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76 MARCIN
3 KRZYSZTOF
7 MATEUSZ
59 ADAM
82 MICHAL
4 MATEUSZ
91 MARIUSZ
56 ARTUR
11 MARCIN
41 LtUKASZ
16 DAMIAN
39 TOMASZ
14 JAROSLAW
10 DARIUSZ
34 RYSZARD
99 PAWEL
48 DAWID
88 WERONIKA
65 MACIEJ
92 MALGORZATA
19 RAFAL
81 MICHAL
29 ANNA
80 SYLWIA
8 KRZYSZTOF
46 LtUKASZ
94 MACIEJ

NAZWISKO

PATECKI
PIETRZYK
JASZCZAK

L ACZYNSKI
LEWIAK
JEDRZEJCZAK
RACZ
KOWALCZYK
CHOJNACKI
tUKASIK
SKATULSKI
LOREK
RESZKA
SZELEST
BREJNAK
MIKOLAJCZYK
WOJCIK
CHOJECKA
MIROWSKI
JAGIELLO
SUT
MACHACZ
WIKTOROWSKA
WALCZAK
SIMON
BANKOWSKI
tUCZAK
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Bukowa Piagtka

Gatkéw Duzy 22.06.2019 r.
~ 5 km

1989 KOLUSZKI

1979 KOLUSZKI

1990 OZORKOW
1984 £ODZ

1990 GALKOW MALY

1980 KOLUSZKI
1986 LODZ

1974 PRZANOWICE
1979 £ODZ

1983 tODZ

1982 PABIANICE

1983 BYDGOSZCZ
1970 WISNIOWA GORA
1966 ZAKOWICE

1984 +ODZ

1987 £ODZ

1984 SIERADZ

1978 LtODZ

1967

1978 STROZA

1991 BEDON PRZYKOSCIELNY

1981 GALKOW DUZY
1991 ROWNA 51
1980 GALKOW MALY
2003 GALKOW DUZY
1981 GALKOWEK

MIEJSCOWOSC

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

InesS

LKS KOLUSZKI

PIETRZYK RUNIN TEAM
KLUB SPORTOWY GRUCHA
KS ALASKA £ODZ
TRUCHT.COM

KP RUN

PIETRZYK RUNNING TEAM
PIETRZYK RUNNING TEAM
RAZEM TRENUJEMY SPORT
GILLETTE RUN

PIETRZYK RUNNING TEAM
1966

ROSSMANN

SIERADZ BIEGA
PIETRZYK RUNIN TEAM
REEBOKRUNCREW LDZ

SIERADZ BIEGA
PIETRZYK RUNNING TEAM

CzAs

BRUTTO
00:16:36
00:17:15
00:18:19
00:18:54
00:19:10
00:19:39
00:19:44
00:19:47
00:20:02
00:20:21
00:20:41
00:20:48
00:20:55
00:21:05
00:21:13
00:21:26
00:21:28
00:21:35
00:21:35
00:21:51
00:22:07
00:22:14
00:22:14
00:22:25
00:22:30
00:22:47
00:22:54

o

ort

Nasza pasja, wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

3:23
3:31
3:44
3:51
3:54
4:00
4:02
4:02
4:05
4:09
4:13
4:14
4:16
4:18
4:19
4:22
4:22
4:24
4:24
4:27
4:29
4:31
4:31
4:34
4:35
4:39
4:40

KLAS.
PLCI

M/1
M/2
M/3
M/4
M/5
M/6
M/7
M/8
M/9
M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
M/15
M/16
M/17
KM
M/18
K/2
M/19
M/20
K/3
K/4
M/21
M/22
M/23
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Bukowa Piagtka
Gatkéw Duzy 22.06.2019 r.
~ 5 km
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Nasza pasja, wasza satysfakcja

NAZWISKO

PLEC Rokur.

MIEJSCOWOSC

CzAS TEMPO
[MIN/KM]

BRUTTO

KLAS.
PLCI

28 45 MICHAL BANKOWSKI M 2002 GALKOW DUZY POLSKA 00:22:55 4:41 M/24
29 27 ELWIRA SAMBORSKA K 1984 £ODZ POLSKA EVERRUN 00:23:00 4:41 K/5

30 96 JACEK CIESLIK M 1975 £ODZ POLSKA REEBOKRUNCREW LDZ 00:23:09 4:43 M/25
31 69 PATRYK SPIESZ M 2002 GALKOW MALY POLSKA 00:23:14 4:43 M/26
32 68 JAKUB SOBOLEWSKI M 1990 SKIERNIEWICE POLSKA 00:23:17 4:45 M/27
33 51 MARTA GUNTHER K 1984 £ODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:23:17 4:45 K/6

34 17 MAGDALENA RAPACKA K 2000 GALKOW MALY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:23:23  4:46 K/7

35 28 PIOTR GOLINSKI M 1957 GALKOW MALY POLSKA 00:23:36  4:48 M/28
36 31 ADAM CIECHANSKI M 1968 BUKOWIEC POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:23:46  4:50 M/29
37 9 PRZEMYStAW LEWINSKI M POLSKA 00:23:46 4:49 M/30
38 30 MAREK SOCHA M 1971 BUKOWIEC POLSKA 00:24:27 4:59 M/31
39 13 KAMIL CABAN M 1979 £ODZ POLSKA 00:24:33 5:00 M/32
40 83 WOJCIECH ADAMCZYK M 1961 KRAKOW POLSKA WEST COAST RUNNERS CYPRUS 00:24:40 5:01 M/33
41 86 ADAM BEDYNEK M 1983 KOLUSZKI POLSKA 00:24:57 5:04 M/34
42 18 RENATA RAPACKA K 1977 GALKOW MALY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:25:00 5:04 K/8

43 97 JAROSLAW RZEZNIK M 1982 GALKOW MALY POLSKA 00:25:01 5:04 M/35
44 1 GRZEGORZ MALICKI M 1970 NOWY KAZANOW POLSKA SCYZORYK 00:25:04 5:06 M/36
45 87 DOMINIKA SOLAREK K 1988 BRZEZINY POLSKA 00:25:08 5:07 K/9

46 33 HENRYK KWASNIEWSKI M 1954 £ ODZ POLSKA 00:25:17 5:08 M/37
47 60 PIOTR KAPIELSKI M 1993 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:25:25 5:09 M/38
48 50 JAROSLAW PLUCIENNIK M 1966 +tODZ POLSKA BIEGOFIL 00:25:28 5:11 M/39
49 15 ELZBIETA MADEJ K 1960 £ODZ POLSKA 00:25:33 5:12 K/10
50 84 JOANNA NASARZEWSKA K 1975 STRYKOW POLSKA WEST COAST RUNNERS CYPRUS 00:25:40 5:13 K/11
51 23 ADRIAN DRAJLING M 1987 LODZ POLSKA 00:25:47 5:15 M/40
52 89 KATARZYNA  SZOSTEK K 1969 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNIN TEAM 00:25:59 5:17 K/12
53 98 MATEUSZ JAKSA M 1987 PABIANICE POLSKA 00:26:01 5:17 M/41
54 24 MICHAL SKUDLARSKI M 1987 ZGIERZ POLSKA 00:26:07 5:19 M/42

mail: krzysztof(@inessport.pl
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55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
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12 RAFAL
54 KRZYSZTOF
62 WERONIKA
58 MARCIN
32 BOGUSLAW
66 KAROL
95 RAFAL
25 ANNA
93 MICHAL

5 JAKUB

2 MICHAL
79 BARTOSZ
22 MONIKA
47 MONIKA
73 DAMIAN
53 MARZENA
74 MARIUSZ
90 KATARZYNA
78 LUKASZ
57 LIDIA

6 PAULINA
49 AGNIESZKA
77 JAREK LIS
42 RENATA
43 MAGDALENA
67 MARCIN
75 KRYSTYNA

NAZWISKO

KRASON
KUKIELA

KUMOR-CHELSTOWSKA

WOJCIK
KARBOWNIK
RZEZNICKI
SYPNIEWSKI

SITEK KRAKOWIAK

KEDZIOR
ZWOLINSKI
GUZIK
GABRYJANCZYK
KARWACKA
WOJCIK
PAWLAK
MARCZYK
OLCZAK
GONCIAREK
TOMASZEWSKI
TARCZYNSKA
TRZEWIKOWSKA
MIKULSKA

LIS

BANACH
DUBOIS
KAPCZYNSKI
OLCZAK
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Bukowa Piagtka

Gatkéw Duzy 22.06.2019 r.

~ 5 Kkm

MIEJSCOWOSC

1988 KOLUSZKI
1991 DOMANIEWICE
1978 LODZ
1977 £ODZ
1953 £ODZ
1966 +ODZ
1976 LODZ
1975 £ODZ
1988 SKIERNIEWICE

1982 JUSTYNOW
1990 PABIANICE

1977 KOLUSZKI

1989 +ODZ

1983 KOLUSZKI

1993 BRZEZINY

1976 LODZ

1969 WAGRY

1983 CYBULICE MALE
1983 £ODZ

1983 tODZ

1975 tODZ

1978 ALEKSANDROW £ODZKI
1990 STROZA

1977 LODZ

1978 GALKOW MALY
1978 LODZ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

InesS

RAZEM TRENUJEMY SPORT
REEBOK RUN CREW
UKS PRAUSSA

SKIERNIEWICE

PIETRZYK RUNIN TEAM

RAZEM TRENUJEMY SPORT

CzAs

BRUTTO
00:26:08
00:26:15
00:26:17
00:26:24
00:26:39
00:26:49
00:26:52
00:27:01
00:27:03
00:27:04
00:27:07
00:27:15
00:27:16
00:27:25
00:27:27
00:27:44
00:28:08
00:28:13
00:28:23
00:28:26
00:28:40
00:29:12
00:29:21
00:29:24
00:29:25
00:29:44
00:29:44

o

ort

Nasza pasja, wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:18
5:21
5:21
5:22
5:26
5:27
5:28
5:29
5:30
5:31
5:31
5:33
5:32
5:35
5:36
5:39
5:44
5:44
5:47
5:48
5:50
5:56
5:57
5:59
5:59
6:02
6:03

KLAS.
PLCI

M/43
M/44
K/13
M/45
M/46
M/47
M/48
K/14
M/49
M/50
M/51
M/52
K/15
K/16
M/53
K17
M/54
K/18
M/55
K/19
K/20
K/21

M/56
K/22
K/23
M/57
K/24
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~ 5 km

Bukowa
Prgtka (\N=

InesSport

Nasza pasja, wasza satysfakcja

CZAS TEMPO KLAS.

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC

BRUTTO [MIN/KM] PLCI

82 40 ADAM KARTASINSKI M 1968 GALKOW DUZY POLSKA 00:29:56  6:06 M/58
83 72 TATIANA NOWIK K 1979 +ODZ POLSKA 00:30:00 6:06 K/25
84 55 MALGORZATA MARCZYK K 1967 BRZEZINY POLSKA 00:30:05 6:08 K/26
85 85 MONIKA ANTCZAK K 1973 BOROWA POLSKA 00:30:12 6:09 K/27
86 37 KONRAD PRASAL M 2001 £ODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:30:48 6:16 M/59
87 61 AGNIESZKA  WISNICKA K 1985 BRZEZINY POLSKA PIETRZYK RUNIN TEAM 00:31:02 6:20 K/28
88 71 SEBASTIAN NOWIK M 1978 LODZ POLSKA 00:31:11  6:20 M/60
89 63 ANNA PASINSKA K 1975 PABIANICE POLSKA VERA RUNNING TEAM 00:32:05 6:31 K/29
90 64 ARKADIUSZ  KWIATKOWSKI M 1974 ROKIETNICA POLSKA MBANK 00:32:05 6:31 M/61
91 52 KRZYSZTOF  GUNTHER M 1983 +ODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:32:12  6:33 M/62
92 70 JAROSLAW BANACH M 1977 £tODZ POLSKA BODY-LINE £tODZ 00:32:49 6:42 M/63
93 20 MALGORZATA STRZELECKA K 1982 £ODZ POLSKA TWIN TEAM 00:35:09 7:09 K/30
94 21 KONRAD STRZELECKI M 1982 £ODZ POLSKA TWIN TEAM 00:35:10 7:10 M/64
95 100 KAROLINA PLOMINSKA K 1976 LODZ POLSKA 00:37:59 7:44 K/31
96 36 ARKADIUSZ  LABUS M 1982 +ODZ POLSKA 00:40:16  8:12 M/65
97 35 ANNA LABUS K 1982 +ODZ POLSKA 00:40:16  8:12 K/32
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