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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km 12 km 20 km

1 3 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA . 00:08:46 00:50:14 01:26:55 02:05:58 02:05:57 4:11 M/1

2 18 MACIEJ MASIAREK M 1993 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:09:02 00:53:23 01:31:58 02:11:36 02:11:30 4:23 M/2

3 160 JAKUB KIMMER M 1988 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:08:49 00:53:23 01:32:04 02:12:11 02:12:10 4:24 M/3

4 33 PIOTR JASIŃSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:08:53 00:53:22 01:32:31 02:13:44 02:13:43 4:27 M/4

5 311 MICHAŁ TRZCINKA M 1983 ŁÓDŹ POLSKA SUPER TEAM 00:09:12 00:55:17 01:34:42 02:15:49 02:15:47 4:31 M/5

6 102 DAMIAN FALANDYSZ M 1987 PRUSZKÓW POLSKA WPRUNNING 00:09:17 00:55:20 01:34:34 02:16:05 02:16:03 4:32 M/6

7 32 KRZYSZTOF NOWAK M 1984 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH-ROWERY 00:08:52 00:54:13 01:34:22 02:17:34 02:17:33 4:35 M/7

8 336 ADAM JAGIEŁA M 1973 ROGOŹNIK POLSKA KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA 00:09:02 00:55:10 01:36:48 02:19:17 02:19:16 4:38 M/8

9 252 PIOTR JÓŹWIAK M 1980 ŁÓDŹ POLSKA KITA TEAM 00:09:07 00:57:03 01:37:58 02:19:47 02:19:44 4:39 M/9

10 343 JAN CZAPLIŃSKI M 1982 BRWINÓW POLSKA KOMOBIKE 00:09:05 00:56:26 01:37:19 02:21:06 02:21:03 4:42 M/10

11 282 MICHAŁ LEWIAK M 1990 GAŁKÓW MAŁY POLSKA TRUCHT.COM 00:09:01 00:57:11 01:38:51 02:22:06 02:22:05 4:44 M/11

12 44 KAMIL BĄKOWICZ M 1986 BARCZKOWICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:09:45 00:58:14 01:39:24 02:22:38 02:22:36 4:45 M/12

13 71 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:09:44 00:55:59 01:36:52 02:23:16 02:23:11 4:46 M/13

14 183 ARKADIUSZ WOJNO M 1985 LODZ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:09:10 00:56:40 01:39:23 02:23:18 02:23:18 4:46 M/14

15 328 KONRAD FARKOWSKI M 1985 MYSIADŁO POLSKA 00:09:31 00:58:19 01:41:17 02:25:14 02:25:11 4:50 M/15

16 118 KAMIL OGŁOZA M 1984 SULEJÓW POLSKA 00:11:02 00:59:05 01:40:53 02:25:52 02:25:22 4:50 M/16

17 111 MIROSŁAW DUDEK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:09:26 00:57:47 01:40:38 02:27:55 02:27:53 4:55 M/17

18 333 PIOTR MALINOWSKI M 1982 MIKOŁÓW POLSKA STS BIEGATON MIKOŁÓW 00:10:14 00:59:48 01:42:42 02:28:18 02:28:07 4:56 M/18

19 235 MICHAŁ JANUS M 1984 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:09:51 00:59:46 01:44:17 02:29:10 02:29:09 4:58 M/19

20 106 PIOTR BEDNAREK M 1991 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:10:01 01:01:49 01:45:35 02:29:21 02:29:19 4:58 M/20

21 264 JAKUB HENDZLIK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:09:30 01:00:12 01:45:07 02:29:25 02:29:25 4:58 M/21

22 326 ANDRZEJ BOGDAŁ M 1986 WARSZAWA POLSKA NO LIMITS TRAIL 00:10:02 01:01:38 01:45:38 02:29:25 02:29:18 4:58 M/22

23 130 ANGELIKA SZCZEPANIAK K 1982 RĄBIEŃ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:10:00 01:00:38 01:44:52 02:29:45 02:29:40 4:59 K/1

24 1 MAURYCY OLEKSIEWICZ M 1982 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ / TRUCHT.COM 00:10:00 01:00:38 01:44:51 02:29:45 02:29:40 4:59 M/23

25 169 PAWEŁ MIGDALSKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA #LECIMY 00:09:26 00:58:16 01:42:18 02:29:46 02:29:42 4:59 M/24

26 45 KRZYSZTOF GRAMS M 1981 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:10:22 01:01:36 01:45:33 02:30:14 02:30:08 5:00 M/25

27 171 BARTOSZ SULGOSTOWSKI M 1992 OPOCZNO POLSKA #LECIMYPOSWOJE 00:09:49 01:00:47 01:43:37 02:30:23 02:30:19 5:00 M/26

28 113 GRZEGORZ KOZIEŁ M 1982 CHORZÓW POLSKA STS BIEGATON MIKOŁÓW 00:11:17 01:04:10 01:47:41 02:32:13 02:32:01 5:04 M/27

29 19 DARIUSZ KUDRA M 1973 DŁUTÓW POLSKA 00:09:52 01:01:40 01:45:50 02:32:20 02:32:15 5:04 M/28

30 284 MACIEJ KOŁEK M 1979 WARSZAWA POLSKA PZU SPORT TEAM 00:11:10 01:02:11 01:45:38 02:32:29 02:31:58 5:03 M/29

31 151 ROMAN SWORSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA KASTYO / VEGAN & VEGE RUNNERS / DROGA DO ULTRA 00:09:30 00:58:35 01:44:49 02:32:29 02:32:28 5:04 M/30

32 17 DAMIAN BIENIEK M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:10:30 01:02:34 01:46:37 02:32:51 02:32:49 5:05 M/31

33 219 SŁAWOMIR WILKOWIECKI M 1976 TWARDOGÓRA POLSKA 00:10:34 01:02:36 01:47:51 02:33:52 02:33:40 5:07 M/32

34 291 KACPER KRZYSZTOFIK M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:09:24 00:56:54 01:41:07 02:34:14 02:34:13 5:08 M/33

35 147 MARIUSZ WOJTCZAK M 1975 GAŁKÓWEK KOLONIA POLSKA 00:11:29 01:04:27 01:48:56 02:34:44 02:34:35 5:09 M/34

36 292 MARIUSZ ŁUBISZ M 1981 PABIANICE POLSKA 00:10:03 01:00:03 01:44:02 02:35:00 02:34:53 5:09 M/35

37 279 ADRIAN JACIUBEK M 1989 BLACHOWNIA POLSKA 00:09:45 00:59:52 01:43:22 02:35:23 02:35:19 5:10 M/36

38 215 DARIUSZ FILIPCZAK M 1968 STRZELCE OPOLSKIE POLSKA GMINA STRZELCE OPOLSKIE 00:10:53 01:03:55 01:49:08 02:35:30 02:35:25 5:10 M/37

39 285 JACEK BOROWCZYK M 1965 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA ANTEK TEAM 00:10:02 01:01:57 01:47:45 02:35:59 02:35:55 5:11 M/38

40 76 ARTUR MĄKA M 1981 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:10:54 01:04:03 01:48:09 02:36:14 02:36:11 5:12 M/39

41 70 ANTONI HUBNER M 1981 WARSZAWA POLSKA SPORTOWE ŻULE 00:10:21 01:03:16 01:48:41 02:36:50 02:36:45 5:13 M/40

42 312 KRZYSZTOF ŚLIWA M 1981 CZĘSTOCHOWA POLSKA EROWERY.PL / NIEGRZECZNE MTB 00:10:39 01:03:32 01:48:30 02:37:35 02:37:03 5:14 M/41

43 166 WITOLD CHOMICZEWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA LW RUNNING TEAM 00:10:45 01:02:00 01:48:17 02:37:36 02:37:34 5:15 M/42

44 325 PRZEMYSŁAW STASIW M 1989 ŻYRARDÓW POLSKA RUN DE GIRARD 00:10:44 01:04:12 01:50:26 02:38:15 02:37:51 5:15 M/43

45 337 BARTOSZ MIELCZARSKI M 1984 WARSZAWA POLSKA POMIJALNI 00:11:18 01:03:25 01:49:08 02:38:48 02:38:36 5:17 M/44

46 201 TOMASZ SZYMCZYK M 1982 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:10:28 01:04:11 01:50:46 02:38:49 02:38:41 5:17 M/45

47 270 MARCIN WITEK M 1990 BEŁCHATÓW POLSKA ABB RUN 1.0 00:10:03 01:01:59 01:47:01 02:38:54 02:38:50 5:17 M/46

48 68 ROBERT JASZCZUK M 1976 BEŁCHATÓW POLSKA 00:10:17 01:02:58 01:49:56 02:39:33 02:39:30 5:19 M/47

49 73 MACIEJ SZEFER M 1981 ŻYTNO POLSKA VICTORIA ŻYTNO 00:11:41 01:03:38 01:49:53 02:40:10 02:39:50 5:19 M/48

50 189 ŁUKASZ ŁASKI M 1988 WARSZAWA POLSKA 00:10:40 01:04:14 01:49:39 02:40:49 02:40:35 5:21 M/49

51 268 KRZYSZTOF LEŚNIAK M 1974 KOZÓW POLSKA 00:10:34 01:02:37 01:49:59 02:41:20 02:41:12 5:22 M/50

52 79 MICHAŁ KAŹMIERCZAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA MPK-ŁÓDŹ 00:12:02 01:04:48 01:52:14 02:42:55 02:42:40 5:25 M/51
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53 64 TOMASZ CZAPLA M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:11:09 01:04:25 01:52:52 02:43:35 02:43:09 5:26 M/52

54 351 AGNIESZKA MARIOLA CHYLIŃSKA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:34 01:05:51 01:54:26 02:43:43 02:43:33 5:27 K/2

55 373 MICHAL GLINKA M 1976 PRASZKA POLSKA NONAME PRASZKA 00:10:52 01:05:34 01:51:45 02:43:45 02:43:31 5:27 M/53

56 149 KONRAD RUTKOWSKI M 1989 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA CROSSBOXPRO 00:11:19 01:04:11 01:49:19 02:43:48 02:43:39 5:27 M/54

57 92 LUKASZ JEDRZEJEK M 1980 POZNAN POLAND DFDS POLSKA RUNNING TEAM 00:10:56 01:02:03 01:48:13 02:43:54 02:43:38 5:27 M/55

58 74 LESZEK PYTEL M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA 00:11:03 01:06:17 01:53:25 02:44:11 02:43:54 5:27 M/56

59 274 MICHAŁ STRZELECKI M 1981 WARSZAWA POLSKA SMASHING PĄPKINS 00:11:52 01:05:27 01:54:26 02:44:19 02:44:08 5:28 M/57

60 380 PRZEMYSŁAW JABŁOŃSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:12:07 01:08:49 01:55:26 02:44:19 02:44:13 5:28 M/58

61 241 DAGMARA KOZIRÓG K 1972 PABIANICE POLSKA 00:10:31 01:06:04 01:54:42 02:44:19 02:44:16 5:28 K/3

62 664 OLGA MAKOWSKA K 1985 WARSZAWA POLSKA JACEKBIEGA RUNNING TEAM 00:12:05 01:07:10 01:55:30 02:44:20 02:44:11 5:28 K/4

63 61 DARIUSZ SZELEST M 1970 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:11:11 01:04:13 01:52:14 02:44:35 02:44:28 5:28 M/59

64 262 PIOTR JON M 1980 OZORKÓW POLSKA KS GRUCHA 00:11:19 01:05:14 01:53:13 02:45:03 02:44:57 5:29 M/60

65 350 KAMIL LIGENZA M 1990 ZGIERZ POLSKA 00:10:49 01:03:00 01:51:25 02:45:23 02:45:14 5:30 M/61

66 105 KRZYSZTOF PAŁASZEWSKI M 1984 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:11:15 01:08:02 01:55:52 02:45:27 02:45:18 5:30 M/62

67 121 MICHAŁ ŁUBIAN M 1975 WARSZAWA POLSKA CSI 00:11:32 01:07:15 01:54:24 02:45:41 02:45:22 5:30 M/63

68 342 MARCIN SOWIK M 1969 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 00:10:17 01:04:14 01:53:11 02:46:31 02:46:29 5:32 M/64

69 148 JANUSZ WOJTAS M 1967 WARSZAWA POLSKA 00:11:52 01:06:56 01:55:37 02:46:42 02:46:30 5:33 M/65

70 132 ROBERT GOŁĘBIOWSKI M 1967 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:11:31 01:06:47 01:54:54 02:46:57 02:46:36 5:33 M/66

71 260 SEBASTIAN WILK M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 01:06:27 01:54:42 02:47:02 02:46:48 5:33 M/67

72 168 MACIEJ LALIK M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:43 01:04:54 01:54:00 02:47:08 02:47:03 5:34 M/68

73 375 TOMASZ MIĄSIK M 1981 SZYSZKÓW POLSKA 00:10:54 01:05:44 01:55:28 02:47:16 02:47:01 5:34 M/69

74 306 EMIL KWAŚNIAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA GFT POLSKA 00:11:48 01:04:27 01:52:58 02:47:18 02:46:35 5:33 M/70

75 97 SŁAWEK KACPRZAK M 1975 JUSTYNÓW POLSKA LZS JUSTYNÓW 00:10:57 01:05:55 01:53:35 02:47:41 02:47:27 5:34 M/71

76 304 PAWEŁ PIETRZAK M 1979 PRUSZKÓW POLSKA 00:12:15 01:09:29 01:58:10 02:47:53 02:47:36 5:35 M/72

77 298 ROBERT NIEWCZAS M 1974 WARSZAWA POLSKA WKURW_TEAM 00:12:53 01:09:12 01:57:24 02:47:54 02:47:25 5:34 M/73

78 224 ZBYSZEK WOJDA M 1970 ŁOWICZ POLSKA STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ 00:11:20 01:05:42 01:55:01 02:48:01 02:47:45 5:35 M/74

79 140 BARTOSZ KORBELA M 1986 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA MBANK 00:11:44 01:09:27 01:57:45 02:48:02 02:47:52 5:35 M/75

80 263 MICHAŁ KWIATKOWSKI M 1987 WARSZAWA POLSKA 00:12:57 01:08:31 01:57:08 02:48:05 02:47:26 5:34 M/76

81 253 WOJCIECH BIELKOWSKI M 1977 PŁOCK POLSKA COKE RUNNERS 00:12:19 01:08:00 01:56:23 02:48:07 02:47:55 5:35 M/77

82 385 KAROLINA LEWANDOWSKA K 1977 ŁÓDŹ POLSKA DREAM RUN 00:12:08 01:07:18 01:57:29 02:48:10 02:47:51 5:35 K/5

83 117 PRZEMYSŁAW TOKARSKI M 1979 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:09:43 01:05:31 01:55:57 02:48:19 02:48:17 5:36 M/78

84 666 DARIUSZ PODRAŻKA M 1981 PARMA POLSKA LKS DAR PLACENCJA 00:11:57 01:07:40 01:54:04 02:48:33 02:48:15 5:36 M/79

85 349 WALDEMAR WOCHNA M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:47 01:08:04 01:56:15 02:48:43 02:48:32 5:37 M/80

86 134 JAKUB GRALAK M 1982 DĄBIE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 00:13:46 01:12:47 02:00:22 02:48:46 02:48:30 5:37 M/81

87 318 JAROSŁAW DAJCZ M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:10:14 01:02:51 01:50:43 02:48:52 02:48:49 5:37 M/82

88 244 TOMASZ CIELOCH M 1995 PLESZEW POLSKA 00:10:36 01:05:09 01:54:46 02:48:56 02:48:14 5:36 M/83

89 254 PAULINA ZDUŃCZYK K 1986 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:12:13 01:08:29 01:57:41 02:49:20 02:49:13 5:38 K/6

90 331 MICHAŁ NOLBRZAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA COKE RUNNERS 00:12:17 01:08:00 01:56:23 02:49:41 02:49:28 5:38 M/84

91 672 JACEK WŁODAREK M CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:13:04 01:10:44 01:59:05 02:49:46 02:49:04 5:38 M/85

92 256 WOJCIECH HAŁABUZ M 1987 WARSZAWA POLSKA ŚWIŃSKIE CYCE 00:12:57 01:10:40 01:59:17 02:49:53 02:49:14 5:38 M/86

93 228 SŁAWOMIR BEŁDOWSKI M 1964 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA FUDU&CO SPORT TEAM 00:11:13 01:05:58 01:57:31 02:49:57 02:49:56 5:39 M/87

94 58 MICHAŁ SEWERYNEK M 1978 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:10:41 01:06:49 01:55:53 02:50:30 02:50:27 5:40 M/88

95 78 PIOTR BOKSZA M 1980 TRESTA POLSKA TIME4RUNNING 00:11:34 01:08:59 01:58:39 02:50:31 02:50:12 5:40 M/89

96 150 PIOTR KOCIOŁEK M 1974 POZNAŃ POLSKA YOBBOO 00:11:53 01:07:44 01:57:08 02:51:14 02:51:03 5:42 M/90

97 204 TOMASZ WOJENKA M 1976 PRUSZKÓW POLSKA WPRUNNING 00:12:16 01:08:46 01:58:58 02:51:21 02:51:13 5:42 M/91

98 138 ROBERT BARTCZAK M 1970 WARSZAWA POLSKA 00:12:09 01:09:03 01:59:00 02:51:23 02:50:48 5:41 M/92

99 266 ANDRZEJ JANUSZEWSKI M 1984 WARSZAWA POLSKA 00:11:09 01:08:05 01:57:32 02:51:37 02:51:31 5:43 M/93

100 185 ŁUKASZ BOŻEK M 1984 WROCŁAW POLSKA WROCŁAW MARATHON TEAM 00:10:49 01:07:16 01:57:31 02:51:44 02:51:38 5:43 M/94

101 281 GRZEGORZ MAZUR M 1963 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:12:14 01:07:53 01:57:37 02:52:30 02:52:21 5:44 M/95

102 310 MICHAŁ DZIĘCIELEWSKI M 1992 BRZEZINY POLSKA STACJA LECZENIA RUCHEM 00:13:39 01:14:06 02:03:34 02:52:53 02:52:09 5:44 M/96

103 261 MARTA BEDNARZ K 1981 WARSZAWA POLSKA 00:12:20 01:09:17 02:00:20 02:53:03 02:52:47 5:45 K/7

104 321 MARCIN BOGDAN M 1993 KOLUSZKI POLSKA 00:13:39 01:14:06 02:03:34 02:53:04 02:52:20 5:44 M/97
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105 384 KRZYSZTOF MAMCZAREK M 1980 KUTNO POLSKA ROZBIEGANI ŻYCHLIN 00:12:46 01:11:22 02:01:55 02:53:24 02:53:02 5:46 M/98

106 344 ADAM SITAK M 1982 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:10:36 01:06:12 01:58:04 02:53:25 02:53:22 5:46 M/99

107 123 TOMASZ DYSZKIEWICZ M 1985 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:12:32 01:11:32 02:01:54 02:53:45 02:53:25 5:46 M/100

108 323 MACIEJ GROMNIAK M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:13:00 01:07:12 01:56:41 02:53:55 02:53:24 5:46 M/101

109 182 KAMIL CZERNICH M 1986 WARSZAWA POLSKA AKS POLONIA WARSZAWA 00:11:12 01:07:27 01:57:09 02:54:03 02:53:40 5:47 M/102

110 280 ALBERT JACIUBEK M 1991 STAROWA GORA POLSKA AQ WIRING SYSTEMS TEAM 00:10:59 01:06:31 01:58:13 02:54:07 02:54:02 5:48 M/103

111 38 PAWEŁ MATYŚKIEWICZ M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA SEMPER ACTIVE 00:11:11 01:07:14 01:58:36 02:54:29 02:54:18 5:48 M/104

112 197 KRZYSZTOF TOMCZYK M 1971 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TOMASZÓW TRI SPORTS 00:11:37 01:07:23 01:58:06 02:54:41 02:54:31 5:49 M/105

113 238 ANDRZEJ KUNKA M 1976 KOLUSZKI POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT/ PIETRZYK RUNNING TEAM 00:11:05 01:05:15 01:57:15 02:54:47 02:54:40 5:49 M/106

114 133 KATARZYNA ŚWIEŻAWSKA-AMBROZIAK K 1978 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:12:46 01:11:22 02:01:54 02:54:50 02:54:30 5:49 K/8

115 174 MARIA WIELGOSZ K 1993 GARWOLIN POLSKA 6X6 TEAM 00:11:39 01:10:05 02:01:25 02:54:52 02:54:43 5:49 K/9

116 122 PAULINA GRUMBIANIN K 1973 PRUSZKÓW POLSKA LOGWIN 00:11:53 01:09:26 02:01:23 02:55:16 02:55:09 5:50 K/10

117 56 ZBIGNIEW NOWICKI M 1974 GALKOW MALY POLSKA 00:13:03 01:12:15 02:00:19 02:55:17 02:55:08 5:50 M/107

118 14 ZOFIA ADAMSKA K 1989 ZŁOTNIKI POLSKA RUN THE EVENT 00:12:40 01:10:27 02:01:15 02:55:38 02:55:25 5:50 K/11

119 30 RADOSŁAW MICHALCZYK M 1980 BEŁCHATÓW POLSKA 00:12:01 01:08:53 02:01:16 02:56:10 02:55:48 5:51 M/108

120 145 ŁUKASZ MATYSIAK M 1978 UJAZD POLSKA 00:11:48 01:09:11 02:00:21 02:56:10 02:55:50 5:51 M/109

121 251 KAMIL BARTNIAK M 1982 WARSZAWA POLSKA 00:11:44 01:10:52 02:02:47 02:56:14 02:56:03 5:52 M/110

122 297 ŁUKASZ SZARAWARA M 1973 WARSZAWA POLSKA 00:11:15 01:08:26 02:00:47 02:57:07 02:56:59 5:53 M/111

123 90 DARIUSZ RADOMIAK M 1976 WADLEW POLSKA OSP WADLEW 00:13:00 01:10:50 02:01:27 02:57:53 02:57:35 5:55 M/112

124 83* ROBERT SOBCZAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA ŻYCIE PO ZAWALE 00:09:54 00:58:54 01:42:54 02:58:07 02:58:00 5:56 M/113

125 86 IRENEUSZ WOJTKOWSKI M 1961 WARSZAWA POLSKA ASSECO ACTIVE TEAM 00:12:14 01:11:34 02:03:17 02:58:41 02:58:30 5:57 M/114

126 31 TOMASZ RYCHLEWICZ M 1987 WROCŁAW POLSKA 00:11:27 01:09:24 02:00:28 02:58:48 02:58:42 5:57 M/115

127 289 MARCIN MALINOWSKI M 1975 TUSZYNEK MAJORACKI POLSKA 00:11:20 01:10:43 02:04:18 02:59:37 02:59:33 5:59 M/116

128 273 ELWIRA SAMBORSKA - SAWCZYK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:12:28 01:11:14 02:03:24 03:00:45 03:00:35 6:01 K/12

129 34 MARCIN KAŹMIERCZAK M 1988 SOCHACZEW POLSKA 00:12:06 01:08:27 02:00:17 03:00:55 03:00:40 6:01 M/117

130 50 ALBERT MARCZAK M 1987 KOZŁÓW BISKUPI POLSKA 00:12:28 01:13:11 02:06:22 03:01:06 03:00:51 6:01 M/118

131 240* KRZYSZTOF BIEGANOWSKI M 1979 SMARDZEWICE POLSKA 00:09:43 01:01:16 01:45:06 03:01:41 03:01:40 6:03 M/119

132 94 ŁUKASZ PASIERB M 1983 CZĘSTOCHOWA POLSKA POLSKA KOWBOJKA 00:13:22 01:14:54 02:08:08 03:02:26 03:02:18 6:04 M/120

133 162 MATEUSZ SŁOMKA M 1989 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:11:31 01:10:11 02:04:11 03:02:48 03:02:38 6:05 M/121

134 176 AGNIESZKA ULASZEWSKA K 1979 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA WANDA PANFIL TEAM 00:12:24 01:11:54 02:04:36 03:02:51 03:02:50 6:05 K/13

135 179 AGNIESZKA PIETRUSZCZAK K 1970 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 00:12:24 01:11:53 02:04:35 03:02:53 03:02:52 6:05 K/14

136 196 FILIP STRATYŃSKI M 1975 BRÓJCE POLSKA HTF LUDWIK SIKORSKI 00:13:40 01:11:54 02:04:36 03:02:55 03:02:26 6:04 M/122

137 89 PIOTR ROMAŃSKI M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:12:51 01:14:00 02:05:23 03:03:05 03:02:53 6:05 M/123

138 116 KAMIL ZATOŃ M 1989 RADOMSKO POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:12:53 01:12:44 02:04:08 03:03:35 03:03:18 6:06 M/124

139 663 MARIA WOJCIECHOWSKA K 1988 WARSZAWA POLSKA JACEKBIEGA RUNNING TEAM 00:12:05 01:09:44 02:04:19 03:03:41 03:03:32 6:07 K/15

140 320 ANNA PACZUSZKA K 1985 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:12:29 01:12:22 02:05:19 03:03:59 03:03:46 6:07 K/16

141 142 JAROSŁAW STEFAŃSKI M 1963 CHORZÓW POLSKA AUGUSTEAM 00:12:02 01:11:11 02:05:18 03:04:05 03:04:00 6:08 M/125

142 52 ŁUKASZ SZERSZEŃ M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA SZERSZENIEBIEGAJĄ 00:12:15 01:08:47 02:02:32 03:04:22 03:04:00 6:08 M/126

143 120 KRZYSZTOF STARUSZKIEWICZ M 1978 ŁĘCZYCA POLSKA 00:13:17 01:12:31 02:04:31 03:04:23 03:03:49 6:07 M/127

144 303 AGNIESZKA PIETRZAK K 1980 PRUSZKÓW POLSKA 00:13:15 01:15:25 02:09:41 03:04:33 03:04:16 6:08 K/17

145 153 DAMIAN SYPEK M 1988 SOSNOWIEC POLSKA 00:13:29 01:14:10 02:07:33 03:06:14 03:05:43 6:11 M/128

146 80 MACIEJ JAKUBOWSKI M 1986 GOMUNICE POLSKA PASSION LIFE JOY 00:11:58 01:09:14 02:00:25 03:06:24 03:06:05 6:12 M/129

147 69 ANDRZEJ SZLĘK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA KS ŁÓDŹ 00:12:52 01:12:38 02:08:21 03:06:37 03:06:13 6:12 M/130

148 358 MACIEJ RADZIKOWSKI M 1975 KSAWERWÓW POLSKA 00:11:59 01:09:08 02:03:43 03:06:49 03:06:28 6:12 M/131

149 316 PAWEŁ PACZKOWSKI M 1973 ŁÓDŹ POLSKA MONTE CASSINO 2018 00:13:35 01:14:16 02:07:52 03:07:06 03:06:28 6:12 M/132

150 10 KONRAD WYSOCKI M 1982 SULEJOWEK POLSKA KLUB SPORTOWY ALASKA 00:12:23 01:12:51 02:06:18 03:07:10 03:06:46 6:13 M/133

151 180 EWA WONKO K 1986 ŁÓDŹ POLSKA CELIRONMAN 00:12:09 01:12:09 02:07:15 03:07:16 03:07:05 6:14 K/18

152 296 MICHAŁ KRZYKOWSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA K.B. SPATAKUS BEŁCHATÓW 00:13:41 01:14:33 02:08:30 03:07:44 03:07:21 6:14 M/134

153 115 BŁAŻEJ BĘBENISTA M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:47 01:11:50 02:07:52 03:07:52 03:07:28 6:14 M/135

154 178 AGATA JUROWSKA K 1982 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:13:49 01:14:30 02:09:23 03:08:05 03:07:50 6:15 K/19

155 177 ADAM ŻYŁA M 1975 ŁASK POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:13:08 01:12:29 02:05:41 03:08:10 03:07:58 6:15 M/136

156 258 ŁUKASZ RÓŻAŃSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA KITA TEAM 00:13:51 01:17:00 02:13:04 03:08:49 03:08:16 6:16 M/137
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157 247 MONIKA SZCZEPANIAK K 1984 ŁASK POLSKA 00:12:32 01:14:52 02:10:58 03:08:59 03:08:50 6:17 K/20

158 370 MARIUSZ BŁASZCZYK M 1986 ZGIERZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:12:11 01:09:19 02:03:30 03:09:05 03:08:44 6:17 M/138

159 259 MAREK KAMIŃSKI M 1980 WARSZAWA POLSKA 00:12:54 01:16:13 02:12:31 03:09:06 03:08:36 6:17 M/139

160 214 JOANNA WOJTAKOWSKA K 1976 TOMASZÓW MAZ. POLSKA WANDA PANFIL TEAM 00:12:51 01:16:39 02:13:04 03:09:08 03:09:02 6:18 K/21

161 159 PRZEMYSŁAW CIESIELSKI M 1989 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:13:08 01:15:56 02:09:31 03:09:14 03:08:49 6:17 M/140

162 308 PRZEMEK ANTCZAK M 1981 PABIANICE POLSKA 00:12:47 01:14:31 02:08:31 03:09:17 03:09:07 6:18 M/141

163 98 URSZULA SUJECKA K 1971 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:13:36 01:15:31 02:11:03 03:09:34 03:09:12 6:18 K/22

164 237 KRZYSZTOF WIECZOREK M 1971 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:13:14 01:14:32 02:08:34 03:09:45 03:09:26 6:18 M/142

165 354 MICHAŁ TARGOWSKI M 1986 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA PANA MICHAŁA 00:11:57 01:11:13 02:06:23 03:10:04 03:10:01 6:20 M/143

166 103 OSKAR ŁATOSZYŃSKI M 1971 SPALICE POLSKA DOBRA ENERGIA 00:14:31 01:16:20 02:12:11 03:10:10 03:09:30 6:19 M/144

167 192 MACIEJ GRONAU M 1984 KOBYŁKA POLSKA 01:16:41 02:15:10 03:10:22 03:10:10 6:20 M/145

168 24 DAWID PODSKARBI M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA GOD IS GOOD 00:12:05 01:15:50 02:11:35 03:10:27 03:10:12 6:20 M/146

169 36 RAFAŁ RABENDA M 1989 RUSIEC POLSKA 00:12:16 01:10:37 02:05:21 03:10:48 03:10:26 6:20 M/147

170 99 MIROSŁAW WÓJCIK M 1966 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 00:12:45 01:14:25 02:10:35 03:10:48 03:10:42 6:21 M/148

171 63 ARTUR SZPONDER M 1985 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO / CENTRUM EDUKACYJNE LEPSZY START LEPSZYSTART.ORG 00:13:48 01:14:30 02:09:29 03:10:57 03:10:32 6:21 M/149

172 667 ZBIGNIEW NAJDER M 1967 UJAZD POLSKA 00:12:38 01:14:13 02:10:03 03:10:57 03:10:27 6:20 M/150

173 28 PAWEŁ BOCIĄGA M 1979 ŁÓDŹ POLSKA RODZINNA GRUPA ROWEROWA 00:12:27 01:14:30 02:11:27 03:11:09 03:10:53 6:21 M/151

174 40 SEBASTIAN FALISZEWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:30 01:14:29 02:11:29 03:11:10 03:10:54 6:21 M/152

175 367 DOMINIK HAŁADUS M 1983 CZĘSTOCHOWA POLSKA ŻYCIE TEAM  DOMINIK HAŁADUS TRIATHLETE 00:11:40 01:11:32 02:06:56 03:12:10 03:12:07 6:24 M/153

176 383 MARCIN MAJCHRZAK M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:19 01:13:30 02:10:31 03:12:14 03:12:07 6:24 M/154

177 112 MAŁGORZATA KIERZKOWSKA K 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:12:34 01:15:26 02:12:35 03:12:19 03:12:15 6:24 K/23

178 137 WOJCIECH SIKORA M 1988 SOCHACZEW POLSKA BIEGAM BO LUBIĘ 00:12:45 01:12:12 02:06:26 03:12:38 03:12:25 6:24 M/155

179 60 PAWEŁ SKORUPA M 1978 ROZPRZA POLSKA KM PSP PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 00:13:10 01:11:32 02:05:18 03:12:48 03:12:31 6:25 M/156

180 21 JAKUB CIBORSKI M 1977 WARSZAWA POLSKA 00:14:48 01:21:33 02:15:52 03:13:29 03:12:57 6:25 M/157

181 302 KRZYSZTOF JÓZEFOWICZ M 1966 JANÓWKA POLSKA TRUCHT.COM 00:13:52 01:18:49 02:15:42 03:14:00 03:13:28 6:26 M/158

182 363 MARIUSZ GRABOWSKI M 1980 RĄBIEŃ POLSKA VICTORIA RABIEŃ 00:12:45 01:13:34 02:09:51 03:14:05 03:13:38 6:27 M/159

183 272 PIOTR SAWCZYK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:08 01:15:42 02:10:26 03:14:22 03:14:10 6:28 M/160

184 195 RAFAEL PIOTRKOWSKI M 1981 WROCŁAW POLSKA WROCŁAWSKI KLUB WYSOKOGÓRSKI 00:13:14 01:17:17 02:14:27 03:14:37 03:14:21 6:28 M/161

185 218 EWELINA TRYLAŃSKA K 1977 PABIANICE POLSKA 00:13:08 01:15:48 02:12:56 03:14:58 03:14:45 6:29 K/24

186 248 KUBA GUNERT M 1977 WARSZAWA POLSKA 00:13:11 01:16:55 02:13:35 03:15:44 03:15:27 6:30 M/162

187 129 ENRICO COLAUTTI M 1966 WARSZAWA POLSKA 00:14:33 01:20:28 02:17:45 03:16:30 03:15:54 6:31 M/163

188 42 MARIUSZ WOŁK M 1992 RAWA MAZOWIECKA POLSKA PROWORUN TEAM 00:13:10 01:15:33 02:14:00 03:16:49 03:16:42 6:33 M/164

189 22 ŁUKASZ KLATE M 1978 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:12:10 01:10:35 02:08:19 03:16:59 03:16:50 6:33 M/165

190 66 ADAM GOZDALSKI M 1985 WARSZAWA POLSKA 00:13:51 01:15:32 02:11:43 03:17:09 03:16:45 6:33 M/166

191 269 DAMIAN CIEŚLIK M 1987 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:06 01:18:36 02:16:33 03:17:11 03:16:54 6:33 M/167

192 81 MARCIN PARADA M 1978 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU / KLUB BIEGAJĄCYCH LEŚNIKÓW 00:13:49 01:14:11 02:10:49 03:17:30 03:17:05 6:34 M/168

193 164 DOROTA WIŚNIEWSKA K 1980 ZDUŃSKA WOLA POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:13:15 01:18:39 02:17:14 03:17:34 03:17:08 6:34 K/25

194 187 MACIEK MELSON M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:24 01:16:00 02:14:04 03:18:03 03:17:37 6:35 M/169

195 181 ROBERT KACZMAREK M 1978 ŁÓDŹ POLSKA BRAK 00:13:09 01:18:01 02:15:42 03:18:19 03:17:59 6:35 M/170

196 371* ALEKSANDRA PIEKARSKA K 1981 OPOCZNO POLSKA 00:12:23 01:05:40 01:54:05 03:19:05 03:18:36 6:37 K/26

197 305 ANDRZEJ ZIÓŁEK M 1969 NOWE GULCZEWO POLSKA 00:12:19 01:17:45 02:17:04 03:19:07 03:19:04 6:38 M/171

198 315 AGATA DORCZUK K 1981 WARSZAWA POLSKA KPMG RUNNING TEAM 00:15:08 01:22:14 02:19:58 03:19:27 03:19:03 6:38 K/27

199 203 JAN WAWRZYNKOWSKI M 1981 BARKOWICE POLSKA OSP BARKOWICE 00:14:19 01:19:25 02:15:52 03:19:33 03:19:14 6:38 M/172

200 198 MICHAŁ LACHMAN M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:44 01:19:34 02:16:42 03:19:34 03:18:56 6:37 M/173

201 186 PRZEMYSŁAW SYKUŁA M 1980 SANGRODZ POLSKA 00:13:41 01:17:16 02:14:07 03:19:45 03:19:14 6:38 M/174

202 143 MARCIN ŁANDWIJT M 1973 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA EVERRUN 00:13:21 01:14:53 02:13:15 03:20:03 03:19:56 6:39 M/175

203 43 PIOTR TONDYS M 1971 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 00:12:47 01:14:53 02:13:06 03:20:06 03:19:53 6:39 M/176

204 55 DANIEL STACHURSKI M 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:12:22 01:16:03 02:14:02 03:20:09 03:20:01 6:40 M/177

205 243 TOMASZ SIDORKO M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA ZEELANDIA TEAM 00:11:12 01:08:51 02:03:32 03:20:47 03:20:42 6:41 M/178

206 242 MARIUSZ MERK M 1981 SULEJÓW POLSKA 00:11:12 01:08:51 02:03:36 03:20:47 03:20:42 6:41 M/179

207 84 ZBIGNIEW PORĘBSKI M 1967 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA QUATTRO 00:13:33 01:19:08 02:18:25 03:21:17 03:20:58 6:41 M/180

208 234 BOGDAN OSKWAREK M 1970 DĘBOWA ŁĄKA POLSKA ZESPÓŁ SZKÓŁ KOWALEWO POMORSKIE 00:13:02 01:16:39 02:13:14 03:21:18 03:21:04 6:42 M/181
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209 662 MARIUSZ GABRYSIAK M 1979 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:15:07 01:20:35 02:17:24 03:21:20 03:20:48 6:41 M/182

210 334 ŁUKASZ BŁASZCZYK M 1995 SPAŁA POLSKA 00:09:47 01:10:25 02:09:03 03:21:29 03:21:27 6:42 M/183

211 671 MICHAŁ JAŹWIECKI M 1983 STRYKÓW POLSKA SNG WILD DUCKS 00:13:12 01:15:41 02:14:06 03:21:45 03:21:20 6:42 M/184

212 167 ROBERT HOFFMANN M 1973 BEŁCHATÓW POLSKA SEMPER ACTIVE 00:13:19 01:17:19 02:14:04 03:21:49 03:21:37 6:43 M/185

213 372 ZDZISŁAW PIEKARSKI M 1956 OPOCZNO POLSKA 00:13:18 01:16:55 02:16:15 03:21:53 03:20:59 6:41 M/186

214 255 JAKUB OSUMEK M 1989 RADOMSKO POLSKA MKRPA 00:15:24 01:22:32 02:21:41 03:22:18 03:21:39 6:43 M/187

215 324 JAN NARTOWSKI M 1959 WARSZAWA POLSKA MORT! 00:13:25 01:16:37 02:16:40 03:22:36 03:22:23 6:44 M/188

216 231 MARIUSZ STANIAK M 1975 WOLOMIN POLSKA ENERIA 00:12:52 01:16:43 02:15:12 03:23:06 03:22:53 6:45 M/189

217 265 JOANNA KAŁUŻA-PAWŁOWSKA K 1974 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:14:06 01:21:35 02:20:29 03:23:08 03:22:45 6:45 K/28

218 144 GRAŻYNA BIAŁEK K 1978 PABIANICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:13:10 01:19:10 02:17:38 03:23:17 03:23:06 6:46 K/29

219 152 ARTUR MIKINA M 1959 WARSZAWA POLSKA PWPW SA 00:13:51 01:17:59 02:16:31 03:23:29 03:23:13 6:46 M/190

220 110 RAFAŁ KAWKA M 1985 RADOMSKO POLSKA ULTRA TRIK RADOMSKO 00:13:49 01:20:27 02:19:50 03:23:29 03:23:07 6:46 M/191

221 340 EWELINA ŚLĘZAK K 1990 WIDAWA POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:13:13 01:16:08 02:16:18 03:23:33 03:23:06 6:46 K/30

222 338 ŁUKASZ GOLDMAN M 1978 ZDUŃSKA WOLA POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:13:13 01:16:06 02:16:18 03:23:34 03:23:07 6:46 M/192

223 119 MACIEJ KAZIMIERSKI M 1976 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:13:53 01:16:27 02:15:31 03:23:35 03:23:02 6:46 M/193

224 335 EWA WIŚNIEWSKA K 1971 WARSZAWA POLSKA 00:13:53 01:16:57 02:16:32 03:24:24 03:24:08 6:48 K/31

225 286 DARIUSZ PROSZOWSKI M 1970 RADOMSKO POLSKA 00:12:03 01:12:05 02:09:17 03:24:31 03:24:10 6:48 M/194

226 216 MARCIN DOMAGALSKI M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:15:56 01:24:04 02:20:19 03:25:03 03:24:39 6:49 M/195

227 660 MARCIN BERNER M 1989 BEŁCHATÓW POLSKA JEDNOSTKA STRZELECKA 1001 00:12:40 01:13:24 02:15:24 03:25:27 03:25:09 6:50 M/196

228 230 RADOSLAW BIEDRZYCKI M 1982 NIEWIADÓW POLSKA 00:12:10 01:12:08 02:16:43 03:26:14 03:25:44 6:51 M/197

229 225 MAGDALENA FARAT K 1980 WARSZAWA POLSKA 00:13:36 01:18:12 02:16:23 03:26:36 03:26:29 6:52 K/32

230 124 TOMASZ LEWICKI M 1976 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:14:00 01:16:28 02:16:30 03:26:44 03:26:09 6:52 M/198

231 670 SZYMON DRAB M 1988 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:15:07 01:24:46 02:24:54 03:26:47 03:26:04 6:52 M/199

232 125 BOGDAN SZYMCZYK M 1956 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:24 01:22:32 02:21:45 03:26:51 03:26:12 6:52 M/200

233 85 KRYSTIAN POPCZYŃSKI M 1978 WARSZAWA POLSKA SCANIA RUNNING TEAM 00:12:16 01:19:46 02:20:27 03:26:58 03:26:40 6:53 M/201

234 48 MALWINA MARUSIŃSKA K 1986 KAMIEŃSK POLSKA 00:14:54 01:22:46 02:23:51 03:27:26 03:27:02 6:54 K/33

235 41 SZYMON OSOWSKI M 1982 PRZYGOŃ POLSKA 00:14:11 01:19:47 02:20:34 03:27:45 03:27:03 6:54 M/202

236 29 PIOTR CHRUŚLIŃSKI M 1985 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA VEGE RUNNERS 00:11:58 01:12:50 02:12:51 03:27:49 03:27:31 6:55 M/203

237 170 MICHAŁ WYSZYŃSKI M 1982 WARSZAWA POLSKA 00:13:59 01:21:23 02:22:05 03:28:15 03:27:46 6:55 M/204

238 283 MAREK SOCHA M 1971 BUKOWIEC POLSKA 00:15:19 01:22:44 02:22:18 03:28:22 03:27:54 6:55 M/205

239 20 ADAM MAJOS M 1984 ŻEROMIN POLSKA ŻEROMINRUNER VEGE RUNNERS BIEGAM WSPIERAM MOTYWUJĘ 00:14:24 01:19:44 02:21:42 03:29:00 03:28:27 6:56 M/206

240 155 MIKOŁAJ GRABOWSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA VEGE RUNNERS / KASTYO 00:13:06 01:19:09 02:23:36 03:29:13 03:28:42 6:57 M/207

241 211 TOMASZ STOPA M 1973 WARSZAWA POLSKA BASAJAUN 00:15:19 01:24:58 02:26:08 03:29:18 03:28:38 6:57 M/208

242 37 NATALIA SZYSZKA K 1989 WARSZAWA POLSKA HRUNNING GIRLS 00:13:39 01:21:38 02:23:38 03:29:39 03:29:30 6:59 K/34

243 275 RENATA BIEGAŃSKA K 1974 ŁÓDŹ POLSKA DRODA DO ULTRA 00:14:05 01:20:33 02:21:13 03:30:05 03:29:28 6:58 K/35

244 131 MARCIN OZGA M 1990 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:14:06 01:20:57 02:22:25 03:31:17 03:30:45 7:01 M/209

245 25 DARIUSZ PAWLIKOWSKI M 1991 GOMUNICE POLSKA OSP KAMIEŃSK 00:14:05 01:20:58 02:22:25 03:31:17 03:30:44 7:01 M/210

246 175 ARTUR ROGOLSKI M 1975 WARSZAWA POLSKA PZU SPORT TEAM 00:14:04 01:21:24 02:22:04 03:31:44 03:31:15 7:02 M/211

247 190 PIOTR NADOLNY M 1980 LEONCIN POLSKA 00:15:03 01:21:24 02:22:04 03:31:45 03:31:16 7:02 M/212

248 381 PAWEŁ BĄBA M 1958 UJAZD POLSKA ORLIK UJAZD 00:14:05 01:19:34 02:18:49 03:31:54 03:31:38 7:03 M/213

249 223 TOMASZ PARYSKI M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:51 01:21:11 02:21:38 03:31:57 03:31:30 7:03 M/214

250 220 AGNIESZKA MYSZKIEWICZ K 1982 WARSZAWA POLSKA PZU SPORT TEAM 00:14:33 01:23:21 02:28:23 03:31:58 03:31:43 7:03 K/36

251 369 BARTOSZ PODSADNY M 1984 POZNAŃ POLSKA 00:13:59 01:22:12 02:23:28 03:33:05 03:32:44 7:05 M/215

252 362 MICHAŁ TRUSKOLAS M 1975 ŁÓDŹ POLSKA RUNNING SUCKS / DIABECIAKI 00:15:09 01:22:35 02:24:13 03:33:07 03:32:29 7:04 M/216

253 348 ANNA KALINOWSKA K 1978 ŁÓDŹ POLSKA SUPER TEAM 00:15:50 01:23:25 02:24:07 03:34:18 03:33:50 7:07 K/37

254 339 IWONA BŁASZCZYK K 1982 ŁÓDŹ POLSKA SUPERTEAM 00:15:50 01:23:25 02:24:07 03:34:18 03:33:50 7:07 K/38

255 114 MAREK KIERZKOWSKI M 1976 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:12:41 01:18:37 02:20:44 03:34:22 03:34:07 7:08 M/217

256 199 TOMASZ PRYKOWSKI M 1994 ŁÓDŹ POLSKA XRUNNERS 00:14:56 01:25:22 02:28:21 03:34:30 03:34:02 7:08 M/218

257 200 EWELINA WÓJCIAK K 1990 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:14:56 01:25:23 02:28:23 03:34:30 03:34:02 7:08 K/39

258 246 ADAM LIS M 1981 PIOTRKÓW POLSKA MORSYWIERZEJSKIE 00:12:24 01:20:22 02:22:23 03:35:08 03:35:03 7:10 M/219

259 257 NORBERT PAJĄK M 1977 PALESTYNA O/GLINNIK POLSKA KITA TEAM 00:15:20 01:23:49 02:27:02 03:35:23 03:34:50 7:09 M/220

260 184 MAŁGORZATA WOJNO K 1984 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:13:45 01:23:48 02:30:20 03:35:25 03:35:15 7:10 K/40
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261 227 WOJCIECH SUJKA M 1980 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA #BIEGACZE 00:15:20 01:25:11 02:27:41 03:35:41 03:35:08 7:10 M/221

262 212 EWA JURCZYK K 1978 KLETNIA POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:49 01:26:20 02:28:50 03:36:18 03:35:42 7:11 K/41

263 39 JOANNA STROJNY K 1984 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:49 01:26:16 02:29:01 03:36:18 03:35:42 7:11 K/42

264 207 AGNIESZKA ROZPARA K 1980 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:49 01:26:30 02:29:05 03:36:18 03:35:43 7:11 K/43

265 15 MARIUSZ SEWERYNEK M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:49 01:26:24 02:28:58 03:36:19 03:35:42 7:11 M/222

266 368 MONIKA CZAIŃSKA K 1988 POZNAŃ POLSKA 00:13:59 01:22:11 02:23:28 03:36:35 03:36:14 7:12 K/44

267 100 ANDRZEJ SUJECKI M 1968 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:14:32 01:33:56 02:34:25 03:38:12 03:37:44 7:15 M/223

268 317 AGNIESZKA MIKOŁAJCZYK K 1983 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:13:28 01:23:47 02:30:20 03:38:26 03:38:16 7:16 K/45

269 322 KATARZYNA KOWALCZYK K 1981 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:15:13 01:24:18 02:30:24 03:38:30 03:38:05 7:16 K/46

270 53 BARTŁOMIEJ MAJDAK M 1977 WARSZAWA POLSKA PORĄBAŁKO 00:14:48 01:22:50 02:26:30 03:38:35 03:38:03 7:16 M/224

271 172 BEATA KOSSOWSKA – TOĆ K 1973 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 01:22:18 03:38:42 03:38:06 7:16 K/47

272 276 PRZEMYSŁAW DĄBROWSKI M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA *** 00:15:39 01:26:16 02:29:12 03:38:54 03:38:14 7:16 M/225

273 93 ALEKSANDRA NORKOWSKA K 1978 WARSZAWA POLSKA ORANGE POLSKA 00:15:25 01:28:04 02:35:30 03:39:36 03:39:17 7:18 K/48

274 23 ADAM JEŻEWSKI M 1979 GLIWICE POLSKA ETISOFT RUNNING TEAM 00:13:45 01:24:59 02:30:20 03:39:50 03:39:32 7:19 M/226

275 67 GRZEGORZ UCIŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:19 01:24:03 02:26:30 03:40:06 03:39:52 7:19 M/227

276 233 PIOTR LINDA M 1991 GDYNIA POLSKA KTN ŁOWCY PRZYGÓD 00:12:28 01:17:30 02:22:08 03:40:48 03:40:38 7:21 M/228

277 359 MARIUSZ SAŁAJ M 1976 DZIAŁKI POLSKA KUREK PRO 00:14:31 01:21:31 02:26:28 03:41:13 03:40:38 7:21 M/229

278 357 KRZYSZTOF MIŃKOWSKI M 1977 DZIAŁKI POLSKA 00:14:30 01:21:24 02:26:25 03:41:14 03:40:38 7:21 M/230

279 193 DAWID SZATKOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA SZPIKU 00:15:54 01:22:08 02:24:29 03:41:36 03:41:09 7:22 M/231

280 361 MICHAŁ BUJARSKI M 1983 WARSZAWA POLSKA 00:14:03 01:20:46 02:24:31 03:41:50 03:41:32 7:23 M/232

281 77 ARKADIUSZ ISKRA M 1977 ŁÓDŹ POLSKA PORT LOTNICZY ŁÓDZ 00:15:15 01:18:30 02:22:06 03:42:11 03:41:48 7:23 M/233

282 208 ADAM MISIURA M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:15 01:18:31 02:22:07 03:42:11 03:41:48 7:23 M/234

283 299 WŁODZIMIERZ CZAPLA M 1976 KAMIEŃSK POLSKA 00:13:58 01:23:06 02:26:26 03:42:32 03:42:18 7:24 M/235

284 379 HENRYK KĘPIŃSKI M 1953 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:15:16 01:19:53 02:23:50 03:42:38 03:42:12 7:24 M/236

285 54 JACEK SUPLICKI M 1964 RADOMSKO POLSKA BRAK 00:15:56 01:30:11 02:35:50 03:43:52 03:43:30 7:27 M/237

286 295 KAROLINA POBIEDZIŃSKA K 1989 SOSNOWIEC POLSKA 00:16:18 01:29:16 02:33:32 03:44:04 03:43:35 7:27 K/49

287 377 PAWEŁ MAKULSKI M 1980 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:13:58 01:23:17 02:30:17 03:44:17 03:44:06 7:28 M/238

288 91 ANNA BRACICHOWICZ K 1977 ŁÓDŹ POLSKA SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA 00:16:18 01:26:46 02:32:46 03:45:01 03:44:35 7:29 K/50

289 101 ROBERT GALOCH M 1972 ALEKSANDRÓW ŁODZKI POLSKA #HEPPYRUNNERS 00:16:18 01:26:46 02:32:47 03:45:01 03:44:34 7:29 M/239

290 165 JANUSZ KĘCIK M 1951 WARSZAWA POLSKA SPARTANIE DZIECIOM 00:15:15 01:25:43 02:33:37 03:45:27 03:44:49 7:29 M/240

291 307 KRYSTIAN MĄCZKA M 1981 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:16:18 02:35:05 03:45:54 03:45:24 7:30 M/241

292 382 ADAM NAPORA M 1966 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:14:39 01:26:30 02:33:53 03:45:58 03:45:31 7:31 M/242

293 352 SEBASTIAN MIKUTANIEC M 1977 WARSZAWA POLSKA RK ATHLETICS 00:16:07 01:28:52 02:34:18 03:47:02 03:46:22 7:32 M/243

294 26 ROBERT KARPIŃSKI M 1971 MARKI POLSKA SPARTANIE DZIECIOM 00:15:18 01:27:04 02:35:25 03:47:11 03:46:32 7:33 M/244

295 46 LIDIA ŁUKOWSKA K 1968 BĘDKÓW POLSKA PKB ENDORFINA 00:15:51 01:25:53 02:31:56 03:47:28 03:47:17 7:34 K/51

296 309 ŁUKASZ JAKUBCZYK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA PKP ENERGETYKA 00:14:47 01:25:48 02:33:49 03:49:08 03:48:47 7:37 M/245

297 319 MARIUSZ FIGLUS M 1985 PABIANICE POLSKA 00:14:47 01:25:49 02:33:50 03:49:08 03:48:46 7:37 M/246

298 156 TOMASZ PORCZYK M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:14:08 01:22:43 02:26:14 03:49:11 03:48:48 7:37 M/247

299 158 ŁUKASZ ŁOPAT M 1991 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA VIKINGOWIE Z TOMASZOWA 00:14:08 01:22:41 02:26:15 03:49:11 03:48:49 7:37 M/248

300 136 KONRAD MALINOWSKI M 1985 GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA 00:15:59 01:27:04 02:33:52 03:51:11 03:50:30 7:41 M/249

301 229 ALICJA ŚWIEŻAWSKA K 1980 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:15:29 01:25:06 02:30:23 03:51:17 03:50:42 7:41 K/52

302 126 GRZEGORZ ARMATYS M 1969 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA ORANGE POLASKA 00:15:32 01:28:07 02:36:51 03:52:45 03:52:25 7:44 M/250

303 88 BEATA KALBARCZYK K 1967 OTWOCK POLSKA ORANGE POLSKA 00:15:32 01:28:08 02:36:52 03:52:45 03:52:25 7:44 K/53

304 271 MICHAŁ SOKÓŁ M 1986 GŁOWNO POLSKA 00:15:24 01:26:22 02:31:50 03:53:21 03:52:40 7:45 M/251

305 49 MICHAŁ BRZOZOWSKI M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:54 01:24:20 02:31:30 03:53:58 03:53:34 7:47 M/252

306 96 KRYSTYNA BALCERZAK K 1978 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:15:20 01:24:47 02:29:37 03:54:30 03:53:53 7:47 K/54

307 95 MARIUSZ BALCERZAK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:15:20 01:24:47 02:30:23 03:54:30 03:53:53 7:47 M/253

308 127 MAREK DOBRZYŃSKI M 1976 LEGIONOWO POLSKA RUN FORREST 00:14:43 01:27:55 02:37:36 03:55:13 03:54:37 7:49 M/254

309 327 ARTUR STASIW M 1987 ŻYRARDÓW POLSKA RUN DE GIRARD 00:13:44 01:21:10 02:24:55 03:55:48 03:55:23 7:50 M/255

310 278 KAMIL JANECKI M 1987 OZORKÓW POLSKA KS GRUCHA 00:16:18 01:29:57 02:35:25 03:56:17 03:55:38 7:51 M/256

311 347 MARTA PAWEŁAS K 1986 WARSZAWA POLSKA POMIJALNI 00:15:46 01:28:28 02:37:19 03:56:38 03:56:25 7:52 K/55

312 107 MACIEK KOZIARA M 1983 WARSZAWA POLSKA 00:14:25 01:23:18 02:35:38 03:58:54 03:58:35 7:57 M/257
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313 249 PAWEŁ KULAK M 1974 PRUSZKÓW POLSKA 00:15:12 01:33:58 02:45:46 03:59:35 03:59:18 7:58 M/258

314 355* PIOTR GAWROŃSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:12:30 01:16:49 02:20:01 04:01:23 04:01:15 8:02 M/259

315 374 ŁUKASZ KOWALSKI M 1992 ŁÓDŹ POLSKA WSD ŁÓDŹ 00:15:22 01:25:04 02:36:32 04:03:13 04:02:31 8:05 M/260

316 109 KRZYSZTOF BENDINGER M 1978 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:13:44 01:28:14 02:42:14 04:03:32 04:03:24 8:06 M/261

317 360 ARKADIUSZ MICHALAK M 1962 BLACHOWNIA POLSKA 00:15:23 01:32:24 02:43:14 04:06:20 04:05:47 8:11 M/262

318 205 MACIEJ WIERZBICKI M 1985 WARSZAWA POLSKA 00:15:32 01:31:56 02:43:12 04:06:24 04:05:58 8:11 M/263

319 206 PAULINA DZIUBAK K 1986 WARSZAWA POLSKA 00:15:32 01:31:56 02:43:13 04:06:24 04:05:58 8:11 K/56

320 365 PIOTR JAWORNIK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:52 01:28:37 02:42:08 04:07:17 04:06:35 8:13 M/264

321 221 PRZEMYSŁAW DANIELSKI M 1994 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:13:35 01:24:11 02:42:03 04:07:26 04:07:19 8:14 M/265

322 163 MARCIN OLECHOWSKI M 1978 BILEW POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:14:59 01:29:48 02:40:13 04:10:18 04:09:50 8:19 M/266

323 313 ANNA ANTOSIAK K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:17:11 01:40:06 02:49:52 04:13:35 04:12:58 8:25 K/57

324 239 MAŁGORZATA WRÓBEL K 1992 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:16:46 01:40:06 02:49:52 04:13:35 04:13:28 8:26 K/58

325 141 ŁUKASZ SZEWCZYK M 1984 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:15:41 01:33:55 02:45:58 04:19:12 04:18:41 8:37 M/267

326 82 IWONA WALCZAK-WOJTKOWSKA K 1960 WARSZAWA POLSKA 00:16:28 01:44:50 03:07:10 04:20:10 04:19:30 8:39 K/59

327 154 DAMIAN OSIKA M 1987 SOSNOWIEC POLSKA 00:15:09 01:35:15 02:52:41 04:21:11 04:20:35 8:41 M/268

328 294 JERZY CHUTKIEWICZ M 1956 RADOMSKO POLSKA 00:16:50 01:44:33 03:02:33 04:27:16 04:26:34 8:53 M/269

329 341* ROBERT BARANOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA PTAK MODA 00:16:00 01:30:36 02:39:48 04:29:41 04:29:07 8:58 M/270

330 376 ALEKSANDRA ŚCISŁY K 1972 PŁAWNO POLSKA ZWIERZAKI 00:16:19 01:45:09 03:05:51 04:31:03 04:30:45 9:01 K/60

331 329* ALLA BARANOWSKA K 1984 ŁÓDŹ ŁOTWA BIOSFERA 00:16:00 01:30:38 02:42:32 04:43:16 04:42:42 9:25 K/61

2 DOMINIKA STELMACH K 1982 WARSZAWA POLSKA ADIDAS RUNNERS WARSAW 00:09:03 00:53:23 01:31:41 DNF DNF

346 MATEUSZ GONTARZ M 1989 WARSZAWA POLSKA BIAŁOSTOCKA SEKTA BIEGACZY 00:13:57 01:18:15 DNF DNF DNF

188 ARKADIUSZ KIERLIK M 1977 LGOTA WIELKA POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:16:46 01:20:28 DNF DNF DNF

*kara 30 minut za brak obowiązkowego wyposażenia 


	30 km

