POWSTANIEC

IMIE

1 397 KRZYSZTOF
2 134 MICHAL

3 149 KRZYSZTOF
4 373 ADAM

5 330 KAMIL

6 321 JAKUB

7 25 RAFAL

8 213 KONRAD

9 124 DARIUSZ
10 322 MAGDALENA
11 126 KAMIL

12 136 PAWEL

13 141 DARIUSZ
14 223 ADAM

15 71 ROBERT
16 236 WOIJCIECH
17 365 LUKASZ
18 96 MICHAL
19 280 TOMASZ
20 247 LUKASZ
21 34 DOROTA
22 344 MARIUSZ
23 372 AGATA
24 160 MICHAL
25 394 DARIUSZ
26 360 MAURO
27 284 KRZYSZTOF
28 276 MICHAL
29 295 JAROSLAW
30 61 MACIEJ
31 172 MARCIN
32 200 MICHAL
33 299 ARTUR
34 17 EDYTA
35 80 ARKADIUSZ
36 301 TOMASZ
37 81 LUKASZ
38 53 ADAM

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

PIETRZYK
ADAMKIEWICZ
KRYGIER
LUKASIAK
OGLOZA
WOITCZAK
PRZYBYLSKI
ADAMCZEWSKI
ROSA
LEWANDOWSKA
DANIELSKI
KWIATKOWSKI
OWCZAREK
STANGRECIAK
BLASZCZYK
ZALASA
WOJTECKI
JANUS
LEWICKI
LUKASIK
GAPYS
JANICKI
TAMBORSKA
KARWOWSKI
PODRAZKA
COMES
SOBCZAK
KAZMIERCZAK
GOZANSKI
RADCZYC
PIETRZAK
MIELCZAREK
STRONSKI
TWOROZYNSKA
KUJAWSKI
KOMPA
WALEDZIAK
CHMIELEWSKI

PLEC

<
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ROCZNIK

1979
1985
1991
1995
1984
1992
1981
1981
1970
1994
1985
1974
1982
1989
1978
1968
1986
1984
1992
1979
1984
1983
1988
1981
1981
1992
1977
1975
1968
1979
1989
1990
1978
1987
1971
1979
1986
1983

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO

KOLUSZKI
LODZ
WARSZAWA
CHORKI
SULEJOW
WARSZAWA
KUTNO
LODZ
LOWICZ
ZBERKI
WARSZAWA
LASK
LODZ
LODZ
ALEKSANDROW LODZKI
LODZ
LODZ
DABROWA GORNICZA
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
PARMA
LODZ
PODDEBICE
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
BABICE
LECZYCA
LODZ
LODZ
GALKOW MALY
LOWICZ
LODZ

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
ITALY
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

PIETRZYK RUNIN TEAM
REEBOKRUNCREW LDZ
ACCENTURE RUNNERS CLUB
ZESPOL SZKOE IM. JADWIGI GRODZKIEJ W EECZYCY
TERMOTON
I-SPORT TEAM
PRZYBYL-KUTNO
ORANGE POLSKA
BRAK
POLONIA SRODA WIELKOPOLSKA

JASTRZAB32BLT

TIGRES DEL PAPA
ROSSMANN
SPEDIMEX RUNNING TEAM
RAZEM TRENUJEMY SPORT

REEBOKRUNCREW LDZ
PIETRZYK RUNNING TEAM
AKADEMIABIEGACZA PL S.L. SALOS-WODNA £ODZ
FLEX £EODZ
DZIK KOMANDO
KS ULTRA TEAM LODZ
LKS DAR PLACENCJA
PHILIPS SPORT TEAM LODZ

MPK-E£ODZ
EODZ KOCHA SPORT
PIETRZYK RUNNING TEAM
POWSTANIEC DOBRA

ZESPOL SZKOL IM JADWIGI GRODZKIEJ W LECZYCY
REEBOKRUNCREW LDZ
RYSIOTEAM
DELL TEAM
ELC TEAM

CZAS
BRUTTO

00:35:34
00:35:55
00:36:12
00:37:01
00:38:51
00:39:18
00:40:26
00:40:49
00:41:00
00:41:20
00:41:56
00:42:11
00:42:15
00:42:20
00:42:21
00:42:27
00:42:32
00:42:38
00:43:08
00:43:20
00:43:23
00:43:27
00:43:35
00:43:40
00:43:42
00:43:49
00:43:50
00:43:51
00:43:52
00:44:01
00:44:14
00:44:16
00:44:30
00:44:34
00:44:47
00:45:01
00:45:08
00:45:08

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO

00:35:33
00:35:54
00:36:10
00:36:59
00:38:48
00:39:16
00:40:24
00:40:47
00:40:57
00:41:19
00:41:50
00:42:08
00:42:12
00:42:14
00:42:16
00:42:23
00:42:25
00:42:36
00:43:05
00:43:11
00:43:21
00:43:23
00:43:29
00:43:37
00:43:39
00:43:38
00:43:44
00:43:30
00:43:49
00:43:52
00:44:10
00:44:08
00:44:24
00:44:31
00:44:42
00:44:53
00:45:03
00:45:04

TEMPO
[MIN/KM]

3:33
3:35
3:37
3:41
3:52
3:55
4:02
4:04
4:05
4:07
4:11
4:12
4:13
4:13
4:13
4:14
4:14
4:15
4:18
4:19
4:20
4:20
4:20
4:21
4:21
4:21
4:22
4:21
4:22
4:23
4:25
4:24
4:26
4:27
4:28
4:29
4:30
4:30

KLAS. PLCI

M/1
M/2
M/3
M/4
M/5
M/6
M/7
M/8
M/9

M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
M/15
M/16
M/17
M/18
M/19
K2
M/20
K/3
M/21
M/22
M/23
M/24
M/25
M/26
M/27
M/28
M/29
M/30
K/4
M/31
M/32
M/33
M/34

www.inessport.pl



39 164
40 138
41 63
42 313
43 334
44 29
45 49
46 128
47 189
48 116
49 66
50 183
51 366
52 150
53 268
54 369
55 140
56 367
57 112
58 219
59 383
60 131
61 255
62 312
63 130
64 22
65 180
66 36
67 341
68 393
69 125
70 349
71 24
72 177
73 165
74 235
75 283
76 76

POWSTANIEC

IMIE

PIOTR
ADRIAN
RAFAL
JANUSZ
KRZYSIEK
FILIP
PAWEL
WLODZIMIERZ
JOANNA
DANIEL
MICHAL
SYLWESTER
SYLWIA
PRZEMYSLAW
KONRAD
MARCIN
MICHAL
JAROSLAW
LUKASZ
RYSZARD
JACEK
AGNIESZKA
IWONA
TOMASZ
LUKASZ
PAWEL
ARTUR
MARCIN
MATEUSZ
MICHAL
TADEUSZ
RAFAL
PIOTR
ZBIGNIEW
ARKADIUSZ
DOMINIK
PAWEL
DARIUSZ

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

WEDER
WOICIK
PAKULA
DUK
BURZYNSKI
DABROWSKI
SZYMCZAK
PAKULA
SPULTOWSKA
KWAPISIEWICZ
KROLIKOWSKI
BREWINSKI
WOJTECKA
WIRA
SIENNICKI
KUCHARSKI
NITA
MAZURKIEWICZ
LECHANSKI
BREINAK
GUTENPLAN
JACH
ROZNIATA
LENART
SZYMCZAK
MAJCZAK
MAZUCHOWSKI
WALCZAK-KUREK
GROCHOWALSKI
GOGOLCZYK
JURKIEWICZ
SUT
KOLASA
KAMINSKI
JEDRZEJCZAK
STEPIEN
DIOWKSZ
GABRYELCZYK

PLEC

<
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ROCZNIK

1976
1983
1985
1966
1999
1988
1984
1978
1972
1994
1980
1976
1987
1983
1977
1974
1988
1984
1981
1966
1968
1993
1973
1981
1981
1972
1989
1977
1992
1978
1970
1978
1987
1963
1992
1984
1973
1977

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO
LODZ
LODZ
STRYKOW
LODZ

KOCIERZEW POLUDNIOWY

GLOWNO
LODZ
GLOWNO
LODZ
LODZ
LODZ

WEADYSEAWOW BIELAWSKI

LODZ
TUSZYN
BUKOWIEC
KONSTANTYNOW £EODZKI
LODZ
OZORKOW
LODZ
ZAKOWICE
LODZ
PABIANICE
GLOWNO
GLOWNO
LODZ
SIERADZ
JEZOW
ZGIERZ
PABIANICE
LODZ
OZORKOW
STROZA
LODZ
LODZ
KOLUSZKI
ZGIERZ
LODZ
SUCHA GORNA

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

FOREVER YOUNG £ODZ
NIE MAM POMYSLU
CYKLOMANIACY
LABOSPORT TEAM

REEBOKRUNCREW LDZ
NIE MA

VEOLIA

RAZEM TRENUJEMY SPORT
DRUZYNA BSS

O CO BIEGA
NITUS TEAM
KS GRUCHA

1966
MBANK
GLOWNO W BIEGU

REEBOKRUNCREW LDZ
LODZ KOCHA SPORT

FLEX LODZ
SUPER TEAM
9. LBOT

AMATOR

1 DLOT

CZAS
BRUTTO

00:45:29
00:45:33
00:45:33
00:45:35
00:45:39
00:45:40
00:45:40
00:45:42
00:45:51
00:45:59
00:46:02
00:46:04
00:46:06
00:46:22
00:46:22
00:46:24
00:46:26
00:46:27
00:46:27
00:46:43
00:46:51
00:46:53
00:46:54
00:46:56
00:47:03
00:47:05
00:47:10
00:47:14
00:47:14
00:47:18
00:47:24
00:47:31
00:47:38
00:47:43
00:47:51
00:47:53
00:47:53
00:47:53

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO

00:45:23
00:45:23
00:45:27
00:45:28
00:45:22
00:45:37
00:45:32
00:45:29
00:45:16
00:45:56
00:46:00
00:45:48
00:45:59
00:46:17
00:46:17
00:46:18
00:46:02
00:46:23
00:46:20
00:46:28
00:46:42
00:46:52
00:46:42
00:46:46
00:46:44
00:46:51
00:46:57
00:47:06
00:46:59
00:46:52
00:47:17
00:47:19
00:47:36
00:47:37
00:47:39
00:47:20
00:47:40
00:47:37

TEMPO
[MIN/KM]

4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:33
4:32
4:31
4:35
4:36
4:34
4:35
4:37
4:37
4:37
4:36
4:38
4:38
4:38
4:40
4:41
4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:42
4:41
4:41
4:43
4:43
4:45
4:45
4:45
4:44
4:46
4:45

KLAS. PLCI

M35
M/36
M/37
M/38
M/39
M/40
M/41
M/42
K/5
M/43
M/44
M/45
K/6
M/46
M/47
M/48
M/49
M/50
MJ51
M/52
M/53
K/7
K/8
M/54
M55
M/56
M/57
M/58
M/59
M/60
M/61
M/62
M/63
M/64
M/65
M/66
M/67
M/68

www.inessport.pl



77 146
78 250
79 356
80 120
81 329
82 237
83 262
84 50
85 23
86 391
87 105
88 107
89 67
90 121
91 87
92 379
93 169
94 333
95 291
96 73
97 296
98 48
99 310
100 327
101 337
102 232
103 166
104 174
105 384
106 294
107 203
108 292
109 293
110 35
111 254
112 256
113 137
114 274

POWSTANIEC

IMIE

PRZEMYSLAW
ANETA
LUKASZ
AGNIESZKA
MICHAL
MAREK
KRZYSZTOF
ARTUR
JAROSLAW
SERGIUSZ
MARIUSZ
MALGORZATA
ANDRZEJ
ADAM
DANIEL
JONATAN
KAMIL
MARCIN
JAKUB
MARCIN
DARIUSZ
LUKASZ
KRZYSZTOF
ZBIGNIEW
ADAM
DAMIAN
ADAM
KRZYSZTOF
MARIUSZ
MICHAL
KRZYSZTOF
JUSTYNA
ADAM
ARKADIUSZ
ZBYSZEK
ANDRZE]
MACIEJ
MARCIN

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

SIKORSKI

GOZDZIK-ZAREBA

MAJCHRZAK
ZIEBA
BERCZAK
BLIZNIEWSKI
WOLAK
PRASAL
LESIEWICZ
MILLER
WYTYKOWSKI
JAGIEELLO
ZIABKA
KACPRZAK
JASINSKI
KROLAK
SZYMANSKI
GORACY
KOWALSKI
NOWAK
WANATOWSKI
KLATE
FILIPEK
TOKARCZYK
PIETRASZEK
TERENOWICZ
BOGACKI
KOTYNIA
RZADKIEWICZ
WACHOWSKI
CZAPNIK
PASTWINSKA
OCHMANSKI
ISKRA
BIALECKI
ROZNIATA
KOZAK
GRUSZCZYNSKI

PLEC

M

K
M
K
M
M
M
M
M
M
M
K
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
K
M
M
M
M
M
M

ROCZNIK

1978
1980
1991
1990
1992
1971
1956
1975
1969
1967
1975
1967
1973
1989
1982
1993
1984
1982
1983
1973
1974
1978
1987
1982
1968
1991
1977
1967
1981
1975
1987
1989
1974
1977
1969
1972
1981
1975

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO
LODZ
LODZ
SWEDOW
LODZ
STRYKOW
GLOWNO
LODZ
LODZ
LODZ
DOBRA-NOWINY
LODZ
KOLUSZKI
ALEKSANDROW LODZKI
LODZ
LODZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
GLOWNO
LODZ
RADZIEJOW
LODZ
WARSZAWA
TYMIANKA
PABIANICE
ZGIERZ
LASK
BRZEZINY
LODZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
GLOWNO
ZGIERZ
RAWA MAZOWIECKA

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

LODZ KOCHA SPORT

RADEK KLECZEK TEAM/PIETRZYK RUNNING TEAM

WKURW_TEAM
SNG WILD DUCKS

REEBOKRUNCREW LDZ

LKS KOLUSZKI

RAZEM TRENUJEMY SPORT
B/S/H/ EODZ RUNNING TEAM
BIEGAMY W ZGIERZU
ROSSBIEGANI
KS GLOWNO W BIEGU
KB HERON
ZRYW RADZIEJOW
DROGA DO ULTRA

RAIJSPORT ACTIVE

KLUB BIEGACZA BRZEZINSKIE DZIKI

POWSTANIEC DOBRA

SNG WILD DUCKS
LODZ RUNNING TEAM

PORT LOTNICZY LODZ
LODZ RUNNING TEAM
SNG WILD DUCKS

CZAS
BRUTTO

00:47:56
00:47:58
00:48:02
00:48:05
00:48:12
00:48:13
00:48:16
00:48:17
00:48:26
00:48:26
00:48:33
00:48:34
00:48:38
00:48:39
00:48:41
00:48:45
00:48:50
00:48:52
00:49:00
00:49:04
00:49:07
00:49:12
00:49:15
00:49:17
00:49:18
00:49:20
00:49:24
00:49:30
00:49:32
00:49:33
00:49:35
00:49:38
00:49:38
00:49:41
00:49:43
00:49:44
00:49:50
00:49:51

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO Jﬁmml KLAS. PLCI
00:47:47 4:46 M/69
00:47:52 4:47 K/9
00:47:55 4:47 M/70
00:47:58 4:47 K/10
00:47:43 4:46 M/71
00:48:00 4:48 M/72
00:47:54 4:47 M/73
00:48:12 4:49 M/74
00:48:15 4:49 M/75
00:48:05 4:48 M/76
00:48:04 4:48 M/77
00:48:27 4:50 K/11
00:48:30 4:51 M/78
00:48:31 4:51 M/79
00:48:33 4:51 M/80
00:48:37 4:51 M/81
00:48:41 4:52 M/82
00:48:39 4:51 M/83
00:48:49 4:52 M/84
00:48:42 4:52 M/85
00:48:53 4:53 M/86
00:49:08 4:54 M/87
00:48:54 4:53 M/88
00:49:14 4:55 M/89
00:49:04 4:54 M/90
00:48:51 4:53 M/91
00:49:14 4:55 M/92
00:49:19 4:55 M/93
00:49:27 4:56 M/94
00:49:14 4:55 M/95
00:49:18 4:55 M/96
00:49:28 4:56 K/12
00:49:27 4:56 M/97
00:49:20 4:56 M/98
00:49:39 4:57 M/99
00:49:32 4:57 M/100
00:49:45 4:58 M/101
00:49:26 4:56 M/102

www.inessport.pl



115 182
116 47
117 324
118 102
119 248
120 79
121 355
122 115
123 332
124 82
125 363
126 27
127 143
128 238
129 191
130 59
131 342
132 20
133 151
134 260
135 287
136 187
137 78
138 385
139 320
140 375
141 230
142 245
143 240
144 361
145 208
146 251
147 326
148 336
149 154
150 288
151 273
152 346

POWSTANIEC

IMIE

BOGUMIL
PIOTR
ROBERT
MICHAL
ANDRZEJ
MARIUSZ
KRZYSZTOF
LESZEK
MARIUSZ
ARKADIUSZ
MOUADH
JAN
MARCIN
PIOTR
ANDRZEJ
KUBA
JACEK
PIOTR
TOMEK
SLAWOMIR
MARTA
MARTA
MAREK
JAROSLAW
KRYSTIAN
ARTUR
PIOTR
KRYSTIAN
TOMASZ
JOTRICK
CZESLAW
ROBERT
KAROLINA
IWONA
KRZYSZTOF
MARIUSZ
MARCIN
TOMASZ

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

BARANOWSKI
TONDYS
KULINSKI
JAZWIECKI
ZAJDEL
WANDACHOWICZ
WALCZAK
PATURA
STANISZEWSKI
MAKOWSKI
MEJBRI
DABROWSKI
TOKARSKI
KOLUDZKI
STOLARZ
ELUCHNIAK
CIESLIK
GAJDA
JANICKI
DALEK
GUNTHER
LEWKOWICZ
CYWINSKI
MATEJCZUK
RATAJCZYK
LASKA
BUDZYNSKI
STRUSZCZYK
KMIEC
RHEAUME
CZAPLINSKI
GORSKI
MECIKIEWICZ
BANACH
BOCZEK
OLCZAK
BUJANOWSKI
GRODZKI

PLEC
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ROCZNIK

1960
1971
1981
1983
1980
1983
1980
1982
1995
1973
1995
1982
1988
1982
1966
1991
1975
1964
1984
1975
1984
1988
1992
1980
1988
1988
1979
1979
1986
1993
1981
1974
1983
1981
1966
1976
1982
1986

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO
LODZ
LODZ
LODZ
STRYKOW
LODZ
LODZ

ROKICINY-KOLONIA

LODZ
LODZ
LODZ
LODZ

ALEKSANDROW LODZKI

LODZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
GLOWNO
LODZ
LODZ
LODZ
PARZECZEW
DOBRA
LODZ
ZGIERZ
ZGIERZ
LODZ
LODZ
BRACHOWICE
LODZ
TYMIANKA
ROKICINY
NIEBOROW
LODZ
LODZ

LAGIEWNIKI NOWE

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

PARKRUN LODZ
TIGERS TEAM

SNG WILD DUCKS

EODZ KOCHA SPORT

ROSSMANN

PHILIPS SPORT TEAM

NORDEA RUNNERS

RYSIE

FLEX LODZ

ORANGE POLSKA

AQ WIRING SYSTEMS TEAM

RAZEM TRENUJEMY SPORT

RATEART

31 WOG GZ LW

POWSTANIEC DOBRA

POWSTANIEC DOBRA
JEZOZWIERZE

PHILIPS POLSKA SP. Z 0.0. ODDZIAL W LODZI
KS GRUCHA
AMATOR

PIETRZYK RUNNING TEAM

CZAS
BRUTTO

00:49:56
00:49:58
00:49:59
00:50:00
00:50:07
00:50:15
00:50:16
00:50:17
00:50:20
00:50:22
00:50:31
00:50:39
00:50:42
00:50:52
00:50:59
00:50:59
00:50:59
00:51:03
00:51:03
00:51:04
00:51:10
00:51:15
00:51:40
00:51:43
00:51:45
00:51:48
00:51:53
00:51:53
00:51:54
00:51:56
00:52:02
00:52:02
00:52:03
00:52:06
00:52:09
00:52:11
00:52:12
00:52:14

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO

00:49:54
00:49:54
00:49:34
00:49:43
00:49:49
00:49:56
00:50:11
00:50:09
00:50:03
00:50:14
00:50:21
00:50:13
00:50:27
00:50:46
00:50:28
00:50:40
00:50:45
00:50:52
00:50:45
00:50:52
00:51:01
00:51:07
00:51:16
00:51:28
00:51:28
00:51:43
00:51:25
00:51:25
00:51:24
00:51:45
00:51:38
00:51:47
00:52:00
00:51:54
00:52:00
00:52:02
00:51:47
00:52:04

Jﬁmml KLAS. PLCI
4:59 M/103
4:59 M/104
4:57 M/105
4:58 M/106
4:58 M/107
4:59 M/108
5:01 M/109
5:00 M/110
5:00 M/111
5:01 M/112
5:02 M/113
5:01 M/114
5:02 M/115
5:04 M/116
5:02 M/117
5:04 M/118
5:04 M/119
5:05 M/120
5:04 M/121
5:05 M/122
5:06 K/13
5:06 K/14
5:07 M/123
5:08 M/124
5:08 M/125
5:10 M/126
5:08 M/127
5:08 M/128
5:08 M/129
5:10 M/130
5:09 M/131
5:10 M/132
5:12 K/15
5:11 K/16
5:12 M/133
5:12 M/134
5:10 M/135
5:12 M/136

www.inessport.pl



153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190

POWSTANIEC

123
145
60
89
233
386
389
252
91
175
302
92
178
168
340
69

167
74
72
41
119
364
395
231
46
75
173
62
181
32
249
55
16
142
44
139
323

IMIE

PIOTR
NATALIA
MICHAL
WITOLD
DANIEL
TOMEK
GRZEGORZ
KATARZYNA
MARZENA
MARIUSZ
ADAM
WIESLAW
ARKADIUSZ
GRZEGORZ
MARIUSZ
TOMASZ
KRZYSZTOF
MICHAL
SYLWIA
PATRYK
MATEUSZ
ADRIAN
MAREK
MAGDALENA
WOICIECH
ADAM
HENRYK
JAKUB
DARIUSZ
TERESA
MICHAL
GRZEGORZ
JACEK
ROBERT
ANNA
LUKASZ
DARIUSZ
STEFAN

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

KALUZA
ADAMKIEWICZ
LIS
GOSZCZYCKI
KACZMARCZYK
TARKA
MENES
WROBEL
GEDEK
BALCERZAK
BALWIERZ
DUDAS
DUDAS
UCINSKI
GRODEK
BRYCHT
FRIEZE
PRZYTARSKI
FLORCZAK
WOJCIK
ANIELAK
JURKOWSKI
LISICKI
RAPACKA
STEPNIAK
ALASZEWSKI
KWASNIEWSKI
NOWINSKI
KUBIAK
BRYKOWSKA
KUBIAK
GIZEWSKI
DZIEDZIELA
FELCENLOBEN
BLAZALEK
ROMAN
SZYMANSKI
BARTOS

PLEC

<
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ROCZNIK

1971
1989
1981
1967
1978
1974
1977
1985
1976
1976
1978
1963
1994
1982
1983
1964
1975
1980
1974
1983
1991
1990
1957
2000
1971
1973
1954
1981
1983
1964
1978
1975
1958
1979
1977
1990
1978
1959

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO
LODZ
LODZ
DOBRA
LOWICZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
LODZ
LOWICZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
DOBIESZKOW
LODZ
KOLCZYGLOWY
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
GALKOW MALY
ZGIERZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
PABIANICE

ANIELIN SWEDOWSKI

GLOWNO
STRYKOW
LODZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
LOWICZ

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

LODZ KOCHA SPORT
REEBOKRUNCREW LDZ

GOSZCZYCKITEAM LOWICZ

SPEDIMEX RUNNING TEAM

PIECHOTA PO SCHODACH

GOSZCZYCKITEAM LOWICZ

REEBOKRUNCREW LDZ

ATLAS RUNNING TEAM
ATLAS RUNNING TEAM

FLEX LODZ
ORANGE POLSKA
ADA TEAM
KB HERON

ATLAS RUNNING TEAM

LODZ KOCHA SPORT
KB ARTUROWEK LODZ

ZGIERZBIEGA
REEBOKRUNCREW LDZ 5

ADA TEAM
STRIPONS

RAJSPORT ACTIVE
SUPER TEAM

NZ

CZAS
BRUTTO

00:52:16
00:52:19
00:52:38
00:52:44
00:52:50
00:52:53
00:53:02
00:53:04
00:53:06
00:53:09
00:53:10
00:53:10
00:53:10
00:53:11
00:53:15
00:53:22
00:53:30
00:53:30
00:53:30
00:53:31
00:53:33
00:53:37
00:53:40
00:53:40
00:53:41
00:53:42
00:53:42
00:53:44
00:53:56
00:53:57
00:53:59
00:54:01
00:54:09
00:54:09
00:54:11
00:54:15
00:54:17
00:54:18

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO

00:51:57
00:52:04
00:52:26
00:52:36
00:52:17
00:52:39
00:52:48
00:52:38
00:52:58
00:52:50
00:52:40
00:52:40
00:52:40
00:52:43
00:52:53
00:53:20
00:53:15
00:53:09
00:53:20
00:53:08
00:53:00
00:53:19
00:53:33
00:53:29
00:53:31
00:53:30
00:53:29
00:53:17
00:53:30
00:53:37
00:53:33
00:53:33
00:54:07
00:53:38
00:53:47
00:53:50
00:53:49
00:54:09

TEMPO
[MIN/KM]

5:11
5:12
5:14
5:15
5:13
5:15
5:16
5:15
5:17
5:17
5:16
5:16
5:16
5:16
5:17
5:20
5:19
5:18
5:20
5:18
5:18
5:19
5:21
5:20
5:21
5:21
5:20
5:19
5:21
5:21
5:21
5:21
5:24
5:21
5:22
5:23
5:22
5:24

KLAS. PLCI

M/137
K/17
M/138
M/139
M/140
M/141
M/142
K/18
K/19
M/143
M/144
M/145
M/146
M/147
M/148
M/149
M/150
M/151
K/20
M/152
M/153
M/154
M/155
K721
M/156
M/157
M/158
M/159
M/160
K22
M/161
M/162
M/163
M/164
K723
M/165
M/166
M/167

www.inessport.pl



191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228

POWSTANIEC

261
198
246
26
316
343
111
93
380
68
217
19
335
377
212
374
158
113
132
103
127
353

285
83
54

176
157
88

IMIE

PAWEL
MICHAL
ANETA
JAKUB
EDWARD
ROBERT
PIOTR
ADAM
KONRAD
KATARZYNA
TOMASZ
PRZEMYSLAW

JUAN FRANCISCO

STANISEAW
ROBERT
MACIEJ
MAGDALENA
BOZENA
MONIKA
ADRIAN
PRZEMYSLAW
MARCIN
ROZA
KLAUDIA
SEBASTIAN
IWONA
STEFAN
JACEK
KRZYSZTOF
KAMILA
EDYTA
MATEUSZ
ANDRZEJ
ANNA
MARCIN
KRYSTYNA
KAMIL
KAROL

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

SPULTOWSKI
BEK
BRUC
OCHOTA
PODZINSKI
STEPIEN
NOWAK
KURZAWA
MAJCHRZAK
BLIZNIEWSKA
MARKIEWICZ
FIJALKOWSKI
MERINO BAENA
BOLARCZYK
KRYCH
RYBUS
BRATEK
BRYCHT
ZABORSKA
MAJCHRZAK
KOBACKI
KUJAWSKI
KAMINSKA
LUKASIAK
RAPACZ
BLASZCZYK
EAPCZYNSKI
JAGIELUK
FANDRYCH
KOCHELSKA
MICHNIEWSKA
KRAWCZYK
LESIAK
KALINOWSKA
PIETRZAK
BALCERZAK
CABAN
RZEZNICKI

PLEC
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ROCZNIK

1971
1981
1991
1990
1961
1969
1977
1992
1997
1976
1989
1990
1991
1974
1970
1976
1981
1963
1986
1989
1976
1977
1988
1997
1986
1982
1950
1982
1972
1979
1985
1987
1954
1978
1981
1978
1979
1966

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO
LODZ
LODZ
OZORKOW
OZORKOW
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
GLOWNO
SULEJOW
LODZ
LODZ
LODZ
RABIEN
ZGIERZ
ZGIERZ
DOBIESZKOW
SIERZNIA
LODZ
GLOWNO
LODZ
ZGIERZ
CHORKI
SKOTNIKI
LODZ
KONSTANTYNOW LODZKI
LOWICZ
ZGIERZ
OSIEDLE NIEWIADOW
UJAZD
CZESTOCHOWA
LODZ
LODZ
BELCHATOW
LODZ
LODZ
LODZ

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

BIEG NA 6 LAP
RODZINNA GRUPA ROWEROWA

DZIK KOMANDO
BIEGAM BO KOCHAM TEN STAN
TIGRES DEL PAPA

SNG
TIGRES DEL PAPA
REEBOKRUNCREW LDZ
TAKEDA RUNNING TEAM
FLEX £ODZ

BIEGAMY W ZGIERZ
JEZOZWIERZE

POWSTANIEC DOBRA
SNG WILD DUCKS

TEMPIO PIATKOWSKI KLUB BIEGACZA
ZESPOL SZKOL IM. JADWIGI GRODZKIEJ W LECZYCY
SUPERTEAM
NIEZRZESZONY
#HAPPYRUNNERS LOWICZ

RAZEM TRENUJEMY SPORT
PIETRZYK RUNNING TEAM
FAT SEALS
RYSIOTEAM
SUPER TEAM
DRUZYNA PIERSCIENIA
EVERRUN

EVERRUN

CZAS
BRUTTO

00:54:23
00:54:32
00:54:35
00:54:35
00:54:45
00:54:53
00:54:55
00:54:57
00:54:58
00:55:00
00:55:03
00:55:13
00:55:15
00:55:19
00:55:21
00:55:28
00:55:31
00:55:33
00:55:36
00:55:38
00:55:42
00:55:49
00:55:49
00:55:50
00:55:52
00:55:52
00:55:53
00:56:14
00:56:15
00:56:17
00:56:17
00:56:19
00:56:19
00:56:22
00:56:25
00:56:27
00:56:31
00:56:32

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO

00:53:49
00:54:04
00:54:21
00:54:21
00:54:29
00:54:46
00:54:39
00:54:41
00:54:42
00:54:45
00:54:46
00:55:00
00:54:51
00:54:55
00:54:57
00:55:14
00:55:02
00:55:31
00:55:11
00:55:20
00:55:30
00:55:24
00:55:39
00:55:47
00:55:36
00:55:28
00:55:46
00:56:07
00:56:10
00:56:06
00:56:07
00:55:53
00:56:13
00:55:58
00:55:58
00:56:08
00:56:18
00:56:15

TEMPO
[MIN/KM]

5:22
5:24
5:26
5:26
5:26
5:28
5:27
5:28
5:28
5:28
5:28
5:30
5:29
5:29
5:29
5:31
5:30
5:33
5:31
5:32
5:33
5:32
5:33
5:34
5:33
5:32
5:34
5:36
5:37
5:36
5:36
5:35
5:37
5:35
5:35
5:36
5:37
5:37

KLAS. PLCI

M/168
M/169
K24
M/170
M/171
M/172
M/173
M/174
M/175
K725
M/176
M/177
M/178
M/179
M/180
M/181
K/26
K727
K/28
M/182
M/183
M/184
K/29
K730
M/185
K/31
M/186
M/187
M/188
K/32
K/33
M/189
M/190
K/34
M/191
K/35
M/192
M/193

www.inessport.pl



229 39
230 358
231 396
232 392
233 376
234 209
235 281
236 308
237 156
238 85
239 267
240 152
241 352
242 243
243 13
244 215
245 319
246 159
247 58
248 258
249 266
250 162
251 98
252 381
253 77
254 265
255 338
256 271
257 104
258 52
259 122
260 170
261 171
262 118
263 161
264 40
265 282
266 30

POWSTANIEC

IMIE

GRAZYNA
MARTYNA
MACIEJ
KRZYSZTOF
RAFAL
JOANNA
PIOTREK
MACIEJ
MARIUSZ
ARTUR
JAROSLAW
JACEK
DARIUSZ
PIOTR
TATIANA
ZBIGNIEW
KATARZYNA
DOMINIK
MARTA
ARTUR
SEBASTIAN
LUKASZ
WERONIKA
LUKASZ
SLAWOMIR
ROMAN
PIOTR
DANIEL
KINGA
JAKUB
PATRYK
JACEK
TOMASZ
MAGDALENA
MONIKA
MATEUSZ
GRZEGORZ
ANDRZE]J

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

WALIS
CISZAK
SZUKALSKI
LASKI
GROMEK
WYTYKOWSKA
MECZYNSKI
ZAREMBA
NAWROCKI
TRZEPALKOWSKI
KOWALSKI
GRUSZKA
KRZYZANSKI
ROZENTALSKI
FRIEZE
KACPRZAK
KOWALCZYK
MIETKIEWICZ
MARCINEK
JASINSKI
PUCHALSKI
WALCZAK
WASIELA
ADAMCZEWSKI
MARCZAK
JUSZCZAK
MENCEL
PLACHTA
ZIOLKOWSKA
OBERSKI
WARSZAWSKI
KOTYNIA
CIUPINSKI
JAWORSKA
PAWLAK
BAKOWSKI
RYTYCH
RAJKOWSKI

PLEC
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ROCZNIK

1969
1987
1991
1964
1982
1980
1969
1981
1984
1978
1974
1980
1971
1978
1978
1971
1981
1983
1987
1990
1978
1991
1991
1986
1952
1965
1985
1987
1975
1980
1991
1972
1964
1993
1965
1986
1988
1974

VIl Bieg Powstanca
Dobra, 23 luty 2020 r.

MIASTO

OZORKOW
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ

LECZYCA
KSAWEROW

LUTUTOW

LODZ
ZGIERZ
LODZ
LODZ
BELCHATOW
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
ZGIERZ
LODZ
BELCHATOW
ZGIERZ
LODZ
LODZ
GLOWNO
LODZ
TUSZYN
LOWICZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ
LODZ

GROTNIKI
LODZ
LODZ

PIOTRKOW TRYBUNALSKI

10 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

BIEGIEM PO PIWO
POWSTANIEC DOBRA
RYSIE
6 BPD KRAKOW

AQ WIRING SYSTEMS TEAM

DRUZYNA PIERSCIENIA
DROGA DO ULTRA
SZAKALE BALUT LODZ
DROGA DO ULTRA

DROGA DO ULTRA

SEMPER ACTIVE

SKOTNIKI TEAM

MPK-LODZ
SHARK EODZ
#HAPPYRUNNERS LOWICZ
CRAZY RUNNERFUCKERS
CRAZY RUNNERFUCKERS

FIRMA SPEDIMEX

DROGA DO ULTRA
FUDU&CO SPORT TEAM

CZAS
BRUTTO

00:56:33
00:56:39
00:56:45
00:56:46
00:56:59
00:57:05
00:57:08
00:57:09
00:57:19
00:57:30
00:57:35
00:57:37
00:57:41
00:57:47
00:57:47
00:57:54
00:57:57
00:58:10
00:58:12
00:58:15
00:58:18
00:58:20
00:58:22
00:58:31
00:58:35
00:58:37
00:58:41
00:58:42
00:58:50
00:58:51
00:58:52
00:58:59
00:59:07
00:59:08
00:59:10
00:59:15
00:59:24
00:59:24

inesSport

Nasza pasja’ wasza satysfakeja

CZAS NETTO

00:56:04
00:56:22
00:56:28
00:56:41
00:56:55
00:57:04
00:56:59
00:56:58
00:57:17
00:56:58
00:57:04
00:57:20
00:57:21
00:57:20
00:57:32
00:57:34
00:57:30
00:57:38
00:57:52
00:57:47
00:58:02
00:58:05
00:58:05
00:57:55
00:58:03
00:58:26
00:58:19
00:58:20
00:58:44
00:58:21
00:58:34
00:58:29
00:58:37
00:58:50
00:58:53
00:58:47
00:58:57
00:59:03

TEMPO
[MIN/KM]

5:36
5:38
5:38
5:40
5:41
5:42
5:41
5:41
5:43
5:41
5:42
5:44
5:44
5:44
5:45
5:45
5:45
5:45
5:47
5:46
5:48
5:48
5:48
5:47
5:48
5:50
5:49
5:50
5:52
5:50
5:51
5:50
5:51
5:53
5:53
5:52
5:53
5:54

KLAS. PLCI

K/36
K/37
M/194
M/195
M/196
K/38
M/197
M/198
M/199
M/200
M/201
M/202
M/203
M/204
K/39
M/205
K/40
M/206
K/41
M/207
M/208
M/209
K/42
M/210
M/211
M/212
M/213
M/214
K/43
M/215
M/216
M/217
M/218
K/44
K/45
M/219
M/220
M/221

www.inessport.pl



VIl Bieg Powstanca |nessport

DObra, 23 Iuty 2020 r. Nasza pasja’ wasza satysfakeja
1o km
IMIE NAZWISKO PLEC  ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB Bgﬁﬁo CZAS NETTO Jﬁmml KLAS. PLCI
267 186 RADOSEAW KAKOWSKI M 1972 LODZ POLSKA 00:59:28  00:58:59 5:53 M/222
268 37 SEAWOMIR RAJKOWSKI M 1983 BELCHATOW POLSKA FUDU&CO SPORT TEAM 00:59:32  00:59:10 5:55 M/223
269 225 OLGIERD PASZKIEWICZ M 1973 BRATOSZEWICE POLSKA 00:59:42  00:59:32 5:57 M/224
270 144 KAMIL DONIAK M 1990 ZGIERZ POLSKA 00:59:47  00:59:28 5:56 M/225
271 325 AGATA KULINSKA K 1984 LODZ POLSKA 00:59:49  00:59:25 5:56 K/46
272 300 KRZYSZTOF JUSZKO M 1989 PABIANICE POLSKA PGERUN 00:59:49  00:59:29 5:56 M/226
273 218 PAWEL SOBCZYNSKI M 1971 LODZ POLSKA ROSSMANN 01:00:00 00:59:34 5:57 M/227
274 51 MARIUSZ PECHERZEWSKI M 1974 LODZ POLSKA CRAZY RUNNERFUCKERS 01:00:02  00:59:32 5:57 M/228
275 94 ELZBIETA MADE]J K 1960 LODZ POLSKA 01:00:08  00:59:55 5:59 K/47
276 57 PAWEL MALINOWSKI M 1975 SZCZAWIN DUZY POLSKA MPK - LODZ 01:00:11  00:59:55 5:59 M/229
277 350 MICHAL RUDZINSKI M 1978 LODZ POLSKA ROSSMANN 01:00:21 00:59:58 5:59 M/230
278 307 KAZIMIERZ MAKOWSKI M 1952 KSAWEROW POLSKA 01:00:28  01:00:23 6:02 M/231
279 345 DANIEL SWIRKO M 1986 LODZ POLSKA FLEX £ODZ 01:00:30 01:00:07 6:00 M/232
280 202 DAVY DUBOIS M 1974 CASTELNAU FRANCIJA 01:00:50  01:00:37 6:03 M/233
281 129 MARTA PAKULA K 1979 GLOWNO POLSKA 01:00:51 01:00:36 6:03 K/48
282 201 MAGDALENA DUBOIS K 1977 LODZ POLSKA 01:00:56  01:00:44 6:04 K/49
283 106 MIROSEAW LYJAK M 1957 LAGIEWNIKI NOWE POLSKA MPK- LODZ 01:01:21 01:00:50 6:05 M/234
284 42 WALDEMAR GALANT M 1977 EECZYCA POLSKA IDLOT 01:01:53  01:01:21 6:08 M/235
285 297 WITEK SNOPEK M 1962 LODZ POLSKA SRT (SNOPEK RUNNER TEAM) 01:01:57  01:01:26 6:08 M/236
286 263 MAREK CHWALBORSKI M 1962 LODZ POLSKA 01:02:08  01:01:51 6:11 M/237
287 211 ANNA KOZARZEWSKA K 1983 LODZ POLSKA SNG WILD DUCKS 01:02:13  01:01:45 6:10 K/50
288 195 ROMAN TRELA M 1980 LODZ POLSKA TRUCKS BULLS 01:02:22  01:01:51 6:11 M/238
289 229 JOZEF SWIDERSKI M 1961 LODZ POLSKA AQ WIRING SYSTEMS TEAM 01:02:33  01:02:17 6:13 M/239
290 275 KONRAD PRASAL M 2001 LODZ POLSKA RYSIOTEAM 01:02:44  01:02:28 6:14 M/240
291 86 ANNA TRZEPALKOWSKA K 1978 LODZ POLSKA 01:02:47  01:02:16 6:13 K/51
292 21 AGNIESZKA STERCZEWSKA K 1978 LODZ POLSKA 01:02:49  01:02:23 6:14 K/52
293 298 ROBERT MOSINSKI M 1970 LODZ POLSKA 01:03:03  01:02:38 6:15 M/241
294 100 LUKASZ OCHOTA M 1990 OZORKOW POLSKA 01:03:04  01:02:49 6:16 M/242
295 196 KAMIL WIZGIER M 1985 LOWICZ POLSKA LOWICZ 01:03:16  01:02:40 6:16 M/243
296 155 ANNA ORLINSKA K 1967 LODZ POLSKA 01:03:20  01:02:55 6:17 K/53
297 328 MALGORZATA GEBICKA K 1984 LODZ POLSKA 01:03:37  01:03:12 6:19 K/54
298 70 JAROSEAW KOZIEL M 1987 LODZ POLSKA 01:03:54  01:03:42 6:22 M/244
299 239 ANNA KOLUDZKA K 1990 LODZ POLSKA RYSIE 01:04:08  01:03:54 6:23 K/55
300 387 MAREK SMIGIELSKI M 1981 DOBIESZKOW POLAND ICARUS 01:04:09  01:03:51 6:23 M/245
301 388 MARTA SMIGIELSKA K 1979 DOBIESZKOW POLAND 01:04:09  01:03:51 6:23 K/56
302 290 ANNA PIETRZAK K 1972 ALEKSANDROW ELODZKI POLSKA 01:04:15  01:03:53 6:23 K/57
303 206 DARIUSZ JEDRZEJCZYK M 1966 KRZYZANOW POLSKA 01:04:22  01:03:59 6:23 M/246
304 347 PAULINA GRODZKA K 1989 STRYKOW POLSKA 01:04:28  01:04:17 6:25 K/58

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl
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DObra, 23 Iuty 2020 r. Nasza pasja’ wasza satysfakeja
1o km
M-SCE  NR IMIE NAZWISKO PLEC  ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB Bglzﬁ.?o CZAS NETTO Jﬁmml KLAS. PLCI
305 185 ZBIGNIEW OSTAFIN M 1961 ZGIERZ POLSKA MPK LODZ 01:04:30 01:04:09 6:24 M/247
306 12 MAREK KRAWCZYK M 1986 SKIERNIEWICE POLSKA 01:04:52 01:04:37 6:27 M/248
307 331 PAULINA STEPNIAK K 1993 ZGIERZ POLSKA 01:05:13 01:05:03 6:30 K/59
308 148 PIOTR MARCINIAK M 1992 KIELMINA POLSKA 01:07:11 01:06:52 6:41 M/249
309 31 JAROSLAW WIELGUS M 1973 LODZ POLSKA ROSSMANN 01:08:24 01:07:55 6:47 M/250
310 242 SYLWERIUSZ JANISZEWSKI M 1976 LODZ POLSKA 01:08:39 01:08:16 6:49 M/251
311 311 ANNA KORC K 1976 ALEKSANDROW LODZKI POLSKA SASKA TEAM 01:10:37 01:10:14 7:01 K/60
312 309 ANNA BORKOWSKA K 1985 ALEKSANDROW LODZKI POLSKA 01:10:37 01:10:13 7:01 K/61
313 193 LUKASZ RYBAK M 1984 DUSZNIKI-ZDROJ POLSKA ADA TEAM 01:11:14 01:10:53 7:05 M/252
314 207 PIOTR GRZEGORCZYK M 1944 LODZ POLSKA 01:11:42 01:11:17 7:07 M/253
315 179 ADAM WOZNIAK M 1991 LODZ POLSKA RADOGOSZCZ SPORTS 01:11:49 01:11:20 7:08 M/254
316 371 MALGORZATA STEPIEN K 1968 tODZ POLSKA DZIK KOMANDO 01:12:00  01:11:53 7:11 K/62
317 314 GERARDO GARCIA-ALVARADO M 1982 LODZ POLSKA TAKEDA RUNNING TEAM 01:12:14 01:11:50 7:11 M/255
318 362 MAGDA WOJDAL K 1989 LODZ POLSKA 01:12:23 01:12:12 7:13 K/63
319 244 PAWEL PERYGA M 1983 BELCHATOW POLSKA DRUZYNA PIERSCIENIA 01:12:32 01:12:05 7:12 M/256
320 277 ANNA LAZUCHIEWICZ K 1992 LODZ POLSKA 01:17:48 01:17:40 7:46 K/64
321 354 MARTA RAWECKA K 1981 LODZ POLSKA RYSIE 01:19:12 01:18:45 7:52 K/65
322 306 URSZULA WOZNICA K 1959 LODZ POLSKA STUDIO PULS ACTIVE TEAM 01:19:12 01:18:43 7:52 K/66
323 390 MATEUSZ STASIAK M 1985 LODZ POLSKA 01:22:43 01:22:23 8:14 M/257

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl



	bieg

