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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km

1 3 KRZYSZTOF PIETRZYK M 1979 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:09:20 00:29:54 00:29:54 4:59 M/1

2 425 ROBERT SOBCZAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA JESTEM BORDERLINE 00:10:03 00:32:00 00:31:59 5:19 M/2

3 467 DAWID WŁODARCZYK M 1990 SÓJKI POLSKA KUTNO BIEGA 00:10:11 00:32:04 00:32:01 5:20 M/3

4 423 TOMASZ SOŚNIERZ M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:47 00:33:13 00:33:11 5:31 M/4

5 424 TOMASZ FIRAZA M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:53 00:33:51 00:33:50 5:38 M/5

6 485 KAMIL OGŁOZA M 1984 SULEJÓW POLSKA TERMOTON 00:11:04 00:34:23 00:34:21 5:43 M/6

7 417 CEZARY ZDYBOWICZ M 1994 BEŁCHATÓW POLSKA 00:10:36 00:35:12 00:35:12 5:52 M/7

8 511 MARIUSZ MAŁACHOWSKI M 1977 RADOMSKO POLSKA RUNDOMSKO 00:10:36 00:35:22 00:35:21 5:53 M/8

9 452 MARIUSZ BANASZCZYK M 1979 KASZEWICE POLSKA EDC EXPERT 00:11:41 00:36:18 00:36:16 6:02 M/9

10 432 JACEK KOZŁOWSKI M 1977 PŁOCK POLSKA PTT DELTA 00:11:48 00:36:36 00:36:17 6:02 M/10

11 422 JAROSŁAW JAWORSKI M 1983 STANOWISKA POLSKA 00:12:00 00:36:36 00:36:31 6:05 M/11

12 518 EMILIA KRUK K 2003 PŁOCK POLSKA RYKOWISKO TEAM 00:11:49 00:36:51 00:36:48 6:08 K/1

13 402 ŁUKASZ KAŹMIERCZAK M 1982 GŁOWNO POLSKA LUKS DWÓJKA STRYKÓW 00:10:52 00:37:28 00:37:26 6:14 M/12

14 401 DANIEL CHĄDZYŃSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA DANIELO SPORTSWEAR TEAM 00:10:28 00:37:28 00:37:27 6:14 M/13

15 440 MACIEJ FAMULSKI M 1988 ROZPRZA POLSKA 00:11:52 00:37:37 00:37:36 6:16 M/14

16 578 ŁUKASZ WĄTOROWSKI M 1981 KOLUSZKI POLSKA MORSY Z LISOWIC 00:11:59 00:38:01 00:38:01 6:20 M/15

17 503 KONRAD JAGIEŁŁO M 1980 MILEJÓW POLSKA RUN TEAM MILEJÓW 00:11:51 00:38:03 00:37:58 6:19 M/16

18 415 KONRAD WYSOCKI M 1982 SULEJOWEK POLSKA KLUB SPORTOWY ALASKA 00:12:00 00:38:04 00:37:50 6:18 M/17

19 521 PIOTR DUDZIŃSKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:12:31 00:38:18 00:38:09 6:21 M/18

20 562 MARCIN WOLNY M 1985 WIELUŃ POLSKA WIELUŃ BIEGA 00:12:27 00:38:22 00:38:21 6:23 M/19

21 563 KAROL HERNACKI M 1984 KRZEPICE POLSKA LISWARTA KRZEPICE 00:12:43 00:38:44 00:38:39 6:26 M/20

22 567 BARTEK ORDZIŃSKI M 1975 STĄPORKÓW POLSKA 00:12:02 00:39:06 00:39:00 6:30 M/21

23 413 MATEUSZ BEDNAREK M 1987 RADOMSKO POLSKA RUNDOMSKO 00:12:30 00:39:06 00:39:04 6:30 M/22

24 454 EDYTA KRASOŃ K 1993 GORZKOWICE POLSKA 00:12:07 00:39:44 00:39:43 6:37 K/2

25 433 PIOTR KOLASA M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:59 00:39:46 00:39:42 6:37 M/23

26 494 KRZYSZTOF KOWALSKI M 1988 BEŁCHATÓW POLSKA PLJ 00:12:33 00:39:55 00:39:28 6:34 M/24

27 595 MARCIN ZBROJA M 1983 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO 00:12:33 00:40:05 00:39:59 6:39 M/25

28 559 ZBIGNIEW SWĘDRAK M 1967 RUSIEC POLSKA 00:13:01 00:40:16 00:39:59 6:39 M/26

29 474 MICHAŁ KARAŚKIEWICZ M 1982 PODGÓRZE POLSKA 00:12:36 00:40:46 00:40:41 6:46 M/27

30 504 TOMASZ BARCZAK M 1977 MILEJÓW POLSKA RUN TEAM MILEJÓW 00:12:25 00:40:58 00:40:53 6:48 M/28

31 495 ROBERT PIERZYNA M 1971 WLOCLAWEK POLSKA DRUMET W RUCHU 00:12:54 00:41:00 00:40:58 6:49 M/29

32 525 RAFAŁ STĘPIEŃ M 1984 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH-ROWERY 00:12:32 00:41:02 00:40:57 6:49 M/30

33 500 EDWIN KRĘŻLAK M 1986 KAMIEŃSK POLSKA 00:12:48 00:41:03 00:40:59 6:49 M/31

34 508 MICHAŁ SZCZEPANIAK M 1975 RĄBIEŃ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:13:13 00:41:08 00:41:04 6:50 M/32

35 527 PIOTREK MULARCZYK M 1982 BEŁCHATOW POLSKA 00:12:35 00:41:17 00:41:09 6:51 M/33
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36 418 PIOTR KUBERA M 1978 ZGIERZ POLSKA 00:13:18 00:41:25 00:41:19 6:53 M/34

37 515 JAKUB NOWIŃSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:14 00:41:35 00:41:29 6:54 M/35

38 463 TOMASZ WODECKI M 1994 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:13:54 00:41:59 00:41:45 6:57 M/36

39 446 BERNARD ZDONEK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:13:45 00:42:04 00:41:53 6:58 M/37

40 498 PAULINA SZCZEPAŃSKA K 1987 WIELUŃ POLSKA WIELUŃ BIEGA 00:12:57 00:42:07 00:42:04 7:00 K/3

41 577 MARIUSZ RACZ M 1980 KOLUSZKI POLSKA MORSY Z LISOWIC 00:13:04 00:42:11 00:42:10 7:01 M/38

42 411 ARTUR HOFFMAN M 1981 ŁUSZCZANOWICE POLSKA 00:13:37 00:42:19 00:42:08 7:01 M/39

43 420 MICHAŁ DOBROSZ M 1980 ŁÓDŹ POLSKA GILLETTE RUN 00:13:49 00:42:29 00:42:10 7:01 M/40

44 456 MONIKA STOLARSKA K 1989 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO 00:13:47 00:43:05 00:42:59 7:09 K/4

45 449 ROBERT KULIŃSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:17 00:43:10 00:42:53 7:08 M/41

46 570 BŁAŻEJ BURDUKIEWICZ M 1992 OSTROWY - CUKROWNIA POLSKA 00:13:42 00:43:21 00:43:16 7:12 M/42

47 471 MICHAŁ GALEWSKI M 1988 BEŁCHATÓW POLSKA SEMPER ACTIVE 00:14:13 00:43:57 00:43:49 7:18 M/43

48 431 JAROSŁAW KOWALEWICZ M 1981 PIEKARKI POLSKA AZYMUT TEAM 00:14:22 00:44:06 00:43:47 7:17 M/44

49 582 ROBERT GONDZIA M 1987 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA ROSSMANN 00:14:06 00:44:14 00:43:53 7:18 M/45

50 531 PAWEŁ MUSIAŁ M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:04 00:44:16 00:44:06 7:21 M/46

51 557 PIOTR FRUKACZ M 1990 ŁĘKIŃSKO POLSKA 00:13:22 00:44:18 00:44:15 7:22 M/47

52 490 GRZEGORZ KROMER M 1989 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:01 00:44:19 00:43:58 7:19 M/48

53 416 JAROSŁAW PAWLAK M 1967 ŁÓDŹ POLSKA RUN & FUN 00:14:27 00:44:38 00:44:14 7:22 M/49

54 445 MONIKA SZTUKA K 1997 WIELUŃ POLSKA WIELUŃ BIEGA 00:13:07 00:44:50 00:44:47 7:27 K/5

55 548 KRZYSZTOF ZIEMBA M 1990 SZCZUKOCICE POLSKA 00:14:43 00:44:50 00:44:41 7:26 M/50

56 408 TOMASZ JOŃCZYK M 1989 DOBROŃ POLSKA 00:14:49 00:44:55 00:44:40 7:26 M/51

57 462 RAFAŁ LIPIŃSKI M 1981 RADOMSKO POLSKA KBKS 00:14:00 00:45:10 00:45:03 7:30 M/52

58 586 TOMASZ GWAREK M 1989 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:49 00:45:13 00:44:53 7:28 M/53

59 560 KRZYSZTOF MAZUR M 1992 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:14:02 00:45:14 00:45:07 7:31 M/54

60 533 EWA JURCZYK K 1978 KLETNIA POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:26 00:45:15 00:44:59 7:29 K/6

61 444 MARIUSZ SEWERYNEK M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:27 00:45:18 00:45:02 7:30 M/55

62 596 ADAM KARPIESIUK M 1977 PŁOCK POLSKA BIEGAMY UZALEŻNIAMY 00:13:36 00:45:19 00:45:00 7:30 M/56

63 502 JOANNA JAGIEŁŁO K 1980 MILEJÓW POLSKA RUN TEAM MILEJÓW 00:14:45 00:45:20 00:45:13 7:32 K/7

64 486 ANNA GRZELAK K 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:30 00:45:26 00:45:18 7:33 K/8

65 555 LESZEK JANIAK M 1986 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:14:44 00:45:27 00:45:11 7:31 M/57

66 466 MARCIN BIAŁEK M 1987 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:31 00:45:28 00:45:14 7:32 M/58

67 593 ROBERT SANKOWSKI M 1969 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:13:33 00:45:34 00:45:31 7:35 M/59

68 564 KAROLINA HERNACKA K 1986 KRZEPICE POLSKA LISWARTA KRZEPICE 00:15:44 00:45:37 00:45:29 7:34 K/9

69 592 WOJCIECH SIKORA M 1988 SOCHACZEW POLSKA BIEGAM BO LUBIĘ 00:14:35 00:45:38 00:45:18 7:33 M/60

70 450 PIOTR WIECZOREK M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA AZYMUT TEAM 00:14:22 00:45:49 00:45:30 7:35 M/61
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71 517 DARIA KONIECZNA K 1984 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:14:52 00:46:06 00:46:04 7:40 K/10

72 469 MARIUSZ SZALA M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH ROWERY 00:14:44 00:46:10 00:46:00 7:40 M/62

73 558 PATRYK KUBIAK M 1998 KLESZCZÓW POLSKA 00:14:13 00:46:21 00:46:18 7:43 M/63

74 492 KAMIL NADROWSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA NADROWSKI TEAM 00:14:58 00:46:26 00:46:23 7:43 M/64

75 493 MAREK FLIS M 1980 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:15:24 00:46:27 00:46:05 7:40 M/65

76 473 JAROSŁAW MORAWIEC M 1989 PABIANICE POLSKA 00:14:49 00:46:29 00:46:14 7:42 M/66

77 605 PATRYK MARJAN M 1991 BEŁCHATÓW POLSKA PATRYK MARJAN 00:15:36 00:46:34 00:46:21 7:43 M/67

78 468 MARIUSZ OLCZAK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:14:58 00:46:44 00:46:35 7:45 M/68

79 429 DARIUSZ GUZOWSKI M 1967 PŁOCK POLSKA ULTRA PAZUR TEAM 00:15:02 00:46:50 00:46:32 7:45 M/69

80 588 TOMASZ NOWACKI M 1980 STRÓŻA POLSKA 00:15:09 00:46:54 00:46:43 7:47 M/70

81 579 MARCIN ZDZIARSKI M 1989 KUTNO POLSKA KUTNO TYLKO WIDZEW 00:15:58 00:46:56 00:46:39 7:46 M/71

82 522 IWONA BANACH K 1981 ROKICINY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:15:36 00:46:56 00:46:48 7:48 K/11

83 478 PAWEŁ ORZIŃSKI M 1982 RADOMSKO POLSKA KOLARSKO BIEGOWY KLUB SPORTOWY RADOMSKO 00:13:47 00:47:00 00:46:53 7:48 M/72

84 472 ARKADIUSZ BARTOS M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:04 00:47:03 00:46:54 7:49 M/73

85 163 MARCIN DOMAGALSKI M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:15:57 00:47:24 00:47:12 7:52 M/74

86 529 WOJCIECH KOTYNIA M 1987 RADOMSKO POLSKA 00:15:15 00:47:27 00:47:08 7:51 M/75

87 583 AGATA KOWAL K 1979 WIELUŃ POLSKA WIELUŃ BIEGA 00:14:51 00:47:29 00:47:26 7:54 K/12

88 426 TOMASZ ANDRZEJEWSKI M 1962 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 00:14:50 00:47:30 00:47:16 7:52 M/76

89 549 MARTA SIEMIŃSKA K 1979 KOLUSZKI POLSKA LKS KOLUSZKI 00:15:05 00:47:43 00:47:35 7:55 K/13

90 510 MARCIN WALASZCZYK M 1987 BEŁCHATÓW POLSKA IRON FIGHTERS 00:14:52 00:47:56 00:47:52 7:58 M/77

91 428 KATARZYNA CIUPA K 1975 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:15:20 00:48:14 00:48:07 8:01 K/14

92 556 RAFAŁ JUZIAK M 1993 LIPIE POLSKA 00:15:38 00:48:22 00:48:11 8:01 M/78

93 496 LARS GONTARZ M 1978 BELCHATÓW POLSKA PGE JUPITER ELEKTROWNIA BEŁCHATÓW 00:14:22 00:48:55 00:48:48 8:08 M/79

94 406 ANDRZEJ ZAWADZKI M 1977 PIOTRKÓW TRYB. POLSKA 00:15:37 00:49:14 00:48:53 8:08 M/80

95 442 TOMASZ BŁASZCZYK M 1977 WARTA POLSKA ZBIEGLI Z WARTY 00:16:14 00:49:16 00:49:01 8:10 M/81

96 589 ADAM SOLTYSIAK M 1987 STRÓŻA POLSKA 00:15:15 00:49:20 00:49:10 8:11 M/82

97 451 JOANNA DUDZIC K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:15:32 00:49:26 00:49:15 8:12 K/15

98 544 ANNA BURESZ K 1987 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIEZABIEGANI KLESZCZÓW 00:16:06 00:49:26 00:49:15 8:12 K/16

99 457 TOMASZ GARBOWICZ M 1968 BEŁCHATÓW POLSKA BOLĄCE PISZCZELE BEŁCHATÓW GRUPA NORDIC WALKING 00:16:06 00:49:45 00:49:31 8:15 M/83

100 506 JOANNA ROSAK-SZYROCKA K 1979 CZĘSTOCHOWA POLSKA RUN BABY 00:15:58 00:49:52 00:49:44 8:17 K/17

101 574 JACEK KOTYNIA M 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:03 00:50:02 00:49:55 8:19 M/84

102 482 RYSZARD STRZELCZYK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA RUN & FUN 00:16:50 00:50:21 00:49:58 8:19 M/85

103 604 SYLWIA LENART K 1982 BEŁCHATÓW POLSKA 00:16:30 00:50:26 00:50:05 8:20 K/18

104 585 IWONA BIŃKOWSKA - BOCIAN K 1979 BEŁCHATÓW POLSKA FITNESS & DANCE STUDIO 00:16:09 00:50:37 00:50:34 8:25 K/19

105 599 MARIAN ANSZPERGER M 1972 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:16:19 00:50:41 00:50:32 8:25 M/86
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106 505 KATARZYNA BARCZAK K 1977 MILEJÓW POLSKA RUN TEAM MILEJÓW 00:15:20 00:50:44 00:50:37 8:26 K/20

107 435 EWELINA BUKOWSKA K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:51 00:50:44 00:50:22 8:23 K/21

108 532 JAKUB SKALSKI M 1986 KLESZCZÓW POLSKA SKALMEN 00:16:13 00:51:17 00:51:06 8:31 M/87

109 448 JAROSŁAW TELĄŻKA M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA IRON FIGHTERS 00:15:01 00:51:26 00:51:22 8:33 M/88

110 520 TOMASZ KUŚMIEREK M 1979 SZCZERCÓW POLSKA 00:16:18 00:51:40 00:51:22 8:33 M/89

111 602 MARIUSZ SIANOS M 1983 PODLUBIEN POLSKA 00:16:06 00:51:47 00:51:29 8:34 M/90

112 543 BASIA ZBROJA K 1986 RADOMSKO POLSKA KBKS 00:16:54 00:51:54 00:51:48 8:38 K/22

113 512 BEATA GORZELAK K 1988 RADOMSKO POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:16:54 00:51:58 00:51:52 8:38 K/23

114 603 AMANDA OSTOJSKA K 1999 RADOMSKO POLSKA 00:16:13 00:52:07 00:52:05 8:40 K/24

115 479 ROBERT SOBCZYK M 1976 BELCHATOW POLSKA 00:17:16 00:52:15 00:52:03 8:40 M/91

116 475 ANNA ŻYŁKA K 1981 BEŁCHATÓW POLSKA LEROY MERLIN RUN 00:17:11 00:52:15 00:52:03 8:40 K/25

117 523 IRENEUSZ MAŁGORZACIAK M 1974 JAROSTY POLSKA ULTRA PIOTRKÓW 00:16:15 00:52:36 00:52:14 8:42 M/92

118 584 MARZENA KARDAS K 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:34 00:52:44 00:52:32 8:45 K/26

119 590 AGATA SZPLIT K 1988 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:17:48 00:53:06 00:52:46 8:47 K/27

120 414 PIOTR KRAWCZYK M 1974 BYCHLEW POLSKA GILLETTE RUN 00:16:25 00:53:11 00:52:56 8:49 M/93

121 447 JAKUB MICHALOWSKI M 1985 OZGA POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:17:28 00:53:19 00:53:06 8:51 M/94

122 507 ŁUKASZ WALCZAK M 1991 BEŁCHATÓW POLSKA SEMPER ACTIVE 00:17:32 00:53:29 00:53:17 8:52 M/95

123 545 RENATA DUTKIEWICZ-GAJOS K 1956 NYSA POLSKA 00:17:20 00:53:44 00:53:20 8:53 K/28

124 427 MICHAŁ NAPIÓRA M 1990 OKUP MAŁY POLSKA 00:17:24 00:53:55 00:53:38 8:56 M/96

125 434 JOANNA MĘDREK K 1967 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:17:26 00:54:12 00:54:05 9:00 K/29

126 516 KATARZYNA ŚNIEG K 1994 BEŁCHATÓW POLSKA 00:17:13 00:54:29 00:54:27 9:04 K/30

127 597 RENATA CISKA K 1982 PŁOCK POLSKA CZARNE OWCE/RYKOWISKO TEAM 00:18:18 00:54:48 00:54:28 9:04 K/31

128 461 AGNIESZKA ZAGÓRSKA K 1975 RABIEŃ AB POLSKA 00:17:53 00:54:53 00:54:30 9:05 K/32

129 554 KONRAD STRZELECKI M 1991 KAMIEŃSK POLSKA TOUR DE OCHOCICE 00:17:18 00:55:05 00:54:52 9:08 M/97

130 412 MAGDALENA STASIAK K 1979 BEŁCHATÓW POLSKA 00:17:58 00:55:11 00:54:51 9:08 K/33

131 539 EWA ŁAKOMA K 1986 BEŁCHATÓW POLSKA 00:18:26 00:55:14 00:54:54 9:09 K/34

132 587 MONIKA KORNACKA K 1978 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA SASKA TEAM 00:18:40 00:55:35 00:55:12 9:12 K/35

133 524 RADOSŁAW KABAT M 1977 ŁÓDŹ POLSKA INOWROCŁAW BIEGA 00:18:05 00:55:55 00:55:31 9:15 M/98

134 477 MARCIN SŁOKA M 1979 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:18:05 00:55:55 00:55:32 9:15 M/99

135 441 BEATA BEŁDOWSKA K 1968 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA FUDU&CO.SPORT.TEAM 00:17:31 00:56:05 00:56:01 9:20 K/36

136 565 IZABELA URBANIAK K 1973 LODZ POLSKA 00:18:28 00:58:09 00:57:52 9:38 K/37

137 470 DAWID SKONIECZNY M 1984 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:17:59 00:58:33 00:58:18 9:43 M/100

138 436 TOMASZ SAMBOR M 1990 HUBY KOTFINSKIE POLSKA 00:17:44 00:58:35 00:58:12 9:42 M/101

139 598 LESŁAW JAŃCZYK M 1956 ŻŁOBNICA POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI OMEGA KLESZCZÓW 00:17:37 00:59:02 00:58:52 9:48 M/102

140 573 ALINA GOSKA K 1965 WĄWAŁ POLSKA 00:18:43 00:59:14 00:58:56 9:49 K/38
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141 409 MICHAŁ KARBOWIAK M 1979 WOLBÓRZ POLSKA WOLBÓRZ TEAM 00:19:12 01:00:16 00:59:57 9:59 M/103

142 419 MATEUSZ SMOLARSKI M 1990 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:19:45 01:00:37 01:00:13 10:02 M/104

143 569 KATARZYNA DOMINIAK K 1985 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 00:19:09 01:00:46 01:00:30 10:05 K/39

144 499 MARTA SZYMAŃSKA K 1976 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:18:35 01:01:21 01:01:05 10:10 K/40

145 458 ARTUR BERESKA M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:19:46 01:01:22 01:01:01 10:10 M/105

146 430 MAŁGORZATA KOZŁOWSKA K 1978 PŁOCK POLSKA PTT DELTA 00:19:52 01:01:29 01:01:09 10:11 K/41

147 537 TOMEK MALISZAK M 1985 RUSIEC POLSKA FRYGACI 00:19:56 01:01:52 01:01:52 10:18 M/106

148 538 KATARZYNA BROŻYNA K 1991 RUSIEC POLSKA FRYGACI 00:19:56 01:01:52 01:01:35 10:15 K/42

149 513 RENATA NOWAK K 1978 BUJNY POLSKA 00:19:38 01:02:30 01:02:09 10:21 K/43

150 514 HUBERT NOWAK M 1976 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TOMTOM 00:19:38 01:02:30 01:02:09 10:21 M/107

151 487 JOANNA WILCZYŃSKA K 1983 ZGIERZ POLSKA 00:21:30 01:03:37 01:03:12 10:32 K/44

152 488 KATARZYNA SZCZEPANIAK K 1983 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:21:30 01:03:37 01:03:12 10:32 K/45

153 460 URSZULA SZPOTAŃSKA K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:20:13 01:05:20 01:05:03 10:50 K/46

154 553 MICHAŁ ŚLĄZAK M 1989 Ł?DŹ POLSKA 00:20:36 01:08:54 01:08:41 11:26 M/108

155 575 ANNA KORC K 1976 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA SASKA TEAM 00:20:57 01:08:56 01:08:32 11:25 K/47

156 547 MONIKA RYCHLIK K 1984 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA #MALICHATEAM 00:20:58 01:08:56 01:08:33 11:25 K/48

157 535 ANNA BORKOWSKA K 1985 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:20:56 01:08:56 01:08:33 11:25 K/49

158 552 TADEUSZ ROŚKOWSKI M 1957 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:22:20 01:11:30 01:11:17 11:52 M/109

159 571 KATARZYNA GONCIAREK K 1969 WĄGRY POLSKA MORSY Z LISOWIC 00:27:39 01:13:44 01:13:34 12:15 K/50

160 534 AGNIESZKA MIKULSKA K 1975 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:22:46 01:14:14 01:13:55 12:19 K/51

161 509 TOMASZ OLSZEWSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:18:53 01:14:14 01:13:55 12:19 M/110

162 572 ELIZA PROMIŃSKA-GOSS K 1978 NOWE CHRUSTY POLSKA CELIRONMAN  MORSY Z LISOWIC 00:27:41 01:23:14 01:23:04 13:50 K/52

163 561 JOANNA KICZKA K 1982 BRWINÓW POLSKA 00:27:33 01:23:17 01:22:52 13:48 K/53
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