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NR

217
307
210
262
311
330
321
227
308
325
218
296
343
333
299
242
329
224
223
318
337
238
302
228
322
334
288
212
249
272
280
300
231
267

PRZEMYStAW
MARCIN
MARCIN
MAREK
KAMIL
DARIUSZ
EMIL
BARTLOMIEJ
HUBERT
tUKASZ
DAWID
RADOStAW
MARCIN
BARTLOMIEJ
JAKUB
MAGDALENA
SEBASTIAN
GRZEGORZ
MICHAL
ALEKSANDER
KAMIL
ANNA
MARIUSZ
JAROSLAW
JAROSEAW
MICHAL
ROBERT
StAWOMIR
RAFAL
PIOTR
RADOStAW
ROBERT
KRZYSZTOF
PAWEL

NAZWISKO

GIZYNSKI
SZYMANSKI
PASTERNAK

KARASZEWSKI
GOSZCZYNSKI

KUNECKI

MACHALA
MECHLINSKI

ZDROJEWSKI

URBANIK

CYTACKI
MARSZALEK

SOLTYSINSKI

SOBECKI

STASIAK

GUTRAL
GRZYMALA
KUBIAK
CAK
JARECKI
SMOLINSKI
BLACHOWSKA
BLEDOWSKI
DYTTUS
MATACZ
NOLBRZAK
CIURLEJ

JARZECKI

KOZLOWSKI
RYKACZEWSKI

WILGOCKI

GRONOWSKI
STARUSZKIEWICZ
KEHL

mail: wyniki@inessport.pl

PLEC
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ROCZNIK

1979
1985
1981
1978
1999
1984
1988
1979
1992
1977
1976
1990
1980
1980
1981
1978
1981
1980
1987
1972
1983
1999
1976
1980
1979
1975
1977
1973
1977
1968
1980
1989
1978
1974
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MIASTO

PLOCK
BOBROWNIKI
WELOCLAWEK

PLOCK

PLOCK
WEOCEAWEK

StUBICE
TORUN
WARSZAWA
tODZ

PLOCK

PLOCK
WEOCEAWEK

GALKOW MALY

PLOCK
WLOCLAWEK

PLOCK
SOCHACZEW

BIELSK

WARSZAWA
PLOCK
KARNKOWO
WELOCEAWEK

PLOCK

PLOCK

tODZ
LACK
WEOCEAWEK

PLOCK
STRZEGOWO

GABIN
CIECHANOW

LECZYCA

PLOCK

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

TKKF PLOCK
WKB MARATONCZYK WEOCLAWEK
WKB MARATONCZYK WEOCEAWEK
AKTYWNY WASZ DACH

WKB MARATONCZYK WEOCEAWEK

DECATHLON TARGOWEK

SZAKALE BALUT £ODZ
RYKOWISKO TEAM
BIEGAJ Z DYMKIEM

PULP FICTION
ULTRAKAMIENSK.PL
ORLEN RUNNING TEAM
WKB MARATONCZYK
BIEGAJ Z DYMKIEM
DAWID TEAM
ORLEN RUNNING TEAM

POWER TRAINING
PSYCHOLOGIA W BIEGU
COYOTE TEAM
ORLEN RUNNING TEAM
SZAKALE BALUT £ODZ

AMATOR BRWILNO

FFF

BIEGAJ Z DYMKIEM

InesSp

Nasza pasja,” wasza satysfakcja

CZAS BRUTTO CZAS NETTO

01:33:48
01:40:20
01:40:21
01:40:52
01:43:09
01:43:57
01:45:33
01:45:34
01:46:02
01:48:12
01:49:30
01:50:28
01:51:10
01:51:36
01:52:14
01:52:15
01:52:51
01:53:02
01:53:10
01:53:37
01:54:24
01:55:08
01:55:17
01:56:34
01:56:50
01:56:53
02:01:15
02:02:46
02:03:39
02:04:29
02:06:09
02:06:38
02:06:45
02:09:44

TEMPO
[MIN/KM]
01:33:47 4:27
01:40:19 4:46
01:40:20 4:46
01:40:51 4:48
01:43:08 4:54
01:43:56 4:56
01:45:32 5:01
01:45:32 5:01
01:46:00 5:02
01:48:08 5:08
01:49:27 5:12
01:50:26 5:15
01:50:33 5:15
01:51:33 5:18
01:52:10 5:20
01:52:13 5:20
01:52:48 5:22
01:52:57 5:22
01:53:09 5:23
01:53:32 5:24
01:54:12 5:26
01:55:06 5:28
01:55:15 5:29
01:56:31 5:32
01:56:45 5:33
01:56:48 5:33
02:01:12 5:46
02:02:41 5:50
02:03:31 5:52
02:04:20 5:55
02:06:03 6:00
02:06:24 6:01
02:06:38 6:01
02:09:39 6:10

ort

KLAS.
PLCI

M/1
M/2
M/3
M/4
M/5
M/6
M7
M/8
M/9
M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
M/15
KM
M/16
M7
M/18
M/19
M/20
K/2
M/21
M/22
M/23
M/24
M/25
M/26
M/27
M/28
M/29
M/30
M/31
M/32

KLAS.
WIEKOWA

M40+/1

M40+/2
M40+/3

M40+/4

M40+/5
M40+/6

M40+/7
M40+/8
M40+/9
K40+/1
M40+/10
M40+/11

M40+/12

M40+/13
M40+/14
M40+/15
M40+/16
M40+/17
M40+/18
M40+/19
M40+/20
M40+/21

M40+/22
M40+/23

www.inessport.pl
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Nasza pasja,” wasza satysfakcja

TEMPO KLAS. KLAS.

PLEC  ROCZNIK MIASTO CZAS BRUTTO CZAS NETTO

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

NR NAZWISKO
209 MICHAL URBANSKI
294 RAFAL SCISLEWSKI
243 TOMASZ BORUCKI
216  ZDZISLAW LENART
206 RADOSLAW JONCZAK
306 JAROSLAW BIENKOWSKI
284 PIOTR BORAWSKI
240 MAREK SLOWIK
220 SLAWOMIR ADAMSKI
268  WOJCIECH CIELECKI
271 PIOTR CHOLEWINSKI
270 JACEK KOWALCZYK
309 MARCIN MIASKIEWICZ
219 ROMAN PETRYKOWSKI
338 PIOTR SZYMANSKI
256  SEBASTIAN JANICKI
320 KAROL CZARNECKI
248 MICHAL CHODNIEWICZ
264 GRZEGORZ UCINSKI
274  AGNIESZKA LECHOWSKA
316 ADAM BURACZYNSKI
283 MARCIN WROBLEWSKI
282 PIOTR WIETRZYCKI
251 TOMASZ DABKOWSKI
266 MARCIN KRYSIEWICZ
252 PIOTR MIGDALSKI
263 RADOSLAW WESOLOWSKI
253 KRZYSZTOF NOWOTKA
273  AGNIESZKA FORYS
241 TOMASZ MAKUCH
260 PIOTR PAWEL TARKA
331 JOANNA STANISZEWSKA
341 MARTA MOTYLEWSKA
342 JACEK BRYGIER

mail: wyniki@inessport.pl
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1982
1986
1975
1958
1973
1974
1992
1976
1969
1982
1976
1976
1983
1959
1976
1989
1983
1982
1982
1976
1982
1979
1971
1977
1980
1984
1988
1975
1980
1986
1972
1982
1991
1971

tODZ
WEOCLAWEK

NOWE GULCZEWO

PLOCK
PLOCK
PLOCK
PLOCK
PLOCK
PLOCK
tODZ
PLOCK

NOWE GULCZEWO

PLOCK
PLOCK
GOSTYNIN
PABIANICE
WARSZAWA
WARSZAWA
toDZ
LUBIANKA
PLOCK
WEOCEAWEK
WELOCEAWEK
PLOCK
WARSZAWA
CIECHOCINEK
CIECHOCINEK
PLOCK
toDZ
WARSZAWA
PLOCK
TORUN
PLOCK
PLOCK

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

POLSKA PTT DELTA/PLOCKI KLUB KOLARSKI

POLSKA

WKB MARATONCZYK WEOCLAWEK

NG

AKTYWNIE UZALEZNIAMY
BIEGAJ Z DYMKIEM

AKTYWNIE-UZALEZNIAMY

BRAK

BIEGAMPLOCK TEAM
RYKOWISKO TEAM

COKE RUNNERS

VEGE RUNNERS/HYDROMOC

AKTYWNIE UZALEZNIAMY
RUN-LOG

RYKOWISKO TEAM

SKMP ONZ KOO 39

SPC

TKKF PLOCK

02:10:03
02:10:55
02:11:03
02:11:33
02:12:02
02:12:17
02:12:17
02:12:23
02:13:03
02:13:08
02:13:25
02:13:25
02:14:04
02:14:22
02:14:49
02:15:06
02:16:09
02:16:21
02:16:24
02:16:25
02:16:29
02:16:33
02:16:33
02:17:45
02:17:56
02:18:11
02:18:29
02:18:32
02:18:34
02:19:15
02:20:11
02:20:45
02:21:34
02:21:34

02:09:55
02:10:50
02:10:54
02:11:22
02:11:59
02:12:11
02:12:08
02:12:19
02:12:56
02:13:00
02:13:19
02:13:19
02:14:00
02:14:15
02:14:42
02:15:04
02:16:07
02:16:16
02:16:13
02:16:16
02:16:21
02:16:18
02:16:18
02:17:41
02:17:45
02:18:00
02:18:20
02:18:25
02:18:31
02:19:07
02:19:58
02:20:31
02:21:26
02:21:21

[MIN/KM]

6:11
6:13
6:14
6:15
6:17
6:17
6:17
6:18
6:19
6:20
6:20
6:20
6:22
6:23
6:24
6:25
6:28
6:29
6:29
6:29
6:29
6:29
6:29
6:33
6:33
6:34
6:35
6:35
6:35
6:37
6:39
6:41
6:44
6:43

PLCI

M/33
M/34
M/35
M/36
M/37
M/38
M/39
M/40
M/41
M/42
M/43
M/44
M/45
M/46
M/a7
M/48
M/49
M/50
M/51
K/3
M/52
M/53
M/54
M/55
M/56
M/57
M/58
M/59
K/4
M/60
M/61
K/5
K/6
M/62

WIEKOWA

M40+/24

M40+/25
M40+/26
M40+/27
M40+/28

M40+/29
M40+/30
M40+/31
M40+/32
M40+/33

M40+/34
M40+/35

M40+/36
M40+/37
K40+/2
M40+/38
M40+/39
M40+/40
M40+/41
M40+/42

M40+/43

K40+/3

M40+/44
K40+/4

M40+/45

www.inessport.pl



ULTRA PAZUR 5.0 7 S t
Cierszewo 14.05.2022 r. I n e S p O r

Pétmaraton Nasza pasja,” wasza satysfakcja

NR NAZWISKO PLEGC  ROCZNIK MIASTO CZAS BRUTTO CZAS NETTO [RIEN“’,'E% S WieeoA
69 286 ANITA GORCZYNSKA K 1985 PLOCK POLSKA WIECKOWSKI TEAM 02:22:09 02:22:06 6:46 K/7
70 326 ANDRZEJ SZARMACH M 1980 PrOCK POLSKA PtOCK BIEGA NO AGE LIMIT 02:22:44 02:22:40 6:47 M/63 M40+/46
71 332 ANDRZEJ BRZAKALSKI M 1985 MURZYNOWO POLSKA MEBLEX TEAM 02:23:17 02:23:12 6:49 M/64
72 258 WOJCIECH BZIUK M 1987 PrOCK POLSKA ZIOMKI 02:23:32 02:23:25 6:49 M/65
73 233 SYLWIA KOLTUN K 1987 WLOCLAWEK POLSKA WKB MARATONCZYK 02:25:02 02:24:55 6:54 K/8
74 340 AGNIESZKA BURZACKA - TYC K 1972 PLOCK POLSKA PTT DELTA 02:25:28 02:25:19 6:55 K/9 K40+/5
75 293 MONIKA GESIARZ K 1988 PLOCK POLSKA 02:25:30 02:25:22 6:55 K/10
76 292 SZYMON GESIARZ M 1983 PrOCK POLSKA 02:25:30 02:25:22 6:55 M/66
77 328 WALDEMAR CHMIEL M 1961 DZIERZAZNA POLSKA PTT DELTA 02:26:03 02:25:49 6:56 M/67 M40+/47
78 254 MALGORZATA t AKOMA K 1977 PrOCK POLSKA 02:26:31 02:26:21 6:58 K/11 K40+/6
79 313 ANETA MANKOWSKA K 1978 PLOCK POLSKA ACTIVE RUNNERS PLOCK 02:26:31 02:26:21 6:58 K/12 K40+/7
80 215 JULIAN KrOS M 1980 PrOCK POLSKA RYKOWISKO TEAM 02:27:27 02:27:23 7:01 M/68 M40+/48
81 339 SANDRA RUSIN K 1991 KRAMSK POLSKA 02:28:28 02:28:27 7:04 K/13
82 285 MARCIN CHYCZEWSKI M 1985 RACIAZ POLSKA 02:29:46 02:29:30 7:07 M/69
83 314 DOROTA SIDORCZUK-KUMOSA K 1974 WARSZAWA POLSKA PRETTYFITTYTEAM 02:30:52 02:30:43 7:10 K/14 K40+/8
84 315 ILONA BARNAS K 1982 WARSZAWA POLSKA PRETTYFITTYTEAM 02:30:52 02:30:44 7:10 K/15 K40+/9
85 265 MARIUSZ KRYSIEWICZ M 1976 BRODNICA POLSKA COFRESCO 02:31:33 02:31:23 7:12 M/70 M40+/49
86 213 GRZEGORZ MAZUR M 1983 WARSZAWA POLAND 02:32:53 02:32:41 7:16 M/71
87 289 BARTLOMIEJ MATUSZEWSKI M 1992 PrOCK POLSKA 02:33:16 02:32:59 7:17 M/72
88 279 RADEK CHOJNACKI M 1988 PrOCK POLSKA 02:34:07 02:33:56 7:19 M/73
89 275 BARTEK JAWORSKI M 1979 PrOCK POLSKA 02:34:07 02:33:56 7:19 M/74 M40+/50
90 276 MATEUSZ WOZNIAK M 1986 PLOCK POLSKA 02:34:07 02:33:55 7:19 M/75
91 277 PAWEL BERLINSKI M 1985 PLOCK POLSKA 02:34:08 02:33:57 7:19 M/76
92 229 DARIUSZ DABROWSKI M 1967 BIALYSTOK POLSKA PODLASKIE PANTERY 02:34:40 02:34:25 7:21 M/77 M40+/51
93 312 JAROSLAW MORAWIEC M 1989 PABIANICE POLSKA 02:34:48 02:34:35 7:21 M/78
94 324 JAKUB JANISZEWSKI M 1971 TORUN POLSKA SPC 02:35:41 02:35:25 7:24 M/79 M40+/52
95 236 StAWOMIR BECKER M 1977 WLOCLAWEK POLSKA 02:39:42 02:39:32 7:35 M/80 M40+/53
96 291 JOANNA JARZEBOWSKA K 1972 TRZEBUN POLSKA 02:41:06 02:40:52 7:39 K/16 K40+/10
97 310 BOGDAN SZYMCZYK M 1956 KAMIENSK POLSKA AKTYWNI KAMIENSK 02:41:49 02:41:42 742 M/81 M40+/54
98* 257 PAWEL DOLMAN M 1987 WARSZAWA POLSKA ZIOMKI 02:43:09 02:43:09 7:46 M/82
99 226 BARTOSZ RUSIN M 1973 JABLONNA POLSKA 02:44:30 02:44:19 7:49 M/83 M40+/55
100 305 JACEK JASTRZEBSKI M 1983 ZDUNSKA WOLA POLSKA #HAPPYRUNNERS 02:46:48 02:46:37 7:56 M/84
101 239 DOROTA SZCZUDLAK K 1987 +ODz POLSKA #HAPPYRUNNERS 02:46:48 02:46:37 7:56 K17
102 336 TOMASZ KOMINEK M 1983 PrOCK POLSKA 02:46:48 02:46:35 7:55 M/85

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl
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NAZWISKO PLEC  ROCZNIK MIASTO CZAS BRUTTO CZAS NETTO [1|\;|IIENNIIESI] KPLLI:‘:S| WI‘E'R%SV'V A
103 211 GRZEGORZ WATROBSKI M 1974 GDYNIA POLSKA 02:48:08 02:48:02 8:00 M/86  M40+/56
104 327 EWA RADZINSKA-KAMYSZEK K 1964 tUBIANKA POLSKA SPC 02:48:38 02:48:22 8:01 K/18 K40+/11
105 290 MONIKA WOROSZYLO K 1978 PLOCK POLSKA RYKOWISKO TEAM 02:51:33 02:51:23 8:09 K/19 K40+/12
106 281 tUKASZ PAJAK M 1981 PLOCK POLSKA 02:53:00 02:52:52 8:13 M/87  M40+/57
107 261 MARTA TARKA K 1977 PLOCK POLSKA ACTIVE RUNNERS PLOCK 02:54:22 02:54:09 8:17 K/20 K40+/13
108 301 AGNIESZKA PODLASIN K 1987 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 02:57:32 02:57:26 8:26 K/21
109 295 TERESA WEODARCZYK K 1967 TORUN POLSKA SPC 02:58:00 02:57:45 8:27 K/22 K40+/14
110 255 BARBARA JOZWIK K 1966 ZIELONKA POLSKA 03:01:26 03:01:12 8:37 K/23 K40+/15
11 221 MARCIN GRZANKA M 1988 BARANOW POLSKA KAMPINOSKIE MARSZOBIEGI 03:03:17 03:03:01 8:42 M/88
112 250 MICHAL MILLER M 1978 GLOWNO POLSKA #HAPPYRUNNERS 03:17:25 03:17:13 9:23 M/89  M40+/58
113 230 GRZEGORZ GIZEWSKI M 1975 GLOWNO POLSKA 03:17:25 03:17:13 9:23 M/90  M40+/59
114 208 ZDZISLAW MALOLEPSZY M 1970 LODZ POLSKA NIKTTEAM 03:17:26 03:17:13 9:23 M/91  M40+/60
115 269 MARIUSZ KOMUDA M 1979 LEGIONOWO POLSKA SATORI SPORT KLUB 03:18:55 03:18:40 9:27 M/92  M40+/61

* 30 minut kary czasowej
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