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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO KLAS. WIEKOWA

1 121 FABIAN MARKOWSKI M 1986 GARZYN WATAHA 00:38:57 5:33 M/1 M 30-39/1

2 130 PAWEŁ JACIÓW M 1991 PRZEMYŚL WATAHA 00:39:45 5:40 M/2 M 30-39/2

3 56 MARIUSZ MŁYŃSKI M 1991 WARSZAWA OBSTACLE CENTER TEAM 00:41:13 5:53 M/3 M 30-39/3

4 46 JAROSŁAW KALININ M 1996 WROCŁAW EX TEAM 00:42:20 6:02 M/4 M 19-29/1

5 102 PAWEŁ SIEKIERSKI M 1991 POZNAŃ DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:42:46 6:06 M/5 M 30-39/4

6 3 ARKADIUSZ GRABOWIEC M 2000 WARSZAWA POWER TRAINING 00:43:14 6:10 M/6 M 19-29/2

7 138 BARTOSZ ZIELIŃSKI M 1993 GNIEZNO DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:43:45 6:15 M/7 M 30-39/5

8 72 SZYMON KALINOWSKI M 1991 OPOCZNO VIKINGS RUN TEAM 00:43:56 6:16 M/8 M 30-39/6

9 110 DOMINIK SŁODOWNIK M 1994 WARSZAWA 00:44:26 6:20 M/9 M 19-29/3

10 41 SZYMON JOP M 1989 SZYNWAŁD SPARTAŃSKA DZICZ 00:45:00 6:25 M/10 M 30-39/7

11 60 KONRAD BARAN M 1993 ŁÓDŹ WARRIORS ŁÓDŹ 00:45:56 6:33 M/11 M 30-39/8

12 2 JAKUB SEREDA M 1996 NAMYSŁÓW WATAHA 00:46:07 6:35 M/12 M 19-29/4

13 99 JACEK KACPERSKI M 1982 GUCIN RAJSPORT ACTIVE 00:46:55 6:42 M/13 MASTERS MĘŻCZYZN/1

14 113 ŁUKASZ BELCZYK M 1986 WROCŁAW RATEL TEAM 00:47:02 6:43 M/14 M 30-39/9

15 137 PIOTR IDCZAK M 1985 SULĘCINEK DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:47:05 6:43 M/15 M 30-39/10

16 54 PIOTR ROGALSKI M 1992 OLMONTY PODLASKIE KOCURY 00:47:42 6:48 M/16 M 30-39/11

17 136 MICHAŁ KWIATKOWSKI M 1985 SZCZEBRA PODLASKIE KOCURY 00:47:56 6:50 M/17 M 30-39/12

18 76 MARCIN RUDNICKI M 1976 BYCZKI KONIU SQUAD 00:48:10 6:52 M/18 MASTERS MĘŻCZYZN/2

19 132 ARKADIUSZ KOTALA M 1995 WROCŁAW WATAHA 00:48:56 6:59 M/19 M 19-29/5

20 146 KAROL JÓŹWICKI M 1982 DOBRZYNIEWO DUŻE PODLASKIE KOCURY 00:49:00 7:00 M/20 MASTERS MĘŻCZYZN/3

21 101 PAWEŁ ŚWIERSZCZ M 1989 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:50:20 7:11 M/21 M 30-39/13

22 142 ARTUR GRABARZ M 1994 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI SPARTAŃSKA DZICZ 00:50:25 7:12 M/22 M 19-29/6

23 108 MARCIN MATYSIAK M 1998 CEKÓW 00:50:40 7:14 M/23 M 19-29/7

24 120 ALEKSANDER CHŁĄD M 1983 PRZYSIECZ EX TEAM 00:50:42 7:14 M/24 MASTERS MĘŻCZYZN/4

25 39 ŁUKASZ DROP M 1980 WROCŁAW WATAHA 00:50:54 7:16 M/25 MASTERS MĘŻCZYZN/5

26 45 ROBERT CEREMUGA M 1985 ŻORY CARBON SILESIA SPORT 00:51:03 7:17 M/26 M 30-39/14

27 57 KORNELIUSZ PAZOŁA M 1987 PĘPOWO WATAHA 00:51:11 7:18 M/27 M 30-39/15

28 100 WOJCIECH TYCZYNO M 1982 WROCŁAW WATAHA 00:51:29 7:21 M/28 MASTERS MĘŻCZYZN/6

29 82 MATEUSZ WOJTASZCZYK M 1982 KALISZ 00:51:59 7:25 M/29 MASTERS MĘŻCZYZN/7

30 79 MICHAŁ PORĘBSKI M 1984 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 00:52:01 7:25 M/30 M 30-39/16

31 52 KAMIL ZIMNY M 1997 KRZYŻÓWKI OSP KRZYŻÓWKI-MŁYNISKO 00:52:14 7:27 M/31 M 19-29/8

32 10 PIOTR JUSZCZYK M 1987 WARSZAWA ĆPAJ SPORT WWA 00:52:24 7:29 M/32 M 30-39/17

33 63 TYMON SZUFLICKI M 2009 NOWA WOLA 00:52:29 7:29 M/33 M 13-18/1

34 109 TOMASZ RATAJCZYK M 1988 ZDUNY WATAHA 00:52:33 7:30 M/34 M 30-39/18

35 103 DOMINIK HOŁDA M 1993 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:53:35 7:39 M/35 M 30-39/19

36 74 MATEUSZ JAKUBOWSKI M 2007 GNIEZNO DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:53:58 7:42 M/36 M 13-18/2

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA ELITE

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO KLAS. WIEKOWA

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA ELITE

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

37 98 DAMIAN KAPICA M 1984 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:54:10 7:44 M/37 M 30-39/20

38 19 MICHAŁ HAJEWSKI M 1977 DĄBROWA GÓRNICZA CARBON SILESIA SPORT 00:54:19 7:45 M/38 MASTERS MĘŻCZYZN/8

39 25 MATEUSZ WIECZOREK M 1996 WARSZAWA XRUNNERS 00:54:40 7:48 M/39 M 19-29/9

40 16 JĘDRZEJ WOLIŃSKI M 1995 JELENIA GÓRA RATEL TEAM 00:54:53 7:50 M/40 M 19-29/10

41 42 DAWID KOLAWA M 1988 SZYNWAŁD SPARTAŃSKA DZICZ 00:54:55 7:50 M/41 M 30-39/21

42 127 SEBASTIAN MICHALSKI M 1996 BĘDZIN CARBON SILESIA SPORT 00:54:56 7:50 M/42 M 19-29/11

43 128 KONRAD PIĄTEK M 1985 ZBORÓW 61 A 00:54:58 7:51 M/43 M 30-39/22

44 81 FELIKS ŁOŚ M 2007 LESZCZYNY DUŻE DZIK KOMANDO 00:55:00 7:51 M/44 M 13-18/3

45 34 PAULINA PRUSKO K 1994 ZIĘBICE WATAHA 00:55:23 7:54 K/1 K 19-29/1

46 12 MICHAŁ WYROBEK M 1989 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 00:55:32 7:56 M/45 M 30-39/23

47 15 KAMIL KRAWCZYSZYN M 1997 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:55:38 7:56 M/46 M 19-29/12

48 96 ZANETA KONIECZNA K 2002 KRASZEWICE BF24 NINJA TEAM PRO 00:55:44 7:57 K/2 K 19-29/2

49 141 MIROSŁAW SEWERYN M 1975 ORLE BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:56:03 8:00 M/47 MASTERS MĘŻCZYZN/9

50 112 MARCIN KOLERZAK M 1994 KOTLA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:56:57 8:08 M/48 M 19-29/13

51 17 ADAM BUDZYŃSKI M 1981 WARSZAWA UNITED RUNNERS 00:56:58 8:08 M/49 MASTERS MĘŻCZYZN/10

52 117 ROBERT DEMESZUK M 1995 GŁOGÓW LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:57:15 8:10 M/50 M 19-29/14

53 131 PAWEŁ WITEK M 1992 WIELISZEW 00:57:38 8:14 M/51 M 30-39/24

54 122 PAWEŁ KORALEWSKI M 1983 JUTROSIN WATAHA 00:57:50 8:15 M/52 MASTERS MĘŻCZYZN/11

55 119 PIOTR CZERWONKA M 1998 WROCŁAW RATEL TEAM 00:58:06 8:18 M/53 M 19-29/15

56 18 KRZYSZTOF ZIÓŁEK M 1986 WARSZAWA POWER TRAINING 00:58:28 8:21 M/54 M 30-39/25

57 75 RAFAŁ WITKOWSKI M 1990 CHRZĄSTAWA MAŁA WATAHA 00:58:37 8:22 M/55 M 30-39/26

58 8 TOMASZ ROLNIK M 1991 WOLA WIĄZOWA WIELUŃ BIEGA 00:59:12 8:27 M/56 M 30-39/27

59 97 ANNA PIWOWARCZYK K 1984 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:59:20 8:28 K/3 K 30-39/1

60 135 MARCIN GAWRYLUK M 1986 BIAŁYSTOK PODLASKIE KOCURY 00:59:48 8:32 M/57 M 30-39/28

61 48 TOMASZ KULICA M 1987 RUDA ŚLĄSKA CARBON SILESIA SPORT 00:59:50 8:32 M/58 M 30-39/29

62 5 DANIEL ALEKSANDROWICZ M 1998 CZĘSTOCHOWA CARBON SILESIA SPORT 01:00:32 8:38 M/59 M 19-29/16

63 116 JANUSZ SZUPLEWSKI M 1993 BARTNIKI SPARTAŃSKA DZICZ 01:01:10 8:44 M/60 M 30-39/30

64 9 JAKUB STASIAK M 2002 WĘGRY 01:02:02 8:51 M/61 M 19-29/17

65 27 KAMIL BEŃKO M 1987 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 01:02:24 8:54 M/62 M 30-39/31

66 88 OLA SZOJDA K 2009 TYCHY PAKA NINJA 01:02:37 8:56 K/4 K 13-18/1

67 30 ŁUKASZ WIETESKA M 1991 WARSZAWA OSPRO OCR 01:02:41 8:57 M/63 M 30-39/32

68 80 KATARZYNA PORĘBSKA K 1985 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 01:02:57 8:59 K/5 K 30-39/2

69 22 MARIUSZ OGIERMAN M 1997 ZABRZE SOCIOS SILESIA 01:03:44 9:06 M/64 M 19-29/18

70 145 MICHAEL KOSIŃSKI M 1993 BYDGOSZCZ HARPAGAN RUNNERS 01:03:54 9:07 M/65 M 30-39/33

71 32 KAROLINA GAŃKO K 1996 DĘBE WIELKIE OBSTACLE CENTER TEAM 01:04:09 9:09 K/6 K 19-29/3

72 92 TOMASZ LIS M 1999 ŁOWICZ 01:04:13 9:10 M/66 M 19-29/19
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ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.
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KLAS. 
PŁCI

73 105 MARCIN KOTŁOWSKI M 1981 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 01:04:22 9:11 M/67 MASTERS MĘŻCZYZN/12

74 67 ARTUR MATEJCZYK M 1976 BIAŁYSTOK PODLASKIE KOCURY 01:04:22 9:11 M/68 MASTERS MĘŻCZYZN/13

75 37 HUBERT JĘDRZYCHOWSKI M 1986 SZCZECIN AQUE 01:04:46 9:15 M/69 M 30-39/34

76 95 JACEK MIROWSKI M 1985 KSAWERÓW DZIK KOMANDO 01:04:57 9:16 M/70 M 30-39/35

77 58 WOJCIECH WOŁYNIEC M 1973 OPOLE 01:05:06 9:18 M/71 MASTERS MĘŻCZYZN/14

78 124 MARCEL SZYNKOWSKI M 2009 GNIEZNO DYNAMIC STRONG GNIEZNO 01:05:21 9:20 M/72 M 13-18/4

79 139 GRZEGORZ BACHURA M 1982 LNISNO 01:05:32 9:21 M/73 MASTERS MĘŻCZYZN/15

80 65 ROBERT SERAFIŃSKI M 1969 KONIN RAJSPORT ACTIVE 01:05:42 9:23 M/74 MASTERS MĘŻCZYZN/16

81 94 TOMASZ GAJEWSKI M 1985 CHOJNÓW LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 01:07:24 9:37 M/75 M 30-39/36

82 114 PIOTR DYKAS M 1997 RZESZÓW 01:07:35 9:39 M/76 M 19-29/20

83 111 NIKOLA MARKOWSKA K 2007 GARZYN WATAHA 01:08:15 9:45 K/7 K 13-18/2

84 7 DANIEL JAŚKIEWICZ M 1976 PRZASNYSZ 01:08:29 9:47 M/77 MASTERS MĘŻCZYZN/17

85 66 MATEUSZ SERWATKA M 1993 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:08:51 9:50 M/78 M 30-39/37

86 64 ALA WIERZELEWSKA K 1992 GNIEZNO DYNAMIC STRONG GNIEZNO 01:09:53 9:59 K/8 K 30-39/3

87 71 MAREK CAREWICZ M 1976 OPOLE GLADIATORS 01:10:54 10:07 M/79 MASTERS MĘŻCZYZN/18

88 23 ARKADIUSZ WIŚNIEWSKI M 1989 ŁÓDŹ WARRIORS ŁÓDŹ 01:11:26 10:12 M/80 M 30-39/38

89 86 KAMIL SZATKOWSKI M 1987 WROCŁAW 01:12:58 10:25 M/81 M 30-39/39

90 133 MARCEL MIERZICKI M 1982 ŁASK POWER TRAINING 01:14:27 10:38 M/82 MASTERS MĘŻCZYZN/19

91 20 DAMIAN ŁOPACIŃSKI M 1988 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 01:16:21 10:54 M/83 M 30-39/40

92 13 KATARZYNA WYROBEK K 1989 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:16:36 10:56 K/9 K 30-39/4

93 143 BŁAŻEJ WOLIŃSKI M 1993 WROCŁAW RATEL TEAM 01:17:01 11:00 M/84 M 30-39/41

94 125 BŁAŻEJ ŚNIEŻKO-BŁOCKI M 1994 ZABRZE NACHILLUMORDO 01:17:11 11:01 M/85 M 19-29/21

95 107 MARZENA LEWANDOWSKA K 1983 WŁOCŁAWEK MOVE.TEAM 01:17:49 11:07 K/10 MASTERS KOBIET/1

96 148 PRZEMYSŁAW CEREMUGA M 2007 ŻORY CARBON SILESIA SPORT 01:21:44 11:40 M/86 M 13-18/5

97 50 ADAM ZIMNY M 1992 KŁODZKO 01:23:23 11:54 M/87 M 30-39/42

98 89 RYSZARD GĄSIOROWSKI M 2008 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:26:18 12:19 M/88 M 13-18/6

99 140 KAMIL WÓJT M 1992 ŁÓDŹ WARRIORS ŁÓDŹ 01:30:14 12:53 M/89 M 30-39/43

100 144 MARCIN KUBIN M 1987 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:30:51 12:58 M/90 M 30-39/44

101 118 EMILIA SIEKIERSKA K 1992 POZNAŃ DYNAMIC STRONG GNIEZNO 01:34:03 13:26 K/11 K 30-39/5

102 90 KATARZYNA SOKÓLSKA K 1985 POGORZAŁKI OUTDOOR TRAINING 01:34:51 13:33 K/12 K 30-39/6

103 26 MARTA GWIZDALSKA K 1986 WŁOCŁAWEK MOVE.TEAM 01:35:57 13:42 K/13 K 30-39/7

104 87 DOMINIKA DOBRZELEWSKA K 1991 ZGIERZ DZIK KOMANDO 01:45:40 15:05 K/14 K 30-39/8

105 51 MACIEJ BOROWSKI M 1983 TRABCZYN BIEGOWE DZIKI OCR 01:51:27 15:55 M/91 MASTERS MĘŻCZYZN/20

106 24 KATARZYNA MORAWSKA K 1979 WŁOCŁAWEK MOVE.TEAM 01:54:00 16:17 K/15 MASTERS KOBIET/2
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO

1

WATAHA 02:53:45

121 FABIAN MARKOWSKI M 1986 GARZYN WATAHA 00:38:57

130 PAWEŁ JACIÓW M 1991 PRZEMYŚL WATAHA 00:39:45

2 JAKUB SEREDA M 1996 NAMYSŁÓW WATAHA 00:46:07

132 ARKADIUSZ KOTALA M 1995 WROCŁAW WATAHA 00:48:56

2

DYNAMIC STRONG GNIEZNO 03:07:34

102 PAWEŁ SIEKIERSKI M 1991 POZNAŃ DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:42:46

138 BARTOSZ ZIELIŃSKI M 1993 GNIEZNO DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:43:45

137 PIOTR IDCZAK M 1985 SULĘCINEK DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:47:05

74 MATEUSZ JAKUBOWSKI M 2007 GNIEZNO DYNAMIC STRONG GNIEZNO 00:53:58

3

PODLASKIE KOCURY 03:24:26

54 PIOTR ROGALSKI M 1992 OLMONTY PODLASKIE KOCURY 00:47:42

136 MICHAŁ KWIATKOWSKI M 1985 SZCZEBRA PODLASKIE KOCURY 00:47:56

146 KAROL JÓŹWICKI M 1982 DOBRZYNIEWO DUŻE PODLASKIE KOCURY 00:49:00

135 MARCIN GAWRYLUK M 1986 BIAŁYSTOK PODLASKIE KOCURY 00:59:48

4

SPARTAŃSKA DZICZ 03:31:30

41 SZYMON JOP M 1989 SZYNWAŁD SPARTAŃSKA DZICZ 00:45:00

142 ARTUR GRABARZ M 1994 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI SPARTAŃSKA DZICZ 00:50:25

42 DAWID KOLAWA M 1988 SZYNWAŁD SPARTAŃSKA DZICZ 00:54:55

116 JANUSZ SZUPLEWSKI M 1993 BARTNIKI SPARTAŃSKA DZICZ 01:01:10

5

CARBON SILESIA SPORT 03:40:08

45 ROBERT CEREMUGA M 1985 ŻORY CARBON SILESIA SPORT 00:51:03

19 MICHAŁ HAJEWSKI M 1977 DĄBROWA GÓRNICZA CARBON SILESIA SPORT 00:54:19

127 SEBASTIAN MICHALSKI M 1996 BĘDZIN CARBON SILESIA SPORT 00:54:56

48 TOMASZ KULICA M 1987 RUDA ŚLĄSKA CARBON SILESIA SPORT 00:59:50

6

LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 03:40:10

101 PAWEŁ ŚWIERSZCZ M 1989 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:50:20

15 KAMIL KRAWCZYSZYN M 1997 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:55:38

112 MARCIN KOLERZAK M 1994 KOTLA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:56:57

117 ROBERT DEMESZUK M 1995 GŁOGÓW LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 00:57:15

7

BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 03:43:08

103 DOMINIK HOŁDA M 1993 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:53:35

98 DAMIAN KAPICA M 1984 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:54:10

141 MIROSŁAW SEWERYN M 1975 ORLE BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:56:03

97 ANNA PIWOWARCZYK K 1984 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 00:59:20

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA ELITE – DRUŻYNY
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA ELITE – DRUŻYNY

8

DZIK KOMANDO 03:54:55

79 MICHAŁ PORĘBSKI M 1984 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 00:52:01

81 FELIKS ŁOŚ M 2007 LESZCZYNY DUŻE DZIK KOMANDO 00:55:00

80 KATARZYNA PORĘBSKA K 1985 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 01:02:57

95 JACEK MIROWSKI M 1985 KSAWERÓW DZIK KOMANDO 01:04:57

9

RATEL TEAM 03:57:02

113 ŁUKASZ BELCZYK M 1986 WROCŁAW RATEL TEAM 00:47:02

16 JĘDRZEJ WOLIŃSKI M 1995 JELENIA GÓRA RATEL TEAM 00:54:53

119 PIOTR CZERWONKA M 1998 WROCŁAW RATEL TEAM 00:58:06

143 BŁAŻEJ WOLIŃSKI M 1993 WROCŁAW RATEL TEAM 01:17:01

10

CHEEKY MONKEY TEAM 04:47:17

12 MICHAŁ WYROBEK M 1989 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 00:55:32

66 MATEUSZ SERWATKA M 1993 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:08:51

13 KATARZYNA WYROBEK K 1989 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:16:36

89 RYSZARD GĄSIOROWSKI M 2008 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:26:18
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO

1 85 KAMIL DURBAJŁO M 1983 ŻMIGRÓD 01:26:53 12:24 M/1

2 40 MAREK CZARNIK M 1988 ZALASOWA SPARTAŃSKA DZICZ 01:27:12 12:27 M/2

3 49 KRYSTIAN ZYS M 1982 SKIERNIEWICE RAWA FIGHT CREW 01:31:05 13:00 M/3

4 115 ADAM DYKAS M 1972 ŁĘŻYNY 01:32:01 13:08 M/4

5 84 MACIEJ KLIMCZAK M 1993 GDAŃSK BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 01:35:52 13:41 M/5

6 123 ZUZANNA PAWLIKOWSKA K 1994 SOKOLNIKI LAS WARRIORS ŁÓDŹ 01:37:41 13:57 K/1

7 6 KRZYSZTOF NAWROCKI M 1988 KĘPNO AKTYWNY OSTRZESZÓW 01:42:29 14:38 M/6

8 44 MAGDA HOŁDA K 1986 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 01:44:10 14:52 K/2

9 83 ELŻBIETA MATUSZEWSKA K 1980 WŁOCŁAWEK MOVE.TEAM 01:51:46 15:58 K/3

10 43 NATALIA MARKOWSKA K 1986 GARZYN WATAHA 01:54:37 16:22 K/4

11 77 PIOTR BĄK M 1983 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:06:36 18:05 M/7

12 134 SŁAWOMIR PRZYBYTEK M 1979 SĘKOCIN NOWY 02:10:46 18:40 M/8

13 47 ADAM ŚWIĄTKOWSKI M 1981 LIPCE LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:11:55 18:50 M/9

14 38 MARTYNA SAJA K 2001 CHOJNÓW LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:17:30 19:38 K/5

15 36 KAMIL PROŃKO M 1993 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:19:04 19:52 M/10

16 33 IGA WAWRZYNIAK K 1987 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:19:17 19:53 K/6

17 126 TOMASZ BARWICKI M 1988 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:20:42 20:06 M/11

18 91 MARTA CEPENDA K 1990 LEGNICA LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY 02:20:42 20:06 K/7

19 78 WERONKA HOŁOWACZ K 1986 RYBNIK 02:24:31 20:38 K/8

20 129 OSKAR SZUBERT M 2005 ŁÓDŹ 02:31:03 21:34 M/12

21 1 MARCEL MARSZAŁEK M 1996 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 02:32:41 21:48 M/13

22 69 MATEUSZ BOCZKOWSKI M 2005 ŁÓDŹ BRAK 02:34:59 22:08 M/14

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA ELITE bez opaski

TEMPO 
[MIN/KM] KLAS. PŁCI
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO KLAS. WIEKOWA KLAS. DODATKOWA

1 232 KORDIAN SKIBIŃSKI M 1996 15SBWD 00:42:51 6:07 M/1 KL. MUNDUROWA M/1

2 225 SEBASTIAN KOZUBEK M 1988 15SBWD 00:46:12 6:36 M/2 KL. MUNDUROWA M/2

3 228 DAMIAN ŁUŻYŃSKI M 1990 15SBWD 00:52:16 7:28 M/3 KL. MUNDUROWA M/3

4 160 RAFAŁ MACHERA M 1990 KONIECPOL OUTSIDER 00:53:01 7:34 M/4

5 181 GRZEGORZ BUJAK M 1972 ZDUNY 00:53:25 7:37 M/5 MASTERS MĘŻCZYZN/1

6 226 PIOTR SKOWRON M 1993 15SBWD 00:56:06 8:00 M/6 KL. MUNDUROWA M/4

7 213 RADOSŁAW GATKOWSKI M 1989 OSTRZESZÓW KP PSP OSTRZESZÓW 00:58:59 8:25 M/7 KL. MUNDUROWA M/5

8 199 KAROL NICKIEWICZ M 1993 BEŁCHATÓW 01:01:51 8:50 M/8

9 200 KAROL KUBACKI M 1983 KALISZ 01:04:41 9:14 M/9 MASTERS MĘŻCZYZN/2

10 193 JACEK BORKOWSKI M 1978 DĄBRÓWKA-STANY SPARTAŃSKA DZICZ 01:05:29 9:21 M/10 MASTERS MĘŻCZYZN/3

11 217 MATEUSZ PIĄTEK M 1994 WIDAWA 01:06:14 9:27 M/11

12 198 MATEUSZ KOZDROŃ M 1998 BOBROWNIKI WIELKIE SPARTAŃSKA DZICZ 01:06:39 9:31 M/12

13 171 DANIEL POREDA M 1976 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:07:05 9:35 M/13 MASTERS MĘŻCZYZN/4

14 214 KAMIL ROKICKI M 2001 OSTRZESZÓW KP PSP OSTRZESZÓW 01:07:16 9:36 M/14 KL. MUNDUROWA M/6

15 205 JĘDRZEJ SKOWRONEK M 1981 ŁĘKA OPATOWSKA KP PSP OSTRZESZÓW 01:09:01 9:51 M/15 MASTERS MĘŻCZYZN/5 KL. MUNDUROWA M/7

16 203 SZYMON PŁÓCIENNIK M 1993 NOWE SKALMIERZYCE BABAYAGA SPORT 01:10:55 10:07 M/16

17 161 MICHAŁ KAZUBEK M 1992 WARSZAWA 01:12:33 10:21 M/17

18 221 KLAUDIA KONECKA K 1990 BIAŁYSTOK 01:13:10 10:27 K/1 KL. MUNDUROWA K/1

19 201 HUBERT GRZELACZYK M 1981 ZBIERSK CUKROWNIA BABAYAGA SPORT 01:13:46 10:32 M/18 MASTERS MĘŻCZYZN/6

20 204 PRZEMYSŁAW BARTOSIEWICZ M 1976 KOLUSZKI SILVER FOX 01:15:30 10:47 M/19 MASTERS MĘŻCZYZN/7 KL. MUNDUROWA M/8

21 233 PIOTR SAŁEK M 1991 01:15:38 10:48 M/20

22 222 KRYSTIAN ŚNIEG M 2000 15SBWD 01:15:45 10:49 M/21 KL. MUNDUROWA M/9

23 195 KATARZYNA BARYCKA K 1989 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:16:49 10:58 K/2

24 202 MATEUSZ WINKLER M 1990 TOMASZOW MAZOWIECKI VIKINGS RUN TEAM 01:17:44 11:06 M/22

25 206 KONRAD GOŁĘBIOWSKI M 1989 RUDA ŚLĄSKA CARBON SILESIA SPORT 01:18:54 11:16 M/23

26 224 WIKTOR KRAWCZYK M 2000 15SBWD 01:19:12 11:18 M/24 KL. MUNDUROWA M/10

27 177 KRZYSZTOF BENDINGER M 1978 ŁÓDŹ RAZEM TRENUJEMY SPORT 01:19:38 11:22 M/25 MASTERS MĘŻCZYZN/8

28 194 KAROL BORKOWSKI M 1981 MARKI SPARTAŃSKA DZICZ 01:20:03 11:26 M/26 MASTERS MĘŻCZYZN/9

29 192 DANIEL ANDRADZKI M 1988 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:20:16 11:28 M/27

30 207 PAULINA GOŁĘBIOWSKA K 1992 KRZEPICE CARBON SILESIA SPORT 01:20:24 11:29 K/3

31 176 KAROLINA MAZERANT K 1989 ŁÓDŹ RAZEM TRENUJEMY SPORT 01:20:32 11:30 K/4

32 211 JOANNA OSIŃSKA K 1985 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 01:21:01 11:34 K/5

33 220 ADAM PIECHOWIAK M 1987 WAGROWIEC 01:21:59 11:42 M/28

34 187 ARTUR BEDNARZ M 1990 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:22:00 11:42 M/29

35 165 MATEUSZ ŁUSZCZEK M 1989 KSIĄŻENICE KP PSP OSTRZESZÓW 01:23:30 11:55 M/30

36 216 AGATA WILCZYŃSKA K 1983 ROSANÓW 01:24:24 12:03 K/6 MASTERS KOBIET/1

37 173 BEN TRICKETT M 1989 LODZ 01:24:49 12:07 M/31

38 212 KLAUDIA SZYMANEK K 1988 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 01:24:57 12:08 K/7

39 190 KAROL BUJAKOWSKI M 1992 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:25:09 12:09 M/32

40 188 MICHAL BUJAKOWSKI M 1992 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:25:11 12:10 M/33

41 223 KONRAD GALUS M 1988 15SBWD 01:25:22 12:11 M/34 KL. MUNDUROWA M/11

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA OPEN

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI



mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl

M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO KLAS. WIEKOWA KLAS. DODATKOWA

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA OPEN

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

42 175 PIOTR CYWICKI M 1982 CHRZANÓW DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:33:39 13:22 M/35 MASTERS MĘŻCZYZN/10

43 189 DOROTA WIECHOWSKA K 1977 GLOWCZYN TOWARZYSTWO 2A TEAM DWA OGNIE 01:35:00 13:34 K/8 MASTERS KOBIET/2

44 179 DAWID ZEMŁA M 1993 CHRZANÓW DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:36:01 13:43 M/36

45 183 MARIUSZ BUŁA M 1995 LUSZOWICE DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:36:01 13:43 M/37

46 169 PATRYCJA WADAS K 1998 KOWALOWA SPARTAŃSKA DZICZ 01:36:08 13:44 K/9

47 196 ŁUKASZ KOWALSKI M 1998 CZACHULEC STARY 01:36:59 13:51 M/38

48 172 MARCIN GŁADYSZ M 1982 WARSZAWA 01:39:15 14:10 M/39 MASTERS MĘŻCZYZN/11

49 227 MACIEJ PIETRUS M 1998 15SBWD 01:40:29 14:21 M/40 KL. MUNDUROWA M/12

50 218 PIOTR STOLARCZYK M 1976 KATOWICE 01:40:49 14:24 M/41 MASTERS MĘŻCZYZN/12

51 180 SŁAWOMIR MATYSIAK M 1987 CHRZANÓW DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:41:53 14:33 M/42

52 186 ANNA JĘDRYKA K 1992 TRZEBINIA DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:41:53 14:33 K/10

53 170 SABINA SARAD K 1991 TARNOW SPARTAŃSKA DZICZ 01:42:45 14:40 K/11

54 197 PAULINA KOLAWA K 1990 ZALASOWA SPARTAŃSKA DZICZ 01:42:51 14:41 K/12

55 209 URSZULA WIĘCEK K 1981 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:48:43 15:31 K/13 MASTERS KOBIET/3

56 208 REMIGIUSZ GĄSIOROWSKI M 1973 WROCŁAW CHEEKY MONKEY TEAM 01:48:43 15:31 M/43 MASTERS MĘŻCZYZN/13

57 229 KAMIL SZKUDLAREK M 1995 15SBWD 01:48:52 15:33 M/44 KL. MUNDUROWA M/13

58 184 NIKOLETTA MICHALSKA K 2002 TARNÓW SPARTAŃSKA DZICZ 01:49:28 15:38 K/14

59 167 BEATA SŁUPEK K 1990 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:50:37 15:48 K/15

60 230 KONRAD IDZIASZCZYK M 2000 15SBWD 01:55:24 16:29 M/45 KL. MUNDUROWA M/14

61 231 BARTŁOMIEJ TRYSZKIEWICZ M 2003 15SBWD 01:55:24 16:29 M/46 KL. MUNDUROWA M/15

62 182 ANNA OBIEDZIŃSKA K 1985 ŁÓDŹ WARRIORS ŁÓDŹ 01:56:52 16:41 K/16

63 168 LESZEK OLSZEWSKI M 1973 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:57:24 16:46 M/47 MASTERS MĘŻCZYZN/14

64 185 ROBERT JUSZKIEWICZ M 1990 WAŁCZ OCR CROSS TEAM WAŁCZ 02:08:46 18:23 M/48

65 174 ANNA POGRZEBSKA K 1991 WAŁCZ OCR CROSS TEAM WAŁCZ 02:08:46 18:23 K/17

66 210 ŁUKASZ KOT M 1987 GRABINA OSP GROTKI 02:14:25 19:12 M/49 KL. MUNDUROWA M/16
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO

1

15SBWD 03:17:25

232 KORDIAN SKIBIŃSKI M 1996 15SBWD 00:42:51

225 SEBASTIAN KOZUBEK M 1988 15SBWD 00:46:12

228 DAMIAN ŁUŻYŃSKI M 1990 15SBWD 00:52:16

226 PIOTR SKOWRON M 1993 15SBWD 00:56:06

2

KP PSP OSTRZESZÓW 04:38:46

213 RADOSŁAW GATKOWSKI M 1989 OSTRZESZÓW KP PSP OSTRZESZÓW 00:58:59

214 KAMIL ROKICKI M 2001 OSTRZESZÓW KP PSP OSTRZESZÓW 01:07:16

205 JĘDRZEJ SKOWRONEK M 1981 ŁĘKA OPATOWSKA KP PSP OSTRZESZÓW 01:09:01

165 MATEUSZ ŁUSZCZEK M 1989 KSIĄŻENICE KP PSP OSTRZESZÓW 01:23:30

3

TEAM DWA OGNIE 05:06:10

171 DANIEL POREDA M 1976 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:07:05

195 KATARZYNA BARYCKA K 1989 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:16:49

192 DANIEL ANDRADZKI M 1988 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:20:16

187 ARTUR BEDNARZ M 1990 WARSZAWA TEAM DWA OGNIE 01:22:00

4

SPARTAŃSKA DZICZ 05:08:19

193 JACEK BORKOWSKI M 1978 DĄBRÓWKA-STANY SPARTAŃSKA DZICZ 01:05:29

198 MATEUSZ KOZDROŃ M 1998 BOBROWNIKI WIELKIE SPARTAŃSKA DZICZ 01:06:39

194 KAROL BORKOWSKI M 1981 MARKI SPARTAŃSKA DZICZ 01:20:03

169 PATRYCJA WADAS K 1998 KOWALOWA SPARTAŃSKA DZICZ 01:36:08

5

DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 06:27:34

175 PIOTR CYWICKI M 1982 CHRZANÓW DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:33:39

179 DAWID ZEMŁA M 1993 CHRZANÓW DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:36:01

183 MARIUSZ BUŁA M 1995 LUSZOWICE DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:36:01

180 SŁAWOMIR MATYSIAK M 1987 CHRZANÓW DZIKI SPECJALNEJ TROSKI 01:41:53

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKA LOCHA OPEN – DRUŻYNY
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB CZAS NETTO KLAS. PŁCI

1 274 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 RAJSPORT ACTIVE 00:24:20 00:24:19 4:51 M/1

2 262 DAWID WŁODARCZYK M 1990 KUTNO KUTNO BIEGA 00:25:02 00:25:01 5:00 M/2

3 271 KAMIL ŁOŚ M 1985 LESZCZYNY DUŻE DZIK KOMANDO 00:25:44 00:25:43 5:08 M/3

4 267 DARIUSZ KUDRA M 1973 DŁUTÓW SZYBKIE ŻÓŁWIE 00:27:11 00:27:09 5:25 M/4

5 256 ADAM KACZMARSKI M 1989 KLUKI 00:30:53 00:30:50 6:10 M/5

6 270 EDYTA BARTELA K 1987 ŁÓDŹ DZIK KOMANDO 00:31:58 00:31:57 6:23 K/1

7 261 MARCIN ZDZIARSKI M 1989 KUTNO 00:33:05 00:33:03 6:36 M/6

8 251 ARTUR DOBRZELEWSKI M 1991 ZGIERZ 00:33:11 00:33:07 6:37 M/7

9 266 KRZYSZTOF RAKOWSKI M 1975 ZDUŃSKA WOLA TEAM GIBO 00:33:50 00:33:46 6:45 M/8

10 264 SEBASTIAN PLISIECKI M 1984 ZDUŃSKA WOLA TEAM GIBO 00:34:25 00:34:23 6:52 M/9

11 272 MATEUSZ SZLĘK M 1981 ROSOSZA 00:34:25 00:34:24 6:52 M/10

12 273 DIANA PETROSYAN K 1999 15SBWD 00:34:31 00:34:27 6:53 K/2

13 265 MAGDALENA ZARZECKA K 1989 ŁASK TEAM GIBO 00:34:58 00:34:57 6:59 K/3

14 263 EMILIAN KASZCZYK M 1980 ZDUŃSKA WOLA TEAM GIBO 00:34:59 00:34:57 6:59 M/11

15 252 AGATA SZPLIT K 1988 PABIANICE 00:38:29 00:38:26 7:41 K/4

16 257 MAGDALENA ANTONIAK K 1989 PABIANICE 00:40:31 00:40:26 8:05 K/5

17 255 AGNIESZKA PERKA K 1998 ŁASK 00:42:46 00:42:42 8:32 K/6

18 254 MAGDALENA GRZYMSKA K 1998 TUREK 00:42:48 00:42:44 8:32 K/7

19 253 KACPER JANIAK M 1999 ZŁOCZEW 00:42:48 00:42:44 8:32 M/12

20 268 MONIKA PIOTROWSKA K 2002 WARSZAWA ĆPAJ_SPORT_WWA 00:44:24 00:44:21 8:52 K/8

21 269 PIOTR JUSZCZYK M 1987 WARSZAWA ĆPAJ_SPORT_WWA 00:44:27 00:44:24 8:52 M/13

22 259 RENATA DYKAS K 1974 ŁĘŻYNY 00:46:43 00:45:18 9:03 K/9

ARM RACE MIKOŁAJE
Gucin, 2.12.2023 r.

DZIKI TRAIL

CZAS 
BRUTTO

TEMPO 
[MIN/KM]
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