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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KRAJ KLUB 1,7 KM 11 KM 19 KM CZAS NETTO KLAS. PŁCI KLAS. PO INNEJ KATEGORII

1 81 MARCIN RESZKE M 1987 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:10:04 00:53:48 01:29:45 02:00:03 02:00:02 4:38 M/1

2 85 ARTUR SOCHACKI M 1985 RADOMSKO POLSKA 00:10:58 00:55:23 01:32:26 02:05:55 02:05:52 4:51 M/2 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/1

3 80 RAFAŁ SADOWSKI M 1987 TRZCINIEC POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:09:58 00:53:48 01:29:51 02:05:59 02:05:56 4:51 M/3

4 72 DANIEL SZYJKA M 1993 GORZĘDÓW POLSKA 00:11:12 00:58:36 01:35:13 02:07:22 02:07:19 4:54 M/4 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/2

5 171 TOMASZ KOMOROWSKI M 1986 WŁOCŁAWEK POLSKA 00:11:04 00:58:24 01:35:16 02:07:30 02:07:28 4:55 M/5

6 187 MARIUSZ WOŁK M 1992 RAWA MAZOWIECKA POLSKA #ZALINIAMETYTEAM 00:10:55 00:58:37 01:37:05 02:11:23 02:11:21 5:04 M/6

7 177 EMIL KWAŚNIAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA WARRIORS ŁÓDŹ 00:11:57 00:58:54 01:38:03 02:13:04 02:13:02 5:08 M/7

8 190 MICHAŁ WITKOWSKI M 1978 RADOMSKO POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:11:54 00:58:39 01:38:03 02:15:28 02:15:13 5:13 M/8 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/3

9 111 JAROSŁAW STANIEC M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA 00:11:59 01:00:45 01:40:38 02:16:23 02:16:20 5:15 M/9

10 126 ANETA GĄSIOROWSKA K 1991 SIERPC POLSKA SZCZUTOWO BIEGA 00:11:56 01:01:08 01:41:07 02:17:40 02:17:37 5:18 K/1

11 194 LESZEK OKROJEK M 1988 PABIANICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:12:06 01:01:06 01:41:07 02:18:29 02:18:23 5:20 M/10

12 196 ANDREA MOCCHEGIANI M 1969 TOLENTINO ITALIA 00:11:53 01:01:29 01:41:13 02:18:32 02:18:30 5:20 M/11

13 103 ŁUKASZ DAJEK M 1983 ŻYRARDÓW POLSKA JEDZIBIEGAJ.PL 00:10:08 01:00:13 01:41:16 02:20:42 02:20:40 5:25 M/12

14 168 JAROSŁAW DYTTUS M 1980 PŁOCK POLSKA AKTYWNIE UZALEŻNIAMY 00:12:27 01:03:31 01:43:17 02:21:15 02:21:06 5:26 M/13

15 189 MIROSŁAW PASEK M 1977 CZACHÓWEK POLSKA RUNNING CRAZY STRIPES 00:15:40 01:07:33 02:23:55 02:23:33 5:32 M/14

16 124 MIKOŁAJ WERNER M 1996 GORCZYN POLSKA 00:13:16 01:08:17 01:49:15 02:24:09 02:24:00 5:33 M/15

17 115 MARCIN FELISIAK M 1977 BEŁCHATÓW POLSKA 00:11:59 01:04:59 01:48:06 02:25:10 02:25:07 5:36 M/16

18 78 ŁUKASZ LEWIŃSKI M 1979 PABIANICE POLSKA AKS WATAHA PABIANICE 00:10:53 01:03:31 01:48:30 02:26:15 02:26:13 5:38 M/17

19 204 PIOTR KACZMARCZYK M 1982 ŁĘKIŃSKO POLSKA SLOPARK KLESZCZÓW 00:11:59 01:06:18 01:49:09 02:27:54 02:27:50 5:42 M/18

20 71 ADRIAN JASEK M 1982 SULEJÓW POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:12:36 01:05:47 01:50:00 02:28:22 02:28:15 5:43 M/19

21 180 ARTUR HOFFMAN M 1981 ŁUSZCZANOWICE POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:12:54 01:06:03 01:49:21 02:31:40 02:31:24 5:50 M/20

22 104 MICHAŁ MACIEJEWSKI M 1983 PABIANICE POLSKA ABB 00:12:18 01:06:08 01:50:18 02:31:56 02:31:45 5:51 M/21

23 181 RADOSŁAW CIURZYŃSKI M 1987 KONIN POLSKA 00:11:55 01:06:56 01:52:17 02:32:08 02:32:00 5:52 M/22

24 164 ADAM KARPIESIUK M 1977 PŁOCK POLSKA AKTYWNIE UZALEŻNIAMY 00:13:09 01:08:14 01:52:15 02:32:58 02:32:49 5:54 M/23 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/4

25 123 KRZYSZTOF ZAGÓRSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:57 01:06:42 01:52:26 02:33:57 02:33:53 5:56 M/24

26 133 GRAŻYNA BIAŁEK K 1978 PABIANICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:13:37 01:08:57 01:54:14 02:34:05 02:34:01 5:56 K/2

27 148 SEBASTIAN PORCZYŃSKI M 1986 ŁÓDŹ POLSKA TEAM OSMO 00:13:03 01:09:09 01:54:40 02:35:23 02:35:15 5:59 M/25

28 147 KRZYSZTOF KRZTOŃ M 1990 WARSZAWA POLSKA 00:13:39 01:06:44 01:53:44 02:36:03 02:35:52 6:01 M/26

29 100 LESZEK PIELASZEK M 1969 CHYNOW POLSKA GULIWER TEAM 00:13:41 01:08:48 01:54:19 02:36:15 02:36:03 6:01 M/27

30 119 KAROL GROSFELD M 1983 GORZKOWICE POLSKA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 00:12:44 01:08:53 01:54:09 02:37:17 02:37:11 6:04 M/28

31 143 KRZYSZTOF PŁÓCIENNIK M 1977 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:13:39 01:09:18 01:54:44 02:37:27 02:37:20 6:04 M/29

32 132 JUSTYNA FELCZEREK K 1980 PABIANICE POLSKA DONCASTER ATHLETIC CLUB 00:12:38 01:09:39 01:56:38 02:37:29 02:37:25 6:04 K/3

33 20 DAMIAN DOMAŃSKI M 1986 KUTNO POLSKA MANISZY TEAM 00:13:35 01:10:07 01:56:32 02:39:13 02:39:00 6:08 M/30

34 169 RAFAŁ OSTROWSKI M 1982 PŁOCK POLSKA AKTYWNIE UZALEŻNIAMY 00:14:36 01:15:52 02:00:51 02:39:37 02:39:26 6:09 M/31

35 149 TOMASZ CIEMIĘGA M 1990 CZELADŹ POLSKA 00:15:06 01:11:43 01:58:38 02:40:04 02:39:48 6:10 M/32

36 176 IGOR SZYMAŃCZYK M 1993 WARSZAWA POLSKA 00:13:35 01:07:18 01:53:22 02:40:05 02:39:55 6:10 M/33

37 173 MATEUSZ GOCZAŁ M 1992 ŁÓDŹ POLSKA BARUNOWCE 00:14:39 01:10:08 01:56:12 02:40:11 02:39:55 6:10 M/34

38 165 TOMASZ WERESZCZYŃSKI M 1977 PŁOCK POLSKA AKTYWNIE UZALEŻNIAMY 00:14:58 01:11:50 01:58:22 02:41:01 02:40:50 6:12 M/35

39 188 MONIKA PASEK K 1979 CZACHÓWEK POLSKA RUNNING CRAZY STRIPES 00:15:53 01:11:58 01:58:39 02:41:27 02:41:06 6:13 K/4

40 136 PRZEMYSŁAW KSIĄŻEK M 1998 RADOMSKO POLSKA 00:13:27 01:11:15 01:57:53 02:42:08 02:41:50 6:14 M/36 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/5

41 112 WOJCIECH SKIBIŃSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:16 01:11:11 01:58:23 02:42:17 02:42:11 6:15 M/37

42 82 MARCIN CIEŚLEWICZ M 1984 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:13:17 01:09:31 01:56:30 02:42:51 02:42:39 6:16 M/38

43 199 ANNA GRZELAK K 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:30 01:11:50 02:00:09 02:43:06 02:42:58 6:17 K/5

44 109 ALEKSANDRA KUNICKA-SOBALA K 1994 PABIANICE POLSKA STUDIO KAMERALNI 00:13:28 01:13:19 02:02:16 02:43:46 02:43:41 6:19 K/6

45 105 MICHAŁ NAPIÓRA M 1990 PABIANICE POLSKA 00:14:23 01:13:19 02:02:17 02:45:02 02:44:54 6:22 M/39

46 74 JACEK MĘKARSKI M 1991 KAMIENICA POLSKA POLSKA 00:12:33 01:08:18 01:55:08 02:46:33 02:46:21 6:25 M/40

47 116 DANIEL STUSIO M 1983 PABIANICE POLSKA 5PRO RUNNING TEAM 00:18:11 01:15:39 02:03:25 02:46:34 02:46:11 6:24 M/41

48 197 NORBERT FRASZCZYŃSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:09 01:08:17 01:57:32 02:47:04 02:47:00 6:26 M/42

49 174 ROBERT JASZCZUK M 1976 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:22 01:13:49 02:04:06 02:49:02 02:48:52 6:31 M/43

50 140 KAMIL ZDANOWSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:14 01:14:33 02:04:07 02:49:45 02:49:32 6:32 M/44

51 160 ŁUKASZ GAWŁOWSKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:35 01:13:25 02:01:51 02:51:34 02:51:17 6:36 M/45

52 159 MICHAŁ MIŁKOWSKI M 1994 WĘGORZEWO POLSKA 00:14:14 01:10:38 01:59:40 02:51:55 02:51:35 6:37 M/46

53 91 EWA JURCZYK K 1978 KLETNIA POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:13:09 01:13:57 02:04:32 02:51:55 02:51:50 6:38 K/7 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO K/1
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54 139 MARCEL GARBARCZYK M 1986 OSTRÓW WIELKOPOLSKI POLSKA 00:14:19 01:13:36 02:02:12 02:52:06 02:52:00 6:38 M/47

55 137 MACIEJ TOKAREK M 2000 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:34 01:06:18 01:58:18 02:52:10 02:51:58 6:38 M/48

56 161 DANIEL KAMUDA M 1974 BISKUPICE POLSKA 00:15:03 01:16:12 02:05:44 02:52:19 02:52:08 6:38 M/49

57 125 ZBIGNIEW BIENIAS M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:26 01:14:38 02:05:26 02:53:49 02:53:35 6:42 M/50

58 92 KRZYSZTOF BERNAŚ M 1998 OLEŚNICA POLSKA GKN 00:14:42 01:16:34 02:06:36 02:54:21 02:54:04 6:43 M/51

59 77 DAMIAN SKORUPA M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:30 01:17:26 02:07:05 02:55:12 02:54:47 6:44 M/52

60 184 PATRYK MARJAN M 1991 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:14:51 01:16:44 02:07:38 02:55:30 02:55:22 6:46 M/53

61 186 PIOTR NOWAKOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:52 01:18:07 02:07:53 02:55:37 02:55:18 6:46 M/54

62 198 ŁUKASZ STRACZNSKI M 1985 RADOMSKO POLSKA 00:14:51 01:16:44 02:55:54 02:55:35 6:46 M/55 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/6

63 195 WERONIKA KUMOR K 1978 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:15:49 01:17:38 02:08:56 02:57:03 02:56:49 6:49 K/8

64 185 DAWID CON M 1988 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA ULTRA PIOTRKÓW 00:16:56 01:19:20 02:10:47 02:57:53 02:57:35 6:51 M/56

65 114 MARCIN BOCIAN M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:04 01:20:36 02:11:21 02:57:54 02:57:30 6:51 M/57

66 203 ENRICO COLAUTTI M 1966 WARSZAWA POLSKA BAD ORGANIZER TEAM 00:14:44 01:20:15 02:13:42 02:58:38 02:58:36 6:53 M/58

67 167 PAWEŁ SOKALSKI M 1971 ŁÓDŻ POLSKA NORDEA RUNNERS 00:17:15 01:20:06 02:13:39 02:58:51 02:58:29 6:53 M/59

68 183 DAMIAN ŁAZOWSKI M 1994 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:16:20 01:19:35 02:13:47 03:01:49 03:01:28 7:00 M/60

69 155 DAWID CECH M 1982 WROCŁAW POLSKA 00:15:18 01:20:03 02:13:44 03:01:49 03:01:34 7:00 M/61

70 76 PAWEŁ STRÓŻCZYK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA BOXI CLUB 00:13:45 01:17:42 02:12:22 03:02:53 03:02:44 7:03 M/62

71 202 KRZYSZTOF PAJĄK M 1983 SZCZERCÓW POLSKA 00:15:20 01:18:32 02:12:05 03:02:57 03:02:43 7:03 M/63

72 90 EMIL KOCHMAN M 1992 BYCHLEW POLSKA WILD ONIONS 00:14:44 01:16:57 02:08:57 03:03:01 03:02:55 7:03 M/64

73 158 ROBERT SUŚLIK M 1976 CZESTOCHOWA POLSKA 00:15:40 01:20:28 02:14:23 03:03:22 03:03:10 7:04 M/65

74 93 ZBIGNIEW PAL M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:15:39 01:18:39 02:13:47 03:03:41 03:03:17 7:04 M/66

75 75 DOMINIK JAGŁO M 1990 ŁÓDŹ POLSKA RUNNING SUCKS 00:16:29 01:20:38 02:14:20 03:04:09 03:03:50 7:05 M/67

76 153 PAWEŁ ANDRYSIAK M 1978 SIERADZ POLSKA TO PAKA TRIATHLON TEAM 00:14:39 02:12:17 03:04:18 03:04:07 7:06 M/68

77 192 WIOLETA WOJNIŁOWICZ-POKUSIŃSKA K 1993 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:54 01:19:41 02:14:26 03:05:13 03:04:56 7:08 K/9

78 170 MAŁGORZATA ŁAKOMA K 1977 PŁOCK POLSKA AKTYWNIE UZALEŻNIAMY PLOCK 00:15:44 01:22:31 02:16:52 03:05:24 03:05:15 7:09 K/10

79 138 IRENEUSZ STASZCZYK M 1961 RADOMSKO POLSKA 00:17:50 01:20:47 02:14:14 03:05:55 03:05:40 7:10 M/69 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/7

80 79 ARKADIUSZ KWIATKOWSKI M 1974 PABIANICE POLSKA FABRYKA DZIKA 00:14:29 01:20:08 02:15:10 03:05:57 03:05:49 7:10 M/70

81 151* RAFAŁ BIELAK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:39 01:17:46 02:08:29 03:06:15 03:05:50 7:10 M/71

82 108 ŁUKASZ MISZCZAK M 1994 POWIERCIE POLSKA 00:15:10 01:20:59 02:18:19 03:08:44 03:08:24 7:16 M/72

83 162 TADEUSZ JĘDRZEJCZYK M 1956 PYTOWICE POLSKA 00:17:37 01:25:12 02:21:32 03:09:11 03:08:50 7:17 M/73 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/8

84 154 WOJCIECH GRZEGORCZYK M 1967 WARSZAWA POLSKA KONDYCJA 00:15:57 01:22:47 02:19:11 03:10:52 03:10:35 7:21 M/74

85 88 BARBARA OLSZEWSKA K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:17:27 01:23:22 02:20:50 03:10:52 03:10:47 7:21 K/11

86 99 GRZEGORZ TRAJDOS M 1965 ŁUSZCZANOWICE POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:16:31 01:21:37 02:18:41 03:10:57 03:10:39 7:21 M/75

87 83 CYPRIAN ŚWIŚ M 1988 PIASTÓW POLSKA GRUPA BIEGOWA UM W-WA 00:14:48 01:20:14 02:21:48 03:12:23 03:12:13 7:25 M/76

88 98 JOANNA STROJNY K 1984 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:16:19 01:22:32 02:19:53 03:12:49 03:12:34 7:26 K/12 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO K/2

89 201 DOMINIK PŁOŃSKI M 1996 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:17:40 01:24:47 02:20:21 03:12:59 03:12:36 7:26 M/77

90 94 EWA KRYSTEK K 1969 SZCZERCÓW POLSKA TONA SPRZĘTU ZERO TALENTU 00:18:16 01:25:40 02:23:26 03:16:34 03:16:13 7:34 K/13

91 166 MALWINA FRANKIEWICZ K 1986 KAMIEŃSK POLSKA FRIGO TEAM 00:16:27 01:22:00 02:22:57 03:17:16 03:16:59 7:36 K/14 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO K/3

92 152 ARTUR MIKINA M 1959 WARSZAWA POLSKA PWPW SA 00:16:27 01:25:04 02:21:45 03:18:17 03:18:08 7:38 M/78

93 172 ZBIGNIEW GÓRA M 1971 WADOWICE POLSKA 00:14:53 01:22:43 02:23:13 03:20:15 03:20:10 7:43 M/79

94 135 SYLWIA LENART K 1982 BEŁCHATÓW POLSKA 00:15:31 01:26:41 02:25:33 03:20:24 03:20:13 7:43 K/15

95 179 JAROSŁAW BUGAJSKI M 1982 ZAWADY POLSKA 00:18:16 01:26:53 02:24:18 03:20:59 03:20:41 7:44 M/80

96 97 NATALIA PILARSKA K 1993 GŁOWNO POLSKA 00:17:39 01:26:56 02:25:57 03:22:57 03:22:43 7:49 K/16

97 163 RYSZARD SOBCZYK M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:18:08 01:26:56 02:25:59 03:22:59 03:22:38 7:49 M/81

98 118 BOGDAN SZYMCZYK M 1956 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:18:12 01:27:30 02:25:56 03:23:09 03:22:54 7:50 M/82 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/9

99 96 DAMIAN RZEPECKI M 1986 BEŁCHATÓW POLSKA 00:18:30 01:27:05 02:25:54 03:24:03 03:23:43 7:51 M/83

100 52 ADAM NAPORA M 1966 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:16:43 01:28:30 02:28:39 03:24:15 03:23:57 7:52 M/84

101 191* DAWID PODSKARBI M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA GOD IS GOOD 00:16:44 01:29:19 02:25:48 03:26:20 03:25:58 7:57 M/85

102 131 SŁAWOMIR DWORZYŃSKI M 1962 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIE?SK 00:14:55 01:25:42 02:25:45 03:27:47 03:27:32 8:00 M/86 M. P. RADOMSZCZAŃSKIEGO M/10

103 110 KLAUDIA ŚWIĄDER K 1993 ZGIERZ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL 00:18:12 01:27:47 02:32:55 03:29:55 03:29:40 8:05 K/17

104 101 EWA SZKUDLAREK K 1986 OSTRÓW WIELKOPOLSKI POLSKA 00:18:05 01:30:32 02:32:22 03:30:16 03:30:01 8:06 K/18

105 102 MICHAŁ FRYCZ M 1973 WARSZAWA POLSKA 00:18:05 01:30:32 02:32:21 03:30:17 03:30:02 8:06 M/87

106 120 ANTONI BOGUCKI M 1999 ZGIERZ POLSKA 00:15:07 01:23:26 02:22:04 03:30:57 03:30:37 8:07 M/88
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107 182 MARTYNA KWIASOWSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA BE AGGRESSIVE 00:18:16 01:29:17 02:32:23 03:30:58 03:30:36 8:07 K/19

108 157 ŻANETA SUKIENNIK K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:16:42 01:31:08 02:32:58 03:34:31 03:34:18 8:16 K/20

109 150 TOMASZ WOŹNIAKOWSKI M 1994 ŻYRARDÓW POLSKA 00:15:49 01:27:24 02:32:57 03:34:54 03:34:44 8:17 M/89

110 175* IWONA PALUSZEK K 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 00:15:34 01:25:56 02:28:52 03:36:39 03:36:26 8:21 K/21

111 156 MARCIN BISTUŁA M 1984 BEŁCHATÓW POLSKA BISTI 00:16:51 01:31:09 02:33:07 03:37:29 03:37:16 8:23 M/90

112 73 PRZEMYSŁAW POSELT M 1988 BEŁCHATÓW POLSKA 00:17:59 01:29:53 02:35:45 03:40:39 03:40:24 8:30 M/91

113 87 TOMASZ JOŃCZYK M 1989 DOBROŃ POLSKA PROTECTOR BRZESKI 00:16:42 01:38:25 02:46:38 03:44:51 03:44:33 8:40 M/92

114 84 PIOTR STANISZEWSKI M 1985 KUTNO POLSKA TEMPIO PIĄTKOWSKI KLUB BIEGACZA 00:20:05 01:52:45 03:15:26 04:32:22 04:32:00 10:30 M/93

146 SŁAWOMIR ŁĘSKI M 1984 RADOMSKO POLSKA 00:13:41 01:38:49 DNF DNF DNF

* Kara 10 minut za brak obowiązkowego wyposażenia 


	12,5

