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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 KM CZAS NETTO

1 12 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:12:04 00:32:22 00:32:21 5:23 M/1

2 73 MATEUSZ FIJAŁKOWSKI M 1990 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:12:06 00:33:00 00:32:59 5:30 M/2

3 39 MATEUSZ KOZIARSKI M 1994 ŻELECHLINEK POLSKA LKS KOLUSZKI 00:12:48 00:34:56 00:34:56 5:49 M/3

4 15 KUBA MANIKOWSKI M 1998 SIERADZ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:12:18 00:35:07 00:35:06 5:51 M/4

5 27 MAGDALENA PIERZCHAŁA K 1999 JUSTYNÓW POLSKA LKS KOLUSZKI 00:12:26 00:36:24 00:36:23 6:04 K/1

6 80 MARCIN MODLIŃSKI M 1978 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:12:55 00:36:31 00:36:28 6:05 M/5

7 74 IGOR LEWANDOWSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA CELIRONMAN 00:13:01 00:37:00 00:36:59 6:10 M/6

8 7 TOMASZ BARASIŃSKI M 1975 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:12:37 00:37:28 00:37:25 6:14 M/7

9 103 TOMASZ LESIAK M 1981 BEŁCHATÓW POLSKA 00:12:51 00:37:42 00:37:41 6:17 M/8

10 8 ŁUKASZ LEWANDOWSKI M 1992 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:12:17 00:37:50 00:37:47 6:18 M/9

11 90 PIOTR JABŁOŃSKI M 1975 KLESZCZÓW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZÓW 00:12:37 00:37:55 00:37:51 6:19 M/10

12 100 ZBIGNIEW LEDZION M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:25 00:38:01 00:38:00 6:20 M/11

13 99 SEBASTIAN KAMIŃSKI M 1988 ZDUŃSKA WOLA POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:12:52 00:38:02 00:38:00 6:20 M/12

14 41 RAFAŁ SZAFRAŃSKI M 1985 MOSZCZENICA POLSKA 00:13:08 00:38:58 00:38:52 6:29 M/13

15 14 WOJCIECH ZALASA M 1968 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:12:39 00:39:18 00:39:14 6:32 M/14

16 40 MONIKA GLONEK-SIKORA K 1981 ŻYRARDÓW POLSKA LKS KOLUSZKI 00:13:17 00:39:52 00:39:51 6:39 K/2

17 79 PIOTR KUŁAK M 1989 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:12:09 00:40:08 00:40:06 6:41 M/15

18 64 MARIUSZ JABRZYK M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA PZU SPORT TEAM 00:13:59 00:40:27 00:40:16 6:43 M/16

19 91 RAFAŁ JUZIAK M 1993 LIPIE POLSKA 00:12:46 00:40:42 00:40:39 6:47 M/17

20 2 SEBASTIAN FALISZEWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:20 00:40:42 00:40:36 6:46 M/18

21 30 TOMASZ NASTAROWICZ M 1991 SZADEK POLSKA DUCH POSTEPU 00:13:03 00:40:55 00:40:53 6:49 M/19

22 11 ARKADIUSZ MACHURA M 1976 ŁADZICE POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:13:56 00:41:07 00:41:03 6:51 M/20

23 53 PAWEŁ KULA M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:12:34 00:41:21 00:41:19 6:53 M/21

24 77 EDYTA KRASOŃ K 1993 GORZKOWICE POLSKA 00:13:43 00:41:22 00:41:18 6:53 K/3

25 97 DAMIAN MODRANKA M 1992 SIERADZ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:12:59 00:41:23 00:41:21 6:54 M/22

26 88 GRZEGORZ KRUK M 1969 CZESTOCHOWA POLSKA PRESS GLAS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:12:42 00:41:47 00:41:43 6:57 M/23

27 52 PATRYK DZIUBA M 1995 LUBLINIEC POLSKA MAFIA TEAM LUBLINIEC 00:13:30 00:42:19 00:42:15 7:03 M/24

28 59 MICHAŁ KOWALSKI M 1996 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:12:13 00:42:32 00:42:26 7:04 M/25

29 32 JACEK MICHALAK M 1981 ŁODZ POLSKA AKS ZŁY 00:13:09 00:42:34 00:42:30 7:05 M/26

30 94 PIOTR MISZTELA M 1985 BIAŁOCIN POLSKA 00:14:04 00:42:36 00:42:29 7:05 M/27

31 37 MARIUSZ SEWERYNEK M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:13:25 00:42:46 00:42:44 7:07 M/28

32 9 TOMASZ LIPIŃSKI M 1972 WARSZAWA POLSKA CANAL+ 00:14:14 00:42:52 00:42:48 7:08 M/29

33 3 MICHAŁ KAŹMIERCZAK M 1977 ZOFIÓWKA POLSKA 00:13:04 00:43:00 00:42:53 7:09 M/30

34 83 RAFAŁ PECHTA M 1990 SZCZUKOCICE POLSKA 00:13:42 00:43:18 00:43:16 7:13 M/31

35 82 KRZYSZTOF ZIEMBA M 1990 SZCZUKOCICE POLSKA 00:13:42 00:43:25 00:43:22 7:14 M/32

36 58 DANIEL LUBICKI M 1994 LUBOCHNIA POLSKA 00:13:51 00:43:58 00:43:52 7:19 M/33

37 60 MONIKA PŁUCIEŃCZAK K 1992 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:14:45 00:44:11 00:44:08 7:21 K/4

38 101 MARCIN JAKÓBCZYK M 1982 KRAKÓW POLSKA NIGHT RUNNERS 00:14:21 00:44:13 00:44:08 7:21 M/34

39 87 MACIEK BUJACZ M 1983 KLESZCZÓW POLSKA 00:14:42 00:44:30 00:44:21 7:23 M/35

2 TRAIL KAMIEŃSK
Góra Kamieńsk 29.01.2017 r.

6 km

CZAS 
BRUTTO

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI



mail: kontakt@inessport.pl www.inessport.pl tel: 570 783 336

MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 KM CZAS NETTO

2 TRAIL KAMIEŃSK
Góra Kamieńsk 29.01.2017 r.

6 km

CZAS 
BRUTTO

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

40 1 KACPER ŻURAWA M 2000 KĘPNO POLSKA K.S. LENIWIEC 00:14:30 00:44:34 00:44:28 7:25 M/36

41 16 PRZEMYSŁAW DUBIŃSKI M 1976 CZĘSTOCHOWA POLSKA HCVRUNNER 00:14:18 00:44:35 00:44:33 7:25 M/37

42 46 ADAM SOSNOWSKI M 1983 ROZPRZA POLSKA 00:13:49 00:44:36 00:44:29 7:25 M/38

43 48 STANISŁAW GŁOWACKI M 1973 WOLA MOSZCZENICKA POLSKA KM PSP PIOTRKÓW TRYB. 00:13:51 00:44:37 00:44:30 7:25 M/39

44 21 ADRIAN MATUSZCZYK M 1987 KAMIEŃSK POLSKA 00:13:56 00:44:49 00:44:46 7:28 M/40

45 66 PIOTR BEDERSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:23 00:45:31 00:45:25 7:34 M/41

46 76 PIOTR KOLASA M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:16 00:45:33 00:45:25 7:34 M/42

47 49 DARIUSZ WITUSIK M 1965 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:49 00:45:42 00:45:37 7:36 M/43

48 95 SEBASTIAN GAWIŃSKI M 1991 MIERZYN POLSKA 00:14:18 00:45:45 00:45:38 7:36 M/44

49 55 KAMIL BIAŁAS M 1984 KAMIEŃSK POLSKA 00:14:27 00:45:52 00:45:46 7:38 M/45

50 61 PATRYK OŻAREK M 1988 KAMIEŃSK POLSKA 00:14:15 00:46:27 00:46:23 7:44 M/46

51 38 AGNIESZKA RAJCA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:53 00:46:42 00:46:37 7:46 K/5

52 92 DAWID SZYJKA M 1992 GORZĘDÓW POLSKA 00:14:48 00:46:45 00:46:41 7:47 M/47

53 44 JUDYTA MIKSA K 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:57 00:46:46 00:46:40 7:47 K/6

54 5 MICHAŁ CIEŚLIK M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA 00:14:19 00:47:47 00:47:44 7:57 M/48

55 35 MARCIN BIERZYŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:40 00:48:00 00:47:53 7:59 M/49

56 6 PAWEŁ PERYGA M 1983 BEŁCHATÓW POLSKA DRUŻYNA PIERŚCIENIA 00:15:15 00:48:50 00:48:47 8:08 M/50

57 10 KRZYSZTOF KOCIOŁEK M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA LUBRYKANT MAFIA 00:15:12 00:49:16 00:49:09 8:11 M/51

58 93 PRZEMYSŁAW CIUPINSKI M 1992 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:47 00:49:47 00:49:42 8:17 M/52

59 28 PIOTR BĄCZYŃSKI M 1991 SZADEK POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:15:30 00:49:49 00:49:48 8:18 M/53

60 84 JOANNA DUDZIC K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA 00:15:11 00:49:50 00:49:47 8:18 K/7

61 81 KINGA MODLIŃSKA K 1981 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:16:17 00:50:04 00:50:00 8:20 K/8

62 19 DARIUSZ KUBIAK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 00:17:07 00:50:06 00:49:57 8:19 M/54

63 29 ŁUKASZ PRZYBYLSKI M 1990 SZADEK POLSKA DUCHPOSTEPU 00:15:24 00:50:09 00:50:08 8:21 M/55

64 70 EWELINA DOMAŃSKA K 1985 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA CHUDY AND LEMUR COMPANY 00:15:23 00:50:21 00:50:15 8:23 K/9

65 45 JANUSZ MROCZKOWSKI M 1951 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ - FUNDACJA KRWINKA 00:16:40 00:50:52 00:50:44 8:27 M/56

66 17 SYLWIA STUDZINSKA K 1984 WARSZAWA POLSKA 00:16:33 00:51:42 00:51:34 8:36 K/10

67 18 WIKTOR MAKAREWICZ M 1983 WARSZAWA POLSKA HUSARIA RACE TEAM 00:16:43 00:51:42 00:51:34 8:36 M/57

68 57 AGNIESZKA LUBICKA-MICHALAK K 1978 TOMASZOW MAZ POLSKA TIME4RUNNING. 00:16:40 00:52:25 00:52:19 8:43 K/11

69 24 MAŁGORZATA NOWAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:26 00:53:11 00:53:02 8:50 K/12

70 51 NATALIA DOBROWOLSKA K 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:19 00:53:12 00:53:02 8:50 K/13

71 56 DARIA GAŁUSZKA K 1989 PRUSZCZ GDAŃSKI POLSKA 00:17:14 00:53:19 00:53:14 8:52 K/14

72 31 MONIKA STACHURSKA K 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:17:11 00:53:23 00:53:18 8:53 K/15

73 47 MICHAŁ KINDELA M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:36 00:53:29 00:53:18 8:53 M/58

74 75 ARTUR PRASAL M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:30 00:53:42 00:53:34 8:56 M/59

75 54 MAŁGORZATA BOGACKA K 1981 TUSZYN GARBÓW POLSKA 00:17:14 00:53:45 00:53:35 8:56 K/16

76 62 EWA SZAŁWIŃSKA K 1966 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS 00:16:48 00:54:22 00:54:18 9:03 K/17

77 96 AGNIESZKA DEREWENDA K 1984 ŁÓDŹ POLSKA MULTIGPS.PL 00:17:10 00:55:13 00:55:09 9:11 K/18

78 4 BRONISŁAW KLIMCZAK M 1956 CZĘSTOCHOWA POLSKA ZABIEGAŃI-CZĘSTOCHOWA 00:16:31 00:55:48 00:55:44 9:17 M/60
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79 69 MONIKA STRASZYŃSKA K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:11 00:56:30 00:56:19 9:23 K/19

80 26 EWA KIERZEK K 1977 ŁÓDŹ POLSKA SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA 00:18:18 00:56:30 00:56:20 9:23 K/20

81 20 KAMILA SZULECKA K 1982 ŁÓDŹ POLSKA SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA 00:18:19 00:56:38 00:56:29 9:25 K/21

82 72 JAKUB KOMOTER M 1991 PABIANICE POLSKA 00:19:46 00:56:41 00:56:29 9:25 M/61

83 71 SYLWERIUSZ JANISZEWSKI M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:48 00:56:45 00:56:33 9:26 M/62

84 50 WIOLETA ŁAJSZCZAK K 1988 RAWA MAZOWIECKA POLSKA K.S TRIATHLON RAWA 00:17:31 00:56:52 00:56:47 9:28 K/22

85 68 MAGDALENA MEKWINSKA K 1985 KAMIEŃSK POLSKA 00:18:37 00:56:55 00:56:43 9:27 K/23

86 65 HANNA MĘKWIŃSKA-OZGA K 1989 KAMIEŃSK POLSKA 00:18:37 00:56:56 00:56:45 9:28 K/24

87 33 PIOTR PIETRZKO M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:31 00:57:29 00:57:21 9:34 M/63

88 89 SYLWIA WROTNIAK K 1976 RZĄŚNIA POLSKA 00:18:44 00:59:04 00:58:54 9:49 K/25

89 63 ALICJA BZDAK K 1969 PAJĘCZNO POLSKA 00:19:20 00:59:23 00:59:16 9:53 K/26

90 104 KAROLINA PURCHALAK K 1982 KOMORÓW POLSKA PU CHA CZU TEAM 00:18:26 01:00:08 01:00:06 10:01 K/27

91 36 ARTUR KIERZEK M 1977 ŁÓDŹ POLSKA BLOGERZY BIEGAJĄ 00:23:20 01:00:43 01:00:32 10:05 M/64

92 78 ANDRZEJ KRUSZEWSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:58 01:01:15 01:01:05 10:11 M/65

93 67 KONRAD PRASAL M 2001 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:28 01:02:12 01:02:04 10:21 M/66

94 25 DOROTA JAROSZ K 1975 ŁÓDŹ POLSKA RETKINIA RUN 00:18:28 01:02:20 01:02:10 10:22 K/28

95 23 KASIEŃKA GÓRNISIEWICZ K 1987 KLESZCZÓW POLSKA LKS OMEGA KLESZCZÓW 00:19:42 01:05:37 01:05:31 10:55 K/29

96 22 ANNA ANTOSIAK K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA 00:19:44 01:05:44 01:05:39 10:56 K/30

97 13 SANDRA PABJANEK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:22:24 01:10:37 01:10:32 11:45 K/31

98 43 ANNA ZDANOWSKA K 1983 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:24:36 01:11:02 01:10:52 11:49 K/32

99 34 ANIA PIETRASZEK K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:18 DNF
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