Bieg Szansa na 5 TRZEZWO — ZDROWO — SPORTOWO .
Radomsko 08.12.2018 mesS pOl’t

5 km Nasza pasja; wasza satysfakcja

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC i Lo [me] KRS

1 147 KONRAD CHROSTOWSKI M 1998 GIDLE POLSKA AKS PWR / AZS AWF WROCLAW 00:16:33 00:16:33 3:19 M/ M20/1

2 99 PIOTR KULAK M 1989 KAMIENSK POLSKA AKTYWNI KAMIENSK PASSION LIFE JOY 00:18:30 00:18:30 3:42 M/2 M20/2
3 177 GRZEGORZ STOPAREK M 1974 KRASZKOWICE POLSKA WIELUN BIEGA 00:18:45 00:18:44 3:45 M/3 M40/1

4 103 DARIUSZ KUDRA M 1973 DLUTOW POLSKA 00:18:48 00:18:48 3:46 M/4 M40/2
5 164 KAMIL HAP M 1996 RADOMSKO POLSKA KOLARSKO-BIEGOWY KLUB SPORTOWY RADOMSKO 00:18:49 00:18:49 3:46 M/5 M20/3
6 88 KONRAD GAJEWSKI M 1989 RADOMSKO POLSKA AKTYWNI KAMIENSK 00:18:50 00:18:50 3:46 M/6 M20/4
7 108 PIOTR DEPERAS M 1989 KONSKIE POLSKA KANSAS KAZANOW 00:18:56 00:18:56 3:47 M/7 M20/5
8 29 MATEUSZ KOWALSKI M 2000 RADOMSKO POLSKA 00:18:57 00:18:55 3:47 M/8 M20/6
9 17 TOMASZ FIRAZA M 1982 tODZ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM tODZ 00:18:57 00:18:54 3:47 M/9 M30/1

10 105 SEAWOMIR GAJDA M 1978 WADLEW POLSKA OSP WADLEW 00:19:18 00:19:17 3:51 M/10 M40/3
11 54 MATEUSZ OJRZYNSKI M 1998 GORKI POLSKA RUNDOMSKO 00:19:19 00:19:17 3:51 M/11 M20/7
12 165 DAWID MILCZAREK M 1989 KLESZCZOW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI OMEGA KLESZCZOW 00:19:23 00:19:20 3:52 M/12 M20/8
13 198 MARCIN FRONCZAK M 1991 DMENIN POLSKA PRESSLAS BIEGAMY WSPIERAMY 00:19:25 00:19:25 3:53 M/13 M20/9
14 141 PIOTR GRYGLEWSKI M 1990 RADOMSKO POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:19:25 00:19:25 3:53 M/14  M20/10
15 85 ALEKSANDER LISOWSKI M 1986 tODZ POLSKA ROSSBIEGANI / RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:19:34  00:19:33 3:55 M/15 M30/2
16 12 DAMIAN WAWRZYNIAK M 1984 RADOMSKO POLSKA AKTYWNI KAMIENSK / ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:19:49 00:19:46 3:57 M/16 M30/3
17 146 RAFAL OZGA M 1985 KLESZCZOW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI OMEGA KLESZCZOW 00:19:50 00:19:47 3:57 M/17 M30/4
18 52 ZBIGNIEW OJRZYNSKI M 1973 GORKI POLSKA RUNDOMSKO 00:20:00 00:20:00 4:00 M/18 M40/4
19 70 KAMIL OGLOZA M 1984 SULEJOW POLSKA 00:20:04 00:20:03 4:01 M/19  M30/5
20 41 JACEK KAMIENIAK M 1973 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:20:07 00:20:04 4:01 M/20 M40/5
21 126 PAWEL DRAZEK M 1968 BELCHATOW POLSKA PGE JUPITER ELEKTROWNIA BELCHATOW 00:20:09 00:20:08 4:02 M/21 M50/1

22 194 ADAM KANTORSKI M 1973 ROZPRZA POLSKA 00:20:11 00:20:06 4:01 M/22 M40/6
23 167 ADRIAN SZEWCZYKOWSKI M 1985 CZESTOCHOWA POLSKA ANIA SEBASTIAN TEAM 00:20:26 00:20:23 4:05 M/23 M30/6
24 201 PIOTR KURYLO M PRUSKA WIELKA POLSKA 12 BATALION LEKKIEJ PIECHOTY W SUWALKACH 00:20:27 00:20:21 4:04 M/24

25 94 WERONIKA WALECIAK K 2002 BLOK DOBRYSZYCE POLSKA SMS OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI 00:20:37 00:20:37 4:07 KM K20/1

26 121 MARIUSZ SOBORAK M 1979 WIERZCHOWISKO POLSKA AKTYWNA GRUPA CALYPSO 00:20:38 00:20:35 4:07 M/25 M30/7
27 21 MICHAL DZWONKOWSKI M 1990 RADOMSKO POLSKA 00:20:45 00:20:42 4:08 M/26  M20/11
28 150 SYLWESTER ZIMNY M 1970 RUSIEC POLSKA 00:20:48 00:20:46 4:09 M/27  M40/7
29 122 MARCIN TADER M 1992 ZYTNO POLSKA KS VICTORIA ZYTNO 00:20:55 00:20:53 4:11 M/28  M20/12
30 159 PAULINA WITASZCZYK K 2000 JOZEFOW POLSKA UKS DZIESIATKA RADOMSKO 00:20:56 00:20:56 4:11 K/2 K20/2

31 48 PIOTR PLOSKONSKI M 1965 STRZALKOW POLSKA KBKS RADOMSKO 00:21:00 00:21:00 4:12 M/29 M50/2
32 130 EDWARD JURACHNO M 1960 BELCHATOW POLSKA 00:21:03 00:21:00 4:12 M/30  M50/3
33 76 GRZEGORZ KRUK M 1969 CZESTOCHOWA POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY | WSPIERAMY 00:21:10 00:21:05 4:13 M/31 M40/8
34 185 ROBERT WALDON M 1970 RADOMSKO POLSKA AMATOR 00:21:18 00:21:18 4:16 M/32 M40/9
35 163 MARIUSZ ROZPARA M 1981 KAMIENSK POLSKA AKTYWNI KAMIENSK / RSB NOKAUT 00:21:21 00:21:20 4:16 M/33 M30/8
36 161 PIOTR JABLONSKI M 1975 KLESZCZOW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI OMEGA KLESZCZOW 00:21:26 00:21:22 4:16 M/34  M40/10
37 79 JAN OLSZEWSKI M 2002 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:21:27 00:21:25 4:17 M/35  M20/13
38 4 ARTUR KOWALSKI M 1971 RADOMSKO POLSKA 00:21:30 00:21:12 4:14 M/36  M40/11
39 36 LUKASZ SUJKA M 1983 BUDY DLUTOWSKIE POLSKA 00:21:40 00:21:35 4:19 M/37 M30/9
40 144 DOMINIK JESKE M 1981 RADOMSKO POLSKA RUNDOMSKO 00:21:40 00:21:37 4:19 M/38 M30/10
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NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC i Lo [me] KRS

41 2 HUBERT DROZDZ M 1978 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:21:43 00:21:40 4:20 M/39  M40/12
42 7 MAREK KOWALCZYK M 1977 RADOMSKO POLSKA 00:21:46 00:21:41 4:20 M/40 M40/13
43 42 ROBERT MILER M 1978 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:21:47 00:21:46 4:21 M/41  M40/14
44 183 WOJCIECH PIOTROWSKI M 1972 RADOMSKO POLSKA 00:21:48 00:21:47 4:21 M/42  M40/15
45 46 StAWOMIR PISAREK M 1967 KURNOS PIERWSZY POLSKA 00:21:49 00:21:44 4:21 M/43 M50/4
46 132 MARIAN BLASZCZYK M 1955 BELCHATOW POLSKA 00:21:52 00:21:50 4:22 M/44 M60/1

47 37 MONIKA WOSZCZYK K 1981 PIOTRKOW TRYBUNALSKI POLSKA PASSION LIFE JOY 00:21:54 00:21:52 4:22 K/3 K30/1

48 19 ROBERT GOLEBIOWSKI M 1967 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:21:57 00:21:54 4:23 M/45 M50/5
49 142 PAULINA WOJCIK K 2002 KRZETOW POLSKA 00:22:01 00:22:00 4:24 K/4 K20/3

50 30 PIOTR ZYLBERT M 1977 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:22:02 00:21:58 4:24 M/46  M40/16
51 145 ANETA GOiDZ|K-ZAREBA K 1980 tODZ POLSKA tKS 00:22:04 00:22:02 4:24 K/5 K30/2

52 86 KRYSTIAN BENDINGER M 1998 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:22:06 00:22:00 4:24 M/47  M20/14
53 89 DARIUSZ RADOMIAK M 1976 WADLEW POLSKA OSP WADLEW 00:22:08 00:22:03 4:25 M/48  M40/17
54 184 PAWEL CICHUTA M 1991 RADOMSKO POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY | WSPIERAMY 00:22:11  00:22:11 4:26 M/49  M20/15
55 187 PATRYCJA BRZOZOWSKA K 1990 CZESTOCHOWA POLSKA ZYCIE CZESTOCHOWY TEAM 00:22:11  00:22:09 4:26 K/6 K20/4

56 100 MACIEJ FAMULSKI M 1988 ROZPRZA POLSKA 00:22:16 00:22:07 4:25 M/50 M30/11
57 127 MONIKA DRAZEK K 1996 BELCHATOW POLSKA 00:22:18 00:22:16 4:27 K/7 K20/5

58 53] CEZARY OJRZYNSKI M 1971 GORKI POLSKA RUNDOMSKO 00:22:27 00:22:26 4:29 M/51  M40/18
59 9 BOGDAN SZYMCZYK M 1956 KAMIENSK POLSKA 00:22:35 00:22:32 4:30 M/52  M60/2
60 74 PAWEL CIESLIK M 1975 RADOMSKO POLSKA 00:22:36 00:22:31 4:30 M/53  M40/19
61 16 MAREK MATUSZCZYK M 1972 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:22:38 00:22:33 4:31 M/54  M40/20
62 8 RADOStLAW OZIEMBALA M 1978 RADOMSKO POLSKA 00:22:42 00:22:42 4:32 M/55  M40/21
63 119 MICHAL DRAZEK M 1993 BELCHATOW POLSKA DECATHLON CAR £ODZ 00:22:44 00:22:41 4:32 M/56  M20/16
64 123 JUSTYNA CIESLAK K 1994 BUCZEK POLSKA 00:22:45 00:22:42 4:32 K/8 K20/6

65 111 JAKUB DEPERAS M 1996 KONSKIE POLSKA 00:22:48 00:22:47 4:33 M/57  M20/17
66 182 KAMIL STUDNIAREK M 1996 RADOMSKO POLSKA 00:22:50 00:22:47 4:33 M/58 M20/18
67 60 GRZEGORZ AUGUSCIK M 1983 RADOMSKO POLSKA 00:22:53 00:22:50 4:34 M/59  M30/12
68 137 ADRIANNA BRYKOWSKA K 1986 PABIANICE POLSKA 00:22:57 00:22:52 4:34 K/9 K30/3

69 191 DANIEL MIELCZAREK M 1977 RADOMSKO POLSKA 00:22:59 00:22:54 4:35 M/60  M40/22
70 78 BARTLOMIEJ GMEREK M 1984 tODZ POLSKA 00:23:08 00:23:01 4:36 M/61  M30/13
71 22 MARIUSZ KUROWSKI M 1978 RADOMSKO POLSKA 00:23:22 00:23:21 4:40 M/62  M40/23
72 196 tUKASZ MICKIEWICZ M 1993 DABROWKA POLSKA OSP DABROWKA 00:23:23 00:23:22 4:40 M/63  M20/19
73 107 IWONA GAJDA K 1981 BUDY DLUTOWSKIE POLSKA 00:23:23 00:23:16 4:39 K/10 K30/4

74 45 ARTUR SZPONDER M 1985 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO / CENTRUM EDUKACYJNE LEPSZY START LEPSZYSTART.ORG  00:23:33 00:23:17 4:39 M/64 M30/14
75 133 IZABELA MATUSZCZAK K 2000 KAMIENSK POLSKA UKS DZIESIATKA RADOMSKO 00:23:35 00:23:34 4:43 K11 K20/7

76 179 SYLWESTER KUKULSKI M 1994 KODRAB POLSKA 00:23:36  00:23:35 4:43 M/65 M20/20
77 96 PAWEL BRAUN M 1990 BELCHATOW POLSKA EPICOM - ZACZYNAMY BIEGAC 00:23:47 00:23:41 4:44 M/66  M20/21
78 20 GRZEGORZ WELM M 1970 CZESTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZESTOCHOWA 00:23:49 00:23:45 4:45 M/67  M40/24
79 134 JAROStLAW KOCIK M 1986 CZESTOCHOWA POLSKA 00:23:59 00:23:55 4:47 M/68  M30/15
80 6 TOMASZ OLCZAK M 1981 KUTNO POLSKA 00:24:06 00:24:03 4:49 M/69 M30/16
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33
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EDYTA
MAGDALENA
ANDRZEJ
MAREK
KRZYSZTOF
ANDRZEJ
SZCZEPAN
MARIUSZ
LUKASZ
JANUSZ
MARCIN
DOROTA
PAWEL
PRZEMYStAW
MALGORZATA
MIROSLAW
ADAM
SYLWIA
MAREK
LUKASZ
JAKUB
OLGA
JANUSZ
URSZULA
MARCIN
MICHAL
EWA
MARCIN
JOANNA
MICHAL
KAROLINA
MARTA
KONRAD
TADEUSZ
LUKASZ
BLAZEJ
KAROLINA
MONIKA
RAFAL
PAWEL
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NAZWISKO

KRASON
RAK
GRABOWSKI
KIERZKOWSKI
PIELES
KUSINSKI
STAWCZYK
RETKIEWICZ
BOJARSKI
WAWRZYNIAK
NOWAK
KOWALIK
MUSIAL
GABOR
KARKOSZKA
SIEWIERSKI
LISZEWSKI
FLORCZAK
TATAR
TURSKI
OSUMEK
KANTORSKA
KUCHARSKI
MILER
SZTONDER
KOZERA
JURCZYK
CIEPLIK
DUDZIC
CYGANEK
KULKA
WOJCIK
BISZTA
JANUSZ
PIEPRZYCKI
SLECZKOWSKI
MAZERANT
GRZESINSKA
DEBSKI
TADEUSIAK

PLEC Rok ur.
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1993
1982
1982
1976
1961
1965
1958
1978
1980
1985
1973
1978
1985
1970
1980
1956
1979
1974
1979
1984
1989
1996
1976
1978
1986
1979
1978
1983
1980
1984
1995
2002
1999
1957
1989
1985
1989
1977
1978
1987
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GORZKOWICE
CZESTOCHOWA
RADOMSKO
KAMIENISK
BELCHATOW
KODRAB
RADOMSKO
BELCHATOW
GIDLE
RADOMSKO
tODZ
REDZINY
BELCHATOW
RADOMSKO
RADOMSKO
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
BELCHATOW
tODZ
CZESTOCHOWA
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
RADOMSKO
ROZPRZA
RADOMSKO
RADOMSKO
CZESTOCHOWA
RADOMSKO
KLETNIA
OZORKOW
BELCHATOW
RADOMSKO
GOMUNICE
RADOMSKO
GOMUNICE
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
CZESTOCHOWA
tODZ
tODZ
RADOMSKO
RADOMSKO
RADOMSKO

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

5 km

AKTYWNI KAMIENSK
AKTYWNI KAMIENSK
JUPITER O EL BELCHATOW

BIEGACZE W RADOMSKU
COMKAS TEAM

AKTYWNI KAMIENSK
KB HERON

UKS ORZEt DOBRYSZYCE

SUWALSKA EMIGRACJA
KB HERON

ROSSBIEGANI

MKRPA

BIEGACZE W RADOMSKU

SWIM TEAM CZESTOCHOWA

AKTYWNI KAMIENSK

KB SPARTAKUS BELCHATOW

PKB ENDORFINA
FORMA FITNESS KLUB CZESTOCHOWA
SPORTERA OCR tODZ
RAZEM TRENUJEMY SPORT
KWKS RADOMSKO

PRESS GLASS BIEGAMY | WSPIERAMY

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

CZAS

BRUTTO

00:24:09
00:24:09
00:24:10
00:24:13
00:24:15
00:24:19
00:24:20
00:24:23
00:24:24
00:24:26
00:24:26
00:24:34
00:24:39
00:24:41
00:24:41
00:24:47
00:24:52
00:24:53
00:24:53
00:24:55
00:25:07
00:25:08
00:25:20
00:25:21
00:25:27
00:25:41
00:25:43
00:25:44
00:25:49
00:25:52
00:25:52
00:25:54
00:25:54
00:26:05
00:26:11
00:26:13
00:26:15
00:26:25
00:26:25
00:26:40

CzZAS
NETTO
00:24:07
00:24:03
00:24:01
00:24:09
00:24:12
00:24:17
00:24:16
00:24:17
00:24:22
00:24:14
00:24:11
00:24:26
00:24:35
00:24:31
00:24:41
00:24:40
00:24:47
00:24:51
00:24:44
00:24:47
00:25:05
00:24:57
00:25:13
00:25:19
00:25:23
00:25:37
00:25:39
00:25:28
00:25:45
00:25:42
00:25:40
00:25:50
00:25:42
00:25:59
00:26:09
00:26:06
00:26:08
00:26:24
00:26:24
00:26:28

TEMPO  KLAS.
[MIN/KM]  PECI

4:49 K12
4:49 K/13
4:48 M/70
4:50 M/71
4:50 M/72
4:51 M/73
4:51 M/74
4:51 M/75
4:52 M/76
4:51 M7
4:50 M/78
4:53 K/14
4:55 M/79
4:54 M/80
4:56 K/15
4:56 M/81
4:57 M/82
4:58 K/16
4:57 M/83
4:57 M/84
5:01 M/85
4:59 K17
5:03 M/86
5:04 K/18
5:05 m/87
5:07 M/88
5:08 K/19
5:06 M/89
5:09 K/20
5:08 M/90
5:08 Ki21
5:10 K22
5:08 M/91
5:12 M/92
5:14 M/93
5:13 M/94
5:14 K/23
5:17 Ki24
5:17 M/95
5:18 M/96
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K20/8
K30/5
M30/17
M40/25
M50/6
M50/7
M60/3
M40/26
M30/18
M30/19
M40/27
K40/1
M30/20
M40/28
K30/6
M60/4
M30/21
K40/2
M30/22
M30/23
M20/22
K20/9
M40/29
K40/3
M30/24
M30/25
K40/4
M30/26
K30/7
M30/27
K20/10
K20/11
M20/23
M60/5
M20/24
M30/28
K20/12
K40/5
M40/30
M30/29



121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160

40
39
98
23
170
44
151
84
12
64
200
51
28

113
77
135
125
93
95
92
47
50
129
104
32

58
97
109
128
34
81
118
13
168
160
158
115
140

EWA
AGATA
LUKASZ
KAROLINA
ANDRZEJ
JUSTYNA
EWA
KRZYSZTOF
LUKASZ
SLAWOMIR
MATEUSZ
EDYTA
TOMEK
MAREK
JOLANTA
TOMASZ
ANETA
PAULINA
TOMASZ
JOANNA
EWA
ANNA
TOMASZ
JUSTYNA
ZANETA
KAROLINA
MAREK
ANETA
STANISLAW
DOROTA
DOROTA
MARIUSZ
PIOTR
BEATA
KATARZYNA
AGATA
JAROSEAW
JAROStAW
PRZEMYStLAW
MARIUSZ
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NAZWISKO

FRONTCZAK
MATEJCZUK
NOWAK
KUROWSKA
RAJKOWSKI
ZAREBSKA
KLUZA-WIECZOREK
BENDINGER
DEPERAS
RAJKOWSKI
BEDNAREK
WOLNA
CZERWINSKI
WROBEL
ZAKRZEWSKA
OLSZEWSKI
SZCZEPOCKA
TRZEWIKOWSKA
BARASINSKI
OGOREK
SZALWINSKA
EDYK
KILANOWSKI
ZAREBA
ZAKRZEWSKA
KLEKOWSKA
KOSMALA
WTORKOWSKA
WYCISZKIEWICZ
PRUS
KLIMECKA-TATAR
MALACHOWSKI
ZADROZNY
SOBORAK
ZAREMBA
WITKOWSKA
KOZIK
KOWALSKI
DANIELSKI
SEWERYNEK

PLEC Rok ur.
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1982
1981
1977
1983
1974
1982
1981
1978
1991
1983
1987
1991
1980
1950
1992
1977
1980
1983
1975
1975
1966
1964
1977
1989
2000
1999
1957
1979
1949
1980
1979
1977
1984
1980
1989
1976
1978
1973
1994
1979
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tECZYCA
PARZECZEW
RADOMSKO
RADOMSKO

PIOTRKOW TRYBUNALSKI

RADOMSKO
RADOMSKO
LoDz
KONSKIE
BELCHATOW
NOWA BRZEZNICA
MOKRA
ZABKI
LASK
RADOMSKO
toDZ
GOMUNICE
tODZ
BELCHATOW
BELCHATOW
BELCHATOW
TOMASZOW MAZ.
RADOMSKO
LODZ
RADOMSKO
RADOMSKO
RADOMSKO
RADOMSKO
DLUTOW
WARSZAWA
CZESTOCHOWA
RADOMSKO
LODZ
WIERZCHOWISKO
LUBLIN
GOMUNICE - KLETNIA
KAMIENSK
KAMIENSK
GORZEDOW
KAMIENSK

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

5 km

KS ALASKA £ODZ

BIEGACZE W RADOMSKU
RAZEM TRENUJEMY SPORT

FIDO GOLD TEAM
FORMA FITNESS KLUB CZESTOCHOWA
KANCIAK TEAM
NIEZRZESZONY

RAZEM TRENUJEMY SPORT
AKTYWNI KAMIENSK
SPORTERA OCR tODZ
KB SPARTAKUS BELCHATOW
KB SPARTAKUS BELCHATOW
KB SPARTAKUS BELCHATOW
ANTEK TEAM

TAKEDA RUNNING TEAM
ROZBIEGAJMY RADOMSKO
AKTYWNI KAMIENSK

RUNDOMSKO

RUNDOMSKO
RAZEM TRENUJEMY SPORT
AKTYWNA GRUPA CALYPSO

AKTYWNI KAMIENSK
AKTYWNI KAMIENSK
AKTYWNI KAMIENSK
AKTYWNI KAMIENSK
AKTYWNI KAMIENSK

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

czAs
BRUTTO
00:26:42
00:26:43
00:26:48
00:27:04
00:27:15
00:27:18
00:27:31
00:27:39
00:27:39
00:27:43
00:27:44
00:27:50
00:27:56
00:28:02
00:28:12
00:28:19
00:28:30
00:28:35
00:28:37
00:28:37
00:28:37
00:28:40
00:28:41
00:28:49
00:28:53
00:28:54
00:29:03
00:29:07
00:29:21
00:29:30
00:29:32
00:29:33
00:29:34
00:29:48
00:30:03
00:30:03
00:30:04
00:30:04
00:30:05
00:30:06

CzZAS
NETTO
00:26:41
00:26:41
00:26:36
00:27:03
00:27:05
00:27:09
00:27:23
00:27:32
00:27:30
00:27:33
00:27:34
00:27:48
00:27:52
00:27:51
00:28:04
00:28:11
00:28:17
00:28:28
00:28:26
00:28:27
00:28:27
00:28:32
00:28:30
00:28:41
00:28:41
00:28:42
00:28:54
00:28:55
00:29:10
00:29:20
00:29:27
00:29:28
00:29:25
00:29:44
00:29:51
00:29:50
00:29:51
00:29:51
00:29:51
00:29:48

TEMPO
[MIN/KM]
5:20 K/25
5:20 K/26
5:19 M/97
5:25 K27
5:25 M/98
5:26 K/28
5:29 K/29
5:30 M/99
5:30 M/100
5:31 M/101
5:31 M/102
5:34 K/30
5:34  M/103
5:34 M/104
5:37 K/31
5:38  M/105
5:39 K732
5:42 K/33
5:41 M/106
5:41 K/34
5:41 K735
5:42 K/36
5:42 M/107
5:44 K/37
5:44 K/38
5:44 K/39
5:47 M/108
5:47 K/40
5:50 M/109
5:52 K/41
5:53 K/42
5:54  M/110
5:53 M/111
5:57 K/43
5:58 K/44
5:58 K/45
5:58 M/112
5:58  M/113
5:58 M/114
5:58 M/115

www.inessport.pl

K30/8
K30/9
M40/31
K30/10
M40/32
K30/11
K30/12
M40/33
M20/25
M30/30
M30/31
K20/13
M30/32
M60/6
K20/14
M40/34
K30/13
K30/14
M40/35
K40/6
K50/1
K50/2
M40/36
K20/15
K20/16
K20/17
M60/7
K30/15
M60/8
K30/16
K30/17
M40/37
M30/33
K30/18
K20/18
K40/7
M40/38
M40/39
M20/26
M30/34



Bieg Szansa na 5 TRZEZWO — ZDROWO — SPORTOWO .
- Radomsko 08.12.2018 inesS PO rt

rte miasto od 1266 5 km Nasza pasja; wasza satysfakcja

.

08.2.20,

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC i Lo [me] S WicwA
161 197 PIOTR OSUMEK M 1984 RADOMSKO POLSKA 00:30:07 00:30:04 6:01 M/116  M30/35
162 65 DOROTA DEBICKA K 1971 tODZ POLSKA 00:30:28 00:30:22 6:04 K/46 K40/8
163 71 MALWINA CIESLIK K 1975 RADOMSKO POLSKA ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:30:38 00:30:34 6:07 K47 K40/9
164 186 ALICJA BZDAK K 1969 SIEDLEC POLSKA PRESS GLASS BIEGAMY | POMAGAMY 00:30:45 00:30:37 6:07 K/48  K40/10
165 49 AGNIESZKA KILANOWSKA K 1981 RADOMSKO POLSKA 00:30:47 00:30:39 6:08 K/49  K30/19
166 17 ANETA KUCHARSKA K 1978 RADOMSKO POLSKA 00:30:47 00:30:38 6:08 K/50  K40/11
167 154 JOLA KACZMAREK K 1978 RADOMSKO POLSKA 00:31:00 00:30:56 6:11 K/51 K40/12
168 24 BASIA ZBROJA K 1986 RADOMSKO POLSKA 00:31:01 00:31:00 6:12 K/52  K30/20
169 176 MALWINA MARUSINSKA K 1986 KAMIENSK POLSKA 00:31:02 00:30:59 6:12 K/53  K30/21
170 10 AGNIESZKA NOWAK K 1979 RADOMSKO POLSKA 00:31:03 00:31:01 6:12 K/54  K30/22
171 61 MICHAL OCIEPA M 1982 RADOMSKO POLSKA 00:31:07 00:30:58 6:12 M/117  M30/36
172 67 EWELINA BZOWSKA K 1988 RADOMSKO POLSKA 00:31:48 00:31:40 6:20 K/55  K30/23
173 72 WIOLETTA PELKA K 1991 RADOMSKO POLSKA 00:31:48 00:31:40 6:20 K/56  K20/19
174 14 DOROTA JEDRASIAK-MATUSZCZYK K 1973 RADOMSKO POLSKA KOLARSKO-BIEGOWY KLUB SPORTOWY RADOMSKO 00:32:17 00:32:05 6:25 K/57  K40/13
175 66 DOROTA TOMCZYK K 1969 tODZ POLSKA 00:32:18 00:32:12 6:26 K/58  K40/14
176 68 ANDRZEJ LANGE M 1969 tODZ POLSKA 00:32:19 00:32:13 6:27 M/118 M40/40
177 148 GRAZYNA SOBANSKA K 1956 DRUZBICE POLSKA 00:33:12 00:32:58 6:36 K/59 K60/1
178 91 TADEUSZ ROSKOWSKI M 1957 KLESZCZOW POLSKA 00:35:01 00:34:59 7:00 M/119  M60/9
179 69 PATRYCJA BOKWA K 1991 CZESTOCHOWA POLSKA FORMA FITNESS KLUB CZESTOCHOWA 00:35:50 00:35:40 7:08 K/60  K20/20
180 73 KATARZYNA SUROWANIEC K 1990 CZESTOCHOWA POLSKA FORMA FITNESS KLUB CZESTOCHOWA 00:35:50 00:35:41 7:08 K/61 K20/21
181 90 JOLANTA JAKUBOWSKA K 1963 WIELUN POLSKA WIELUN BIEGA 00:35:53 00:35:40 7:08 K/62 K50/3
182 202 PIOTR KOPER M 1989 DOBRYSZYCE POLSKA UKS ORZEL DOBRYSZYCE 00:41:19 00:41:08 8:14 M/120 M20/27

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl



	5 KM

