Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ inesSport
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

TEMPO KLAS. KLAS.
[MIN/KM] PLCI WIEKOWA

NAZWISKO PLEC Rok ur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB WYNIK

1 10 MICHAL OLEJNIK M 1992 PABIANICE POLSKA TEAM INOV8 / WKS GRUNWALD POZNAN 00:15:22 3:.04 M/1 M20/1

2 797  KRZYSZTOF KRYGIER M 1991 tODZ POLSKA SPIESZSIEPOWOLI.PL/ACCENTURE 00:16:09 3:14 M/2 M20/2
3 510 SZYMON CHOJNACKI M 1982 tODZ POLSKA RENELAGH HARRIERS 00:16:14 3:15 M/3 M30/1

4 342 KAROL WOJTUNIK M 1992 PABIANICE POLSKA 00:17:33 3:31 M/4 M20/3
5 511 PIOTR ROSIAK M 1976 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:17:45 3:33 M/5 M40/1

6 143 ROBERT JASION M 1991 tODZ POLSKA ONLY YOU 00:17:49 3:34 M/6 M20/4
7 298 KACPER TROCINSKI M 2003 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:17:50 3:34 M7 M16/1

8 381 KAMIL BAKOWICZ M 1986 BARCZKOWICE POLSKA AKTYWNI KAMIENSK 00:17:55 3:35 M/8 M30/2
9 872 MARCIN AMBROZIAK M 1985 RYN POLSKA 00:18:03 3:37 M/9 M30/3
10 391 MICHAL LEWANDOWSKI M 1992 tODZ POLSKA KONSTANTYNOWSKA AKADEMIA SPORTU 00:18:32 3:42 M/10 M20/5
11 56 PAWEL KWIATKOWSKI M 1974 LASK POLSKA JASTRZAB32BLT 00:18:43 3:45 M/11 M40/2
12 999 JAROSEAW CICHOSZ M 1985 toDZ POLSKA ROZPRAWY Z DYSTANSEM 00:18:50 3:46 M/12 M30/4
13 1 KONRAD GRZYB M 1990 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMU SPORT 00:18:51 3:46 M/13 M20/6
14 208 MAREK KLYSZ M 1968 ANDRESPOL POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:18:56 3:47 M/14 M50/1

15 369 BARTOSZ DROBNY M 1986 tODZ POLSKA MORENA CZOLOWA 00:19:02 3:48 M/15 M30/5
16 610 MARCIN GLODEK M 1977 FLASK POLSKA BIEGING TEAM ZELOW 00:19:13 3:51 M/16 M40/3
17 19 SEBASTIAN GRABOWSKI M 1976 tODZ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA tODZ 00:19:15 3:51 M/17 M40/4
18 553 PIOTR MASIEREK M 1983 toDZ POLSKA TRUCHT.COM 00:19:17 3:51 M/18 M30/6
19 753 ADRIAN ROZNIATA M 1990 WOLA ZBROZKOWA POLSKA 00:19:19 3:52 M/19 M20/7
20 746 MARIUSZ RACZ M 1980 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:19:22 3:52 M/20 M30/7
21 824 KRYSTIAN KRASINSKI M 2003  ALEKSANDROW tODZKI  POLSKA MKS ALEKSANDROW tODZKI 00:19:26 3:53 M/21 M16/2
22 98 ZBIGNIEW SZYMANSKI M 1980 BEDON-WIES POLSKA 00:19:30 3:54 M/22 M30/8
23 52 ROBERT LACHOWSKI M 1985 tODZ POLSKA REEBOKRUNCREW LDZ / ROSSMANN 00:19:38 3:56 M/23 M30/9
24 594 ROBERT BLASZCZYK M 1978  ALEKSANDROW tODZKI  POLSKA ROSSMANN 00:19:45 3:57 M/24 M40/5
25 509 ROBERT MIKOLAJCZYK M 1972 ZYRARDOW POLSKA DRUZYNA ORZECHA ZYRARDOW 00:19:51 3:58 M/25 M40/6
26 835 DAWID GABARA M 1989 tODZ POLSKA SHARK TOP TEAM 00:19:51 3:58 M/26  M30/10
27 716 TOMASZ LEWICKI M 1992 LoDz POLSKA REEBOKRUNCREW LDZ 1 00:19:55 3:59 M/27 M20/8
28 434 DAMIAN GRABOWSKI M 1993 KALISZ POLSKA WIDZEW FC KALISZ 00:19:55 3:59 M/28 M20/9
29 624 MARTA BUKOWSKA K 1992 TOMASZOW MAZOWIECKI POLSKA MORENA CZOtOWA 00:19:58 4:00 K/1 K20/1

30 313 PATRYK KIEPISTY M 1991 tODZ POLSKA MOVE FACTORY 00:20:00 4:00 M/29  M20/10
31 326 TOMASZ SOSNIERZ M 1987 tODZ POLSKA 00:20:01 4:00 M/30 M30/11
32 816 PAWEL RAKOWSKI M 1975 tODZ POLSKA 00:20:01 4:00 M/31 M40/7
33 144 PAWEL PSKIT M 1980 ZGIERZ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM 00:20:03 4:01 M/32  M30/12
34 503 DARIUSZ OWCZAREK M 1982 tODZ POLSKA 00:20:04 4:01 M/33  M30/13
35 190 ADAM NIEPSUJ M 1986 tODZ POLSKA 00:20:05 4:01 M/34  M30/14
36 504 ROBERT ZURANSKI M 1985 STRYKOW POLSKA GRC 00:20:08 4:02 M/35  M30/15
37 112 MAREK CHABIERA M 1978 ZGIERZ POLSKA 00:20:11 4:02 M/36 M40/8
38 119 TOMASZ RADKIEWICZ M 1977 tODZ POLSKA KS PZPN 00:20:16 4:03 M/37 M40/9
39 579 ANDRZEJ KUNKA M 1976 KOLUSZKI POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT/ PIETRZYK RUNNING TEAM 00:20:17 4:03 M/38  M40/10
40 345 KAMIL KRZESLAK M 1992 UJAZD POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:20:17 4:03 M/39  M20/11
41 73 PIOTR BAGROWSKI M 1984 ZGIERZ POLSKA 00:20:19 4:04 M/40  M30/16
42 328 BARTLOMIEJ MITEK M 1997 rowicz POLSKA 00:20:22 4:04 M/41 M20/12
43 99 MARIUSZ UBYCH M 1988 tODZ POLSKA +ODZ RUNNING TEAM 00:20:26 4:05 M/42  M30/17
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44 290 FILIP KOWALSKI M 1989 tODZ POLSKA 00:20:29 4:06 M/43  M30/18
45 78 MILOSZ MATILLEK M 1989 MIEDZYBORZ POLSKA MIEDZYBORSKA GRUPA BIEGOWA 00:20:30 4:06 M/44  M30/19
46 801 ADAM HERBICH M 1992 tODZ POLSKA 00:20:33 4:07 M/45  M20/13
47 27 DARIUSZ STRZECHOWSKI M 1981 BEDON PRZYKOSCIELNY  POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:20:43 4:09 M/46  M30/20
48 482 MICHAL PACKI M 1991 WIELUN POLSKA WIELUN BIEGA 00:20:43 4:09 M/47  M20/14
49 836 EDYTA TWOROZYNSKA K 1987 tODZ POLSKA REEBOK RUN CREW £ODZ 00:20:44 4:09 K/2 K30/1

50 446 PIOTR KOLASA M 1987 tODZ POLSKA 00:20:46 4:09 M/48  M30/21
51 560 DANIEL MORAWIEC M 1976 toDZ POLSKA 00:20:34 4:07 M/49  M40/11
52 210 PIOTR DOMANSKI M 1978 RADZYN PODLASKI POLSKA LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM 00:20:40 4:08 M/50  MA40/12
53 171 KRZYSIEK KRAWCZYK M 1982 WIELUN POLSKA WIELUN BIEGA 00:20:44 4:09 M/51 M30/22
54 61 JAN DABROWSKI M 1982  ALEKSANDROW tODZKI ~ POLSKA NORDEA RUNNERS 00:20:48 4:10 M/52  M30/23
55 368  KATARZYNA LISOWSKA K 1993 KONSTANTYNOW LODZKI  POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:20:50 4:10 K/3 K20/2

56 310 MARIUSZ RZADKIEWICZ M 1981 toDZ POLSKA INMEDIA 00:20:52 4:10 M/53  M30/24
57 442 ARKADIUSZ KUJAWSKI M 1971 tODZ POLSKA RYSIOTEAM 00:20:53 4:11 M/54  M40/13
58 640 LUKASZ WOJTECKI M 1986 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:20:53 4:11 M/55  M30/25
59 406 DAMIAN SKWARNECKI M 1980 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:20:54 4:11 M/56  M30/26
60 658 LUKASZ PLUCIENNIK M 1980 SIERADZ POLSKA 00:20:57 4:11 M/57  M30/27
61 211 ARTUR NOWICKI M 1989 KONSTANTYNOW LODZKI POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:20:58 4:12 M/58  M30/28
62 51 JAKUB MACANDER M 1994 SKIERNIEWICE POLSKA 00:20:58 4:12 M/59  M20/15
63 692 MICHAL KROL M 1994 tODZ POLSKA BAJA BONGO 00:20:58 4:12 M/60  M20/16
64 92 KAROL GOLDA M 1987 WEOSZCZOWA POLSKA 00:20:58 4:12 M/61 M30/29
65 813 ZANETA POWOLNA K 1995 MIRKOW POLSKA 00:21:00 4:12 K/4 K20/3

66 869 ZBIGNIEW FIKS M 1949 ANDRESPOL POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:21:00 4:12 M/62 M60/1

67 70 FILIP SOBCZAK M 1993 tODZ POLSKA 00:21:01 4:12 M/63  M20/17
68 111 PAWEL KROL M 1989 tODZ POLSKA BBTEAM 00:21:05 4:13 M/64  M30/30
69 155 PIOTR GRALEK M 1989 TOMASZOW MAZOWIECKI POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:21:05 4:13 M/65  M30/31
70 218 DAMIAN RADOWICZ M 1989 tODZ POLSKA FUTBOL BONITO 00:21:06 4:13 M/66  M30/32
71 603 ZYGFRYD BARTNIK M 1990 tODZ POLSKA 1 BATALION KAWALERII POWIETRZNEJ 00:21:13 4:15 M/67  M20/18
72 803 PAULINA SZYMCZAK K 2000 tODZ POLSKA TIME4S 00:21:14 4:15 K/5 K16/1

73 641 SYLWIA WOJTECKA K 1987 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:21:18 4:16 K/6 K30/2

74 367 DANIEL BURZYNSKI M 1989 tODZ POLSKA 00:21:20 4:16 M/68 M30/33
75 618 LUKASZ MACIEJEWSKI M 1980 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:21:20 4:16 M/69  M30/34
76 443  SYLWESTER WIJACINSKI M 1980 PIOTRKOW TRYBUNALSKI POLSKA 00:21:23 4:17 M/70  M30/35
77 565  KRZYSZTOF DOMANSKI M 1980 tODZ POLSKA ROSSMANN 00:21:25 4:17 M/71 M30/36
78 488 BARTLOMIEJ BOREK M 1989 tODZ POLSKA 00:21:26 4:17 M/72  M30/37
79 725 MACIEJ JASIELEC M 1988 toDZ POLSKA 00:21:30 4:18 M/73  M30/38
80 596 ANETA GOZDZIK-ZAREBA K 1980 tODZ POLSKA 00:21:34 4:19 KI7 K30/3

81 889 BARTOSZ FOJCIK M 1987 RYBNIK POLSKA 00:21:37 4:19 M/74  M30/39
82 814 MACIEJ TOPCZEWSKI M 1977 tODZ POLSKA SIl RUNNING TEAM 00:21:38 4:20 M/75  M40/14
83 557 MACIEJ TUTAK M 2001 tODZ POLSKA 00:21:38 4:20 M/76 M16/3
84 564 ZBIGNIEW DOMANSKI M 1980 toDZ POLSKA ROSSMANN 00:21:39 4:20 M/77  M30/40
85 261 EWA PIETRUSZEWSKA K 1988 toDZ POLSKA RYSIOTEAM/NORDEA RUNNERS 00:21:39 4:20 K/8 K30/4

86 43 LUKASZ ABEL M 1986 RABIEN POLSKA 00:21:39 4:20 M/78  M30/41
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MICHAL
MICHAL
DOMINIK
DOMINIK
PIOTR
MICHAL
MICHAL
SYLWIA
DAMIAN
PRZEMYStAW
MARCIN
SEAWOMIR
MARCIN
JAROSEAW
GRZEGORZ
KAMIL
TOMASZ
FILIP
MAREK
WALDEMAR
JAKUB
ARTUR
FILIP
PRZEMYStAW
MARCIN
PIOTR
MICHAL
LUKASZ
MICHAL
JAROStAW
WALDEMAR
KONRAD
TOMASZ
DAMIAN
MACIEK
LUKASZ
RADOStAW
MICHAL
MAGDALENA
MARCIN
JAN
TOMASZ
PRZEMYStAW

NAZWISKO

KROLIKOWSK
NITA
JESKE
STEPIEN
ZRAZEK
OLSZEWSKI
WASICK
WALCZAK
SKATULSK
MIK
KRUPINSKI
GAWRONSKI
JEZIERSK|
MAZURKIEWICZ
KACPRZAK
GORNIAK
KOZDRAJ
NOWAK
KORBEL
ZAWISLAK
KREJ
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DABROWSKI
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PIETRZAK
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GALKA
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JEDRASZEK
WOZNICK
DZIEWANOWSKI
KACPRZAK
SZCZEPANIAK
SZEWCZYK
WIECKOWSKI
DYKTYNSK
LORECK
ZAREMBA
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tODZ
tODZ
RADOMSKO
ZGIERZ
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KLUB

NITUS TEAM
RUNDOMSKO

RAZEM TRENUJEMY SPORT

SIERADZBIEGA.PL
RAZEM TRENUJEMY SPORT
RUN&SMILE PABIANICE
£ODZKI KLUB WYSOKOGORSKI
RAZEM TRENUJEMY SPORT

RAZEM TRENUJEMY SPORT

EGGER BISKUPIEC RUNS
RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

REEBOKRUNCREW LDZ

POWSTANIEC DOBRA

RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT - KUTNO BIEGA
WIDZEW
DZIK KOMANDO
GILLETTE RUN

RUNNING SUCKS / PARKRUN £ODZ / RAZEM TRENUJEMY SPORT

KLUB BIEGACZA PROVIDENT
RAZEM TRENUJEMY SPORT
MACZKI RUN
MORENA CZOtOWA

WYNIK
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MARTA ZAPIERACZYNSKA-RYBUS K RZGOW POLSKA 00:22:33 4:31 K11 K30/5
131 808 WOJCIECH TOLKACZ M 1963 MALBORK POLSKA MALBORK BIEGA 00:22:34 4:31 M/120 M50/5
132 337 PIOTR PIETRZAK M 1969 tODZ POLSKA 00:22:34 4:31 M/121 M50/6
133 493 HUBERT STAWIERAJ M 1996 SIERADZ POLSKA 00:22:34 4:31 M/122  M20/26
134 87 MARCIN RADECKI M 1980 tODZ POLSKA 00:22:37 4:31 M/123  M30/64
135 631 MARCIN TARTANUS M 1977 POLESIE POLSKA RUNNING OSP POLESIE 00:22:37 4:31 M/124  MA40/24
136 16 JOLANTA MICOR K 1992 tODZ POLSKA #HAPPYRUNNERS 00:22:37 4:31 K/12 K20/5
137 232 MACIEJ RUBINKOWSKI M 1979 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMU SPORT 00:22:41 4:32 M/125  M40/25
138 470 KRZYSZTOF SIMON M 1980 GALKOW MALY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:22:42 4:32 M/126  M30/65
139 859 TOMASZ KOCZBERSKI M 1973 KATOWICE POLSKA 00:22:44 4:33 M/127  MA40/26
140 539 MICHAL PLESKA M 1994 tODZ POLSKA 00:22:44 4:33 M/128  M20/27
141 411 DAMIAN KRAMCZYK M 1990 tODZ POLSKA 00:22:45 4:33 M/129  M20/28
142 549 MICHAL KWIATKOWSKI M 1991 BRATOSZEWICE POLSKA 00:22:46 4:33 M/130  M20/29
143 721 KRYSTIAN STEPIEN M 1982 ZGIERZ POLSKA 00:22:48 4:34 M/131 M30/66
144 567 MICHAL SZCZODROWSKI M 1985 tODZ POLSKA ONLY YOU 00:22:50 4:34 M/132  M30/67
145 469 MATEUSZ KROLIK M 1991 PABIANICE POLSKA 00:22:51 4:34 M/133  M20/30
146 887 MARCIN SAPINSKI M 1982 tODZ POLSKA 00:22:51 4:34 M/134  M30/68
147 485 TOMASZ SOSINSKI M 1982 tODZ POLSKA NAPIERACZE 00:22:52 4:34 M/135  M30/69
148 277 ARTUR JESKE M 1977 TOMASZOW MAZOWIECKI POLSKA BIEGAM BO LUBIE TOMASZOW MAZOWIECKI 00:22:52 4:34 M/136  M40/27
149 811 SEBASTIAN FIJALKOWSKI M 1979 tODZ POLSKA 00:22:53 4:35 M/137  MA40/28
150 436 MARCIN KUBUS M 1981 LODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:22:54 4:35 M/138  M30/70
151 147 WOJCIECH DOBROWOLSKI M 1991 tODZ POLSKA 00:22:54 4:35 M/139  M20/31
152 451 DANIEL BUDZIEWSKI M 1978 LODZ POLSKA WIDZEW 00:22:56 4:35 M/140  M40/29
153 718 DOROTA SURMA K 1973 WIELUN POLSKA WIELUN BIEGA 00:22:57 4:35 K/13 K40/2
154 206 TOMASZ OSTALSKI M 1984 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:22:59 4:36 M/141 M30/71
155 179 JAN OLSZEWSKI M 2002 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:22:59 4:36 M/142 M16/4
156 630 LUKASZ KLEPCZAREK M 1985 £ODZ CHOJUNY POLSKA 00:23:00 4:36 M/143  M30/72
157 788 ADAM STANISZEWSKI M 1996 RABIEN POLSKA 00:23:02 4:36 M/144  M20/32
158 744 KAMIL SWIDERSKI M 1992 PABIANICE POLSKA 00:23:02 4:36 M/145  M20/33
159 653 MAREK ZYWIEN M 1966 WARSZAWA POLSKA 00:23:03 4:37 M/146 M50/7
160 606 ADAM ZAJFERT M 1990 tODZ POLSKA KROTOSKI - CICHY tODZ 00:23:06 4:37 M/147  M20/34
161 47 LUKASZ JACKOWICZ M 1982 tODZ POLSKA 00:23:06 4:37 M/148  M30/73
162 249 MARIUSZ RAKOWSKI M 1980 JUSTYNOW POLSKA MOVE FACTORY 00:23:06 4:37 M/149  M30/74
163 41 WOJTEK STANGRECIAK M 1984 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 00:23:09 4:38 M/150  M30/75
164 330 RAFAL ZIOLKOWSKI M 1976 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:23:09 4:38 M/151 M40/30
165 83 STANISLAW SKRZEK M 1957 tODZ POLSKA 00:23:09 4:38 M/152 M60/2
166 55 ARTUR ZDUNCZYK M 1980 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:23:10 4:38 M/153  M30/76
167 403 LESZEK PATURA M 1982 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:23:13 4:39 M/154  M30/77
168 649 MARCIN OLBROMSKI M 1977 KOLUSZKI POLSKA 00:23:13 4:39 M/155  M40/31
169 374 PAULINA ZAWISLAK K 1984 tODZ POLSKA WIDZEW 00:23:14 4:39 K14 K30/6
170 304 JULIA KOWALSKA K 2000 KLESZCZOW POLSKA AKTYWNI KAMIENSK 00:23:15 4:39 K/15 K16/2
171 178 SEBASTIAN MISZCZYK M 1992 tODZ POLSKA 00:23:15 4:39 M/156  M20/35
172 159 DAMIAN SKALIK M 1986 KAMIENSK POLSKA AKTYWNI KAMIENSK 00:23:16 4:39 M/157  M30/78
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215

169
573
793
777
299
250
163
703
397
200
108
133
480
879
898
378
864
150
635
303
63
423
522
676
322
776
386
870
678
162
375
31
430
896
416
102
65
839
305
401
213
899
726

KAROL
DOMINIK
BARBARA
PAWEL
PRZEMYStLAW
DANIEL
RAFAL
MARIUSZ
SEBASTIAN
MAGDALENA
MARCIN
JAKUB
JACEK
ARKADIUSZ
ARKADIUSZ
ARKADIUSZ
KRZYSZTOF
MARTA
PRZEMYStAW
FILIP
MARCIN
KATARZYNA
SZYMON
PRZEMYStAW
LUKASZ
KAMIL
TOMASZ
MARCIN
TOMASZ
SYLWIA
TOMASZ
JAROSEAW
LUKASZ
TADEUSZ
KONRAD
ROBERT
MARCIN
LUKASZ
ARKADIUSZ
JACEK
MICHAL
BARTEK
KRYSTIAN

NAZWISKO

STACHLEWSKI
SZTEKMILLER
FRONCZKOWSKA
SUJECK
SIKORSKI
FAGAS
PIASECZNY
STEPIEN
ZAWALSKI
SROKA
MUSIAL
CICHON
STALINSKI
LEWANDOWSK
NOWACKI
ISKRA
URBANEK
GUNTHER
KAZMIERCZAK
MACIEJEWSKI
DONIAK
SUSKA
SOBCZAK
KUPCZYK
KMIECIK
CABAN
KOWALCZYK
DOMANSKI
MATCZAK
BIALECKA
MELON
SIESS
KOMINIAK
KACPRZAK
BASTA
WAWRZENIAK
OLSZYCK
BROZYNA
SIMA
PIECYK
DESZCZ
SMAZ
STRUSZCZYK

mail: wyniki@inessport.pl
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PLEC Rok ur.

1985
1975
1984
1977
1978
1984
1983
1980
1989
1992
1981
1999
1970
1978

1977
1977
1984
1978
1977
1990
1977
1989
1985
1984
1979
1982
1984
1984
1973
1984
1961
1979
1955
1977
1974
1978
1991
1979
1973
2001
1999
1979

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

MIEJSCOWOSC

rowicz
OZORKOW
tODZ
ZGIERZ
tODZ
OZORKOW
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
BRZEZINY
toDZ
LODZ
tODZ

tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
JUSTYNOW
toDZ
toDZ
SKIERNIEWICE
tODZ
ZGIERZ
tODZ
RADOM
tODZ
tODZ
tODZ
SKIERNIEWICE
PABIANICE
tODZ
KONSTANTYNOW
tODZ
toDZ
tODZ
RUSIEC

ALEKSANDROW £ODZKI

SZADEK
toDZ
UJAZD
ZGIERZ

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

KLUB

WIDZEW FC £tOWICZ

1DLOT
ROSSBIEGANI
RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

BIEGACZ NOWOSOLNA

PORT LOTNICZY £ODZ

OSP JUSTYNOW / RAZEM TRENUJEMY SPORT

RRC £ODZ
PARKRUN SKIERNIEWICE
DZIK KOMANDO
RAZEM TRENUJEMY SPORT

EVERRUN

RAZEM TRENUJEMY SPORT
VICTORIA RABIEN

SZADKOBIEGACZE
METALOWIEC £ODZ

WYNIK

00:23:18
00:23:18
00:23:19
00:23:20
00:23:20
00:23:21
00:23:23
00:23:24
00:23:25
00:23:25
00:23:27
00:23:29
00:23:30
00:23:30
00:23:32
00:23:32
00:23:35
00:23:36
00:23:37
00:23:38
00:23:38
00:23:40
00:23:41
00:23:45
00:23:48
00:23:48
00:23:49
00:23:51
00:23:51
00:23:52
00:23:52
00:23:52
00:23:54
00:24:00
00:24:00
00:24:00
00:24:01
00:24:01
00:24:01
00:24:02
00:24:02
00:24:02
00:24:03

TEMPO KLAS. KLAS.
[MIN/KM] PLCI WIEKOWA

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

4:40 M/158  M30/79
4:40 M/159  M40/32
4:40 K16 K30/7

4:40 M/160  M40/33
4:40 M/161 M40/34
4:40 M/162  M30/80
4:41 M/163  M30/81
4:41 M/164  M30/82
4:41 M/165  M30/83
4:41 K17 K20/6

4:41 M/166 ~ M30/84
4:42 M/167  M20/36
4:42 M/168  M40/35
4:42 M/169  M40/36
4:42 M/170

4:42 M/171 M40/37
4:43 M/172  MA40/38
4:43 K/18 K30/8

4:43 M/173  MA40/39
4:44 M/174  M40/40
4:44 M/175  M20/37
4:44 K/19 K40/3

4:44 M/176 ~ M30/85
4:45 M/177  M30/86
4:46 M/178  M30/87
4:46 M/179  M40/41
4:46 M/180  M30/88
4:46 M/181 M30/89
4:46 M/182  M30/90
4:46 K/20 K40/4

4:46 M/183  M30/91
4:46 M/184 M50/8

4:47 M/185  MA40/42
4:48 M/186 M60/3

4:48 M/187  M40/43
4:48 M/188  M40/44
4:48 M/189  M40/45
4:48 M/190  M20/38
4:48 M/191 M40/46
4:48 M/192  M40/47
4:48 M/193 M16/5

4:48 M/194  M20/39
4:49 M/195  MA40/48

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ inesSport
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

TEMPO KLAS. KLAS.

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB WYNIK [MIN/KM] PLCI WIEKOWA

216 15 MICHAL MALINOWSKI M 1983 tODZ POLSKA MALINKI 00:24:03 4:49 M/196  M30/92
217 823 WITEK URBANEK M 1975 KOLUSZKI POLSKA 00:24:04 4:49 M/197  MA40/49
218 492 TOMASZ CHECIELEWSKI M 1975 SMARDZEW POLSKA 00:24:05 4:49 M/198  M40/50
219 365 LUKASZ OCHOTA M 1992 PABIANICE POLSKA PORYWACZE CIAL 00:24:07 4:49 M/199  M20/40
220 532 MARCIN MACIEJAK M 1973 ZYRARDOW POLSKA JANUSZE TRIATHLONU 00:24:07 4:49 M/200  M40/51

221 842 DAMIAN ZACZEK M 1986 tODZ POLSKA 00:24:08 4:50 M/201 M30/93
222 508 ADAM WILKONSKI M 1987 KUTNO POLSKA 00:24:08 4:50 M/202  M30/94
223 832 TOMASZ WOJTAREK M 1980 TOMASZOW MAZOWIECKI ~POLSKA 00:24:08 4:50 M/203  M30/95
224 45 JAN PIETRZAK M 2001 tODZ POLSKA 00:24:10 4:50 M/204 M16/6

225 809 LUIZA MARKIEWICZ K 1979 tODZ POLSKA 00:24:10 4:50 K/21 K40/5

226 467 CEZARY DURAJ M 1988 KONSTANTYNOW LODZKI  POLSKA 00:24:11 4:50 M/205  M30/96
227 77 LUKASZ KOWALSKI M 1991 tODZ POLSKA 00:24:13 4:51 M/206  M20/41

228 253 JAKUB KOBALCZYK M 1987 ROKICINY KOLONIA POLSKA 00:24:18 4:52 M/207  M30/97
229 478 JAKUB BEDNAREK M 1991 tODZ POLSKA 00:24:18 4:52 M/208  M20/42
230 243 ADAM KORBEL M 1981 tODZ POLSKA CYBERRUNNERS 00:24:19 4:52 M/209  M30/98
231 554 JACEK KUBIK M 1988 tODZ POLSKA FUTBOL BONITO 00:24:21 4:52 M/210  M30/99
232 26 JAKUB SIWINSKI M 1984 tODZ POLSKA WIDZEW 00:24:21 4:52 M/211 M30/100
233 619 SEBASTIAN SZRAJINERT M 1991 tODZ POLSKA 00:24:21 4:52 M/212  M20/43
234 53 AREK ZAWISLAK M 1984 tODZ POLSKA WIDZEW 00:24:22 4:52 M/213  M30/101
235 735 MARCIN PASZKIEWICZ M 1972 PABIANICE POLSKA 00:24:22 4:52 M/214  MA40/52
236 165 KAROL WOJCIAK M 1987 ROKICINY POLSKA 00:24:23 4:53 M/215  M30/102
237 166 JAKUB PRZYTOCKI M 1978 tODZ POLSKA 00:24:23 4:53 M/216  MA40/53
238 796 ANDRZEJ JUSTYNSKI M 1984 TOMASZOW MAZOWIECKI POLSKA 00:24:23 4:53 M/217  M30/103
239 366 JACEK PIETRASIAK M 1965 STARE SKOSZEWY POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 00:24:24 4:53 M/218 M50/9

240 177 PIOTR SZUBIELSKI M 1978 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:24:24 4:53 M/219  M40/54
241 902 BARBARA URZEDOWICZ K 1992 toDZ POLSKA WICHER 00:24:24 4:53 K122 K20/7

242 184 MICHAL RYDZ M 1992 oDz POLSKA SII RUNNING TEAM 00:24:24 4:53 M/220  M20/44
243 22 PIOTR NOCKOWSKI M 1986 tODZ POLSKA 00:24:25 4:53 M/221  M30/104
244 237 PIOTR MICHALEK M 1983 LODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:24:26 4:53 M/222  M30/105
245 239 LUKASZ SIEWIERA M 1984 tODZ POLSKA GRC 00:24:26 4:53 M/223  M30/106
246 371 ROBERT ZIOLKOWSKI M 1974 tODZ POLSKA ARRUN 00:24:27 4:53 M/224  M40/55
247 760 PIOTR KOZA M 1985 towicz POLSKA 00:24:28 4:54 M/225  M30/107
248 546 JAKUB KACZOROWSKI M 1976 PABIANICE POLSKA WIDZEW t£ODZ 00:24:29 4:54 M/226  M40/56
249 420 JAN KACZOROWSKI M 1979 PABIANICE POLSKA WIDZEW 00:24:30 4:54 M/227  MA40/57
250 572 MICHAL TUTAK M 1998 toDZ POLSKA START tODZ 00:24:31 4:54 M/228  M20/45
251 260 BARTOSZ SOBALA M 1992 PABIANICE POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:24:31 4:54 M/229  M20/46
252 700 KRZYSZTOF BRYL M 1993 KUTNO POLSKA RTS 00:24:32 4:54 M/230  M20/47
253 687 WALDEK KUTERMANKIEWICZ M 1983 POLESIE POLSKA OSP RUNNING POLESIE 00:24:32 4:54 M/231  M30/108
254 516 MARTA LEWKOWICZ K 1988 tODZ POLSKA 00:24:33 4:55 K/23 K30/9

255 410 PIOTR BECK M 1980 ALEKSANDROW LODZKI POLSKA 00:24:33 4:55 M/232  M30/109
256 621 JACEK SZRAINERT M 1963 tODZ POLSKA 00:24:34 4:55 M/233  M50/10
257 235 PIOTR SKRZEK M 1986 tODZ POLSKA 00:24:35 4:55 M/234  M30/110
258 562 ADAM MACHERZYNSKI M 1983 LODZ POLSKA 00:24:36 4:55 M/235  M30/111

mail: wyniki@jinessport.pl www.inessport.pl



260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301

453
398
145
472
198
340
95
737
552
433
484
853
395
293
254
242
123
287
215
266
356
107
402
173
431
122
188
125
17
513
151
450
689
474
545
116
400
396
318
639
331
483
30

MACIEJ
ANETA
ADAM
SEAWEK
ARTUR
DAMIAN
ADAM
WIKTOR
KRZYSZTOF
ADAM
TOMASZ
RAFAL
JACEK
JAN
PRZEMYStLAW
JAKUB
HENRYK
ARKADIUSZ
MATEUSZ
TOMASZ
TOMASZ
MICHAL
MICHAL
BEATA
ANNA
MARIUSZ
StAWOMIR
SEBASTIAN
MARIUSZ
TOMASZ
TOMEK
ROBERT
KUBA
ALEKSANDRA
ROBERT
MICHAL
JACEK
MACIEJ
DANIEL
tUKASZ
ROMAN
EMIL
BARTLOMIEJ

NAZWISKO

GORECK|
KUROWSKA
SOCHACK
KACPRZAK
BEIER
RYZLAK
MULARCZYK
WALCZAK
BESSER
OKRASKA
WASIAK
MARKWANT
OWCZAREK
ZAPIERACZYNSK
PAWLAK
KONICKI
KWASNIEWSKI
SPIEWAK
ZAPIERACZYNSK
MEKSA
BASTA
BOGDANOWICZ
KAZMIERCZAK
JANECZEK
BARTOSIK
PIOTROWSKI
MARCZAK
SKRZESZEWSK
KAMINSK
KURZYK
TARKA
SZYMBORSKI
KOWALCZYK
GALKA
KOWALSKI
tos
KRONE
LUCZAK
PAWLAK
ANTOSIK
ZBUDNIEWEK
STACHLEWSKI
CZYZEWSKI

mail: wyniki@inessport.pl
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PLEC Rok ur.

1988
1983
1975
1989
1985
1982
1986
1969
1979
1982
1984
1972
1996
1973
1995
1954
1972
1991
1981
1978
1985
1990
1993
1986
1969
1952
1992
1988
1989
1974
1978
1985
1999
1980
1980
1972
1996
1989
1986
1952
1987
1988

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

MIEJSCOWOSC

oDz

OSIEDLE NIEWIADOW

tODZ
JUSTYNOW
tODZ
ZGIERZ
tODZ

KONSTANTYNOW £ODZKI

ZDUNSKA WOLA
PODDEBICE
tODZ
toDZ
PIATKOWISKO
RZGOW
KROSNIEWICE
tODZ
tODZ
toDZ
RZGOW
OZORKOW
toDZ
LASK
tODZ
tODZ
DOBRA
PABIANICE
LoDz
SKIERNIEWICE
tODZ
tODZ
ZGIERZ
tODZ
POLESIE
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
BELCHOW
toDZ
rowicz
tODZ

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

KLUB

RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT
WIDZEW WSCHOD
RAZEM TRENUJEMY SPORT /LZS JUSTYNOW
ROSSBIEGANI
JEZE ZGIERZ

LUDZIE MAJORKI
PODDEBICKA EPIDEMIA
RAZEM TRENUJEMY SPORT

RAZEM TRENUJEMY SPORT
O CO BIEGA

RAZEM TRENUJEMY SPORT
ATLAS RUNNING TEAM
ELITA
SKOTNIKI TEAM

RAZEM TRENUJEMY SPORT
#CHEMICALRUN

AERO
OSP RUNNING POLESIE

RAZEM TRENUJEMY SPORT /SZAKALE BALUT £ODZ

NAPIERACZE

RAZEM TRENUJEMY SPORT

WYNIK

00:24:37
00:24:38
00:24:38
00:24:39
00:24:39
00:24:41
00:24:42
00:24:44
00:24:46
00:24:46
00:24:47
00:24:47
00:24:48
00:24:49
00:24:49
00:24:50
00:24:51
00:24:52
00:24:52
00:24:53
00:24:54
00:24:57
00:24:57
00:24:59
00:25:01
00:25:02
00:25:02
00:25:04
00:25:05
00:25:06
00:25:07
00:25:08
00:25:09
00:25:10
00:25:10
00:25:11
00:25:11
00:25:12
00:25:12
00:25:12
00:25:13
00:25:14
00:25:14

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

4:55
4:56
4:56
4:56
4:56
4:56
4:56
4:57
4:57
4:57
4:57
4:57
4:58
4:58
4:58
4:58
4:58
4:58
4:58
4:59
4:59
4:59
4:59
5:00
5:00
5:00
5:00
5:01
5:01
5:01
5:01
5:02
5:02
5:02
5:02
5:02
5:02
5:02
5:02
5:02
5:03
5:03
5:03

KLAS.
PLCI

M/236
Ki24
M/237
M/238
M/239
M/240
M/241
M/242
M/243
M/244
M/245
M/246
M/247
M/248
M/249
M/250
M/251
M/252
M/253
M/254
M/255
M/256
M/257
KI25
K/26
M/258
M/259
M/260
M/261
M/262
M/263
M/264
M/265
Kr27
M/266
M/267
M/268
M/269
M/270
M/271
M/272
M/273
M/274

KLAS.

WIEKOWA

M30/112
K30/10
M30/113
M40/58
M30/114
M30/115
M30/116
M30/117
M50/11
M40/59
M30/118
M30/119
M40/60
M20/48
M40/61
M20/49
M60/4
M40/62
M20/50
M30/120
M40/63
M30/121
M20/51
K20/8
K30/11
M50/12
M60/5
M20/52
M30/122
M30/123
M40/64
M40/65
M30/124
K20/9
M30/125
M30/126
M40/66
M20/53
M30/127
M30/128
M60/6
M30/129
M30/130

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ inesSport
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

TEMPO KLAS. KLAS.

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB WYNIK [MIN/KM] PLCI WIEKOWA

302 244 KAMIL JEDRZEJCZYK M 1986 PIATEK POLSKA TEMPIO PIATKOWSKI KLUB BIEGACZA 00:25:15 5:03 M/275  M30/131
303 471 LUKASZ WITKOWSKI M 1982 PABIANICE POLSKA 00:25:16 5:03 M/276  M30/132
304 790 tUKASZ MISZCZAK M 1994 PIECZEW 43 POLSKA 00:25:18 5:04 M/277  M20/54
305 329 ARKADIUSZ KOzIoL M 1978 tODZ POLSKA 00:25:18 5:04 M/278  MA40/67
306 733 DAREK WALENCIAK M 1962 tODZ POLSKA 00:25:19 5:04 M/279  M50/13
307 332 ARTUR ZAWISLAK M 2003 LECZYCA POLSKA DIABEL. BORUTA 00:25:19 5:04 M/280 M16/7
308 791 MATEUSZ PABIN M 1994 OLSZEWA POLSKA 00:25:20 5:04 M/281 M20/55
309 271 RADEK GRACZYK M 1976 tODZ POLSKA 00:25:20 5:04 M/282  MA40/68
310 387 MICHAL SZYMANSKI M 1986 tODZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:25:21 5:04 M/283  M30/133
311 634 EWELINA SZYKTANC K 1983 PABIANICE POLSKA TEAM-SC 00:25:21 5:04 K/28 K30/12
312 192 PIOTR NOWAK M 1977 tODZ POLSKA BIEGAM BO KOCHAM TEN STAN 00:25:21 5:04 M/284  M40/69
313 358 ADAM SENDOR M 1988 tODZ POLSKA 00:25:22 5:04 M/285  M30/134
314 194 LUKASZ ROJEK M 1985 PABIANICE POLSKA 00:25:23 5:05 M/286  M30/135
315 778 DAMIAN MICHALAK M 1989 ZGIERZ POLSKA BRAK 00:25:24 5:05 M/287  M30/136
316 528 MICHAL SPIEWAK M 1984 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:25:25 5:05 M/288  M30/137
317 710 BOGDAN DUBLEWSKI M 1968 KSAWEROW POLSKA 00:25:25 5:05 M/289  M50/14
318 740 WOJCIECH MAJEWSKI M 1991 tODZ POLSKA 00:25:25 5:05 M/290  M20/56
319 736 ELZBIETA MADEJ K 1960 tODZ POLSKA 00:25:27 5:05 K/29 K50/1
320 867 PIOTREK MECZYNSKI M 1969 tECZYCA POLSKA 6 BPD KRAKOW 00:25:27 5:05 M/291 M50/15
321 769 GRZEGORZ PODGORSKI M 1964 LODZ POLSKA 00:25:28 5:06 M/292  M50/16
322 62 SYLWESTER TOMICKI M 1980 tODZ POLSKA ROSSMANN 00:25:30 5:06 M/293  M30/138
323 583 WIKTOR ZMIJEWSKI M 1988 tODZ POLSKA 00:25:31 5:06 M/294  M30/139
324 379 PIOTR KRAWCZYK M 1974 PABIANICE POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:25:32 5:06 M/295  M40/70
325 592 ARKADIUSZ KOCIK M 1968 tODZ POLSKA 00:25:34 5:07 M/296  M50/17
326 60 ANNA KALINOWSKA K 1978 toDZ POLSKA SUPER TEAM 00:25:35 5:07 K730 K40/6
327 901 AGATA HOWANIEC K 1989 toDZ POLSKA £ODZ KOCHA SPORT 00:25:36 5:07 K/31 K30/13
328 341 BARTLOMIEJ WIERUCKI M 1983 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:25:36 5:07 M/297  M30/140
329 363 ANNA FREMEL K 1978 ZGIERZ POLSKA 00:25:38 5:08 K/32 K40/7
330 865 MARIUSZ BAK M 1977 tODZ POLSKA 00:25:39 5:08 M/298  M40/71
331 156 MATEUSZ KOPYTOWSKI M 1991 tODZ POLSKA ONLY YOU 00:25:41 5:08 M/299  M20/57
332 690 PAWEL KACPRZAK M 2001 JUSTYNOW POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT/LO WISNIOWA GORA PROFIL MUNDUROWY  00:25:41 5:08 M/300 M16/8
333 127 HUBERT BARA M 1989 DRUZBICE POLSKA 00:25:41 5:08 M/301  M30/141
334 68 LUKASZ JAGIELLO M 1987 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:25:42 5:08 M/302  M30/142
335 500 JACEK MICHALAK M 1981 tODz POLSKA JOHN MARTENS CREW 00:25:42 5:08 M/303  M30/143
336 97 MARCIN WOLF M 1990 toDZ POLSKA WIDZEW 00:25:45 5:09 M/304  M20/58
337 742 TATIANA FRIEZE K 1978 tODZ POLSKA DROGA DO ULTRA 00:25:45 5:09 K/33 K40/8
338 810 MICHAL JANIAK M 1984 WYGODA POLSKA 00:25:47 5:09 M/305 M30/144
339 291 WOJCIECH GRZELAKOWSKI M 1987 tODZ POLSKA 00:25:52 5:10 M/306  M30/145
340 40 BARTOSZ KOtACZ M 1986 tODZ POLSKA 00:25:52 5:10 M/307  M30/146
341 523 KRZYSZTOF CIESLAK M 1980 tODZ POLSKA FAJNIE CZASEM BIEGAC 00:25:54 5:11 M/308  M30/147
342 335 PIOTR MULIK M 1984 tODZ POLSKA 00:26:02 5:12 M/309  M30/148
343 174 MARIUSZ NAWROCKI M 1984 LUTUTOW POLSKA 00:26:02 5:12 M/310  M30/149
344 124 GRZEGORZ GURDAK M 1979 tODZ POLSKA 00:26:04 5:13 M/311 M40/72

mail: wyniki@jinessport.pl www.inessport.pl



345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387

181
315
438
829
317
754
622
586
756
350
711
783
481
627
852
429
309
301
544
674
497
76
100
587
202
498
85
709
661
205
668
444
84
372
525
888
405
294
605
633
807
105
847

ANDRZEJ
TOMASZ
MACIEJ
MARCIN
PIOTR
PATRYK
DOMINIK
ARTUR
PAWEL
ANNA
ADAM
ANETA
BARTLOMIEJ
RADOStAW
KAMILA
KATARZYNA
ARKADIUSZ
BARTLOMIEJ
KATARZYNA
RAFAL
ANDRZEJ
ANDRZEJ
MICHAL
GRZEGORZ
ANDRZEJ
MACIEJ
KRZYSZTOF
MICHAL
KRZYSZTOF
ARTUR
MAGDALENA
MALWINA
ROBERT
MONIKA
KAROL
BARTOSZ
WITOLD
PIOTR
StAWOMIR
JAROStAW
ADRIAN
JOANNA
MATEUSZ

NAZWISKO

SOBCZAK
NOWAKOWSKI
SUSK
FILIP
SMYCZEK
KACPROWICZ
SZRAJNERT
GUZENDA
KACPROWICZ
KAZANOWSKA
RAJCH
FIJALKOWSKA - KOZERSKA
JONCZYK
WROBEL
SZYMCZAK
RATAJCZYK
WAWRZOS
OLSZEWSKI
KUZAJSKA
SZYMACHA
MOTYL
DZIEGIELEWSKI
KINDELA
JAROSZ
SULWINSKI
SIKORA
BENDINGER
DROBIK
WASILEWSKI
GRUDKOWSKI
KIESZEK
KLUCZKOWSKA
STEFANIAK
JONCZYK
RZEZNICKI
CIESLIK
SASS
SELIGA
WACHOWICZ
WACHOWIEC
SKIERSKI
MEDREK
SEAWNIEWICZ

mail: wyniki@inessport.pl
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PLEC Rok ur.

1970
1983
1962
1982
1986
2001
1989
1978
1979
1973
1978
1985
1995
1995
1986
1990
1982
1990
1988
1996
1985
1967
1986
1969
1982
1977
1978
1986
1979
1990
1987
1991
1988
1991
1966
1981
1991
1979
1971
1968
1987
1967
1991

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

MIEJSCOWOSC

tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
PABIANICE
PABIANICE
tODZ
ZGIERZ
tODZ
ZGIERZ
tODZ
tODZ
toDZ
ZYCHLIN
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
LoDz
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
LASK
tODZ
tODZ
tODZ

oDz
LODz

ALEKSANDROW £ODZKI

ROKICINY KOLONIA
rowicz
KOLUSZK
tODZ

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

REEBOKRUNCREW LDZ

WIDZEW WSCHOD

OSNOWA RUN

MAKOLAB RUNNING TEAM
ROZBIEGANI-ZYCHLIN
RAZEM TRENUJEMY SPORT
38PR

RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

FUTBOL BONITO

WIDZEW tODZ

UKS PRAUSSA

RAZEM TRENUJEMY SPORT

PIETRZYK RUNNING TEAM

WYNIK

00:26:05
00:26:05
00:26:06
00:26:06
00:26:08
00:26:08
00:26:08
00:26:13
00:26:18
00:26:19
00:26:21
00:26:21
00:26:22
00:26:22
00:26:22
00:26:24
00:26:27
00:26:27
00:26:28
00:26:29
00:26:29
00:26:29
00:26:29
00:26:30
00:26:31
00:26:36
00:26:37
00:26:37
00:26:39
00:26:43
00:26:44
00:26:45
00:26:46
00:26:46
00:26:47
00:26:49
00:26:49
00:26:49
00:26:51
00:26:52
00:26:53
00:26:53
00:26:53

TEMPO KLAS. KLAS.
[MIN/KM] PLCI WIEKOWA

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

5:13 M/312  MA40/73
5:13 M/313  M30/150
5:13 M/314  M50/18
5:13 M/315  M30/151
5:14 M/316  M30/152
5:14 M/317 M16/9

5:14 M/318  M30/153
5:15 M/319  M40/74
5:16 M/320  M40/75
5:16 K/34 K40/9

5:16 M/321 M40/76
5:16 K/35 K30/14

5:16 M/322  M20/59
5:16 M/323  M20/60
5:16 K/36 K30/15
5:17 K137 K20/10

5:17 M/324  M30/154
5:17 M/325  M20/61

5:18 K/38 K30/16

5:18 M/326  M20/62
5:18 M/327  M30/155
5:18 M/328  M50/19
5:18 M/329  M30/156
5:18 M/330  M50/20
5:18 M/331  M30/157
5:19 M/332  M40/77
5:19 M/333  M40/78
5:19 M/334  M30/158
5:20 M/335  MA40/79
5:21 M/336  M20/63

5:21 K/39 K30/17
5:21 K/40 K20/11
5:21 M/337  M30/159
5:21 K/41 K20/12

5:21 M/338  M50/21
5:22 M/339  M30/160
5:22 M/340  M20/64
5:22 M/341 M40/80
5:22 M/342  MA40/81
5:22 M/343  M50/22
5:23 M/344  M30/161
5:23 K/42 K50/2
5:23 M/345  M20/65

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ inesSport
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

TEMPO KLAS. KLAS.

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB WYNIK [MIN/KM] PLCI WIEKOWA

388 459 PIOTR SIDEK M 1982 PIOTRKOW TRYBUNALSKI POLSKA RTS 00:26:53 5:23 M/346  M30/162
389 201 PIOTREK SZYMCZAK M 1979 toDZ POLSKA MZK TEAM 00:26:54 5:23 M/347  MA40/82
390 44 ANNA ADAMUS K 1983 tODZ POLSKA 00:26:54 5:23 K/43 K30/18

391 805 PAWEL LUDWICZAK M 1981 tODZ POLSKA 00:26:56 5:23 M/348  M30/163
392 538 PIOTR PELKA M 1991 PABIANICE POLSKA WIDZEW 00:26:56 5:23 M/349  M20/66
393 890 DAMIAN MIROS M 1984 tODZ POLSKA 00:26:57 5:23 M/350  M30/164
394 135 LUKASZ LEWANDOWSKI M 1990 ZGIERZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:26:57 5:23 M/351 M20/67
395 158 KONRAD JAROSZCZAK M 1985 tODZ POLSKA 00:26:57 5:23 M/352  M30/165
396 701 DAMIAN DUBLEWSKI M 1994 tODZ POLSKA 00:26:59 5:24 M/353  M20/68
397 58 BEATA GAWRONSKA K 1977 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:26:59 5:24 K/44 K40/10

398 248 KRZYSZTOF KARPINSKI M 1982 tODZ POLSKA 00:26:59 5:24 M/354  M30/166
399 755 RAFAL CZEKAJ M 1983 towicz POLSKA 00:26:59 5:24 M/355  M30/167
400 589 MARTA MICHALSKA K 1990 tODZ POLSKA GRC 00:26:59 5:24 K/45 K20/13

401 502 AGATA BONEK SIKORA K 1975 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:27:01 5:24 K/46 K40/11

402 226 EWA CICHON K 1972 tODZ POLSKA 00:27:01 5:24 Kra7 K40/12

403 393 TOMASZ TOMAS M 1991 GDANSK POLSKA 00:27:01 5:24 M/356  M20/69
404 264 JAROSEAW KOWALCZYK M 1978 OPOLE POLSKA OPOLE 00:27:02 5:24 M/357  M40/83
405 258 EWELINA WIECLAWEK K 1988 tODZ POLSKA DECATHLON CAR £ODZ 00:27:02 5:24 K/48 K30/19

406 715 SEBASTIAN SZYMANSKI M 1986 tODZ POLSKA 00:27:04 5:25 M/358  M30/168
407 426 DARIUSZ KRAKOWIAK M 1989 tODZ POLSKA STARE MIASTO 00:27:05 5:25 M/359  M30/169
408 798 MICHAL WREZEL M 1991 tODZ POLSKA 00:27:05 5:25 M/360  M20/70
409 620 LUKASZ JUSZCZAK M 1990 tODZ POLSKA 00:27:05 5:25 M/361 M20/71

410 840 JAKUB WREZEL M 1987 tODZ POLSKA 00:27:05 5:25 M/362  M30/170
411 233 TOMASZ ROTTERMUND M 1973 tODZ POLSKA 00:27:06 5:25 M/363  M40/84
412 120 KAMIL PRZYBYLEK M 1984 toDZ POLSKA 00:27:06 5:25 M/364  M30/171
413 479 JULIA STANKOWSKA K 1982 toDZ POLSKA 00:27:08 5:26 K/49 K30/20

414 354 KAROLINA MAZERANT K 1989 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:27:08 5:26 K/50 K30/21

415 486 AGNIESZKA KOCIK K 1978 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:27:08 5:26 K/51 K40/13

416 23 PIOTR MAROSZEK M 1988 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:27:09 5:26 M/365 M30/172
417 377 MICHAL WIETESKA M 1984 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:27:09 5:26 M/366  M30/173
418 75 PIOTR MISZTAL M 1988 tODZ POLSKA 00:27:10 5:26 M/367  M30/174
419 115 LUKASZ SUPEL M 1985 tODZ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:27:10 5:26 M/368  M30/175
420 695 PIOTR ZYTEK M 1968 tODZ POLSKA XXX 00:27:10 5:26 M/369  M50/23
421 675 RADEK NIEZNANSKI M 1986 tODZ POLSKA 00:27:12 5:26 M/370  M30/176
422 288 MARCIN SWIATKOWSKI M 1991 toDZ POLSKA WIDZEW 00:27:13 5:27 M/371 M20/72
423 683 JACEK POLIT M 1980 ZGIERZ POLSKA WIDZEW tODZ 00:27:13 5:27 M/372  M30/177
424 465 BARTLOMIEJ MEDRZYCKI M 1988 LODz POLSKA 00:27:13 5:27 M/373  M30/178
425 132 PIOTR DUDZINSKI M 1987 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:27:13 5:27 M/374  M30/179
426 441 BOGUSZ RACZYNSKI M 1983 ALEKSANDROW £ODZKI POLSKA TIGERS TEAM 00:27:13 5:27 M/375  M30/180
427 487 TOMASZ KOZLAK M 1979 KtOCZEW POLSKA 00:27:13 5:27 M/376  MA40/85
428 656 IRENEUSZ RACZYNSKI M 1959 ALEKSANDROW £ODZKI POLSKA TIGERS TEAM 00:27:14 5:27 M/377 Me0/7

429 292 KATARZYNA MACIEJEWSKA K 1993 tODZ POLSKA 00:27:15 5:27 K/52 K20/14

430 693 MATEUSZ BEDNAREK M 1987 NOWA BRZEZNICA POLSKA FIDO GOLD TEAM 00:27:15 5:27 M/378  M30/181

mail: wyniki@jinessport.pl www.inessport.pl



432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473

576
705
72
321
46
361
275
574
786
893
647
267
542
750
93
256
106
837
747
821
33
684
849
499
214
464
308
517
773
868
110
139
141
698
844
846
613
185
28
575
82
343
79

DAWID
DOMINIK
KAMILA
LUKASZ
JAROSEAW
ROBERT
StAWOMIR
MICHAL
RAFAL
JAKUB
DAMIAN
RAFAL TOMASZ
MICHAL
JAREK
LUKASZ
MACIEJ
MARCIN
RAFAL
ADAM
MICHAL
TOMASZ
MACIEJ
JAKUB
MARCIN
LUKASZ
SEBASTIAN
MICHAL
ADRIAN
PRZEMYStAW
DAWID
TOMASZ
KAMIL
MAGDALENA
RAFAL
PAWEL
MICHAL
MAGDALENA
LIDIA
DARIUSZ
JACEK
MARTA
RAFAL
MATEUSZ

NAZWISKO

BUCZYNSK
PIETRAS
KOCHELSKA
KUPIS
MANTUSZ
SZYNDLAR
RUTKOWSKI
FERDZYN
SZYMANSK|
SEK
BIENIAK
SAS
STEPNIAK
RZADKIEWICZ
MISZTAL
MICHALIK
KRAKOWIAK
MADEJ
BEDYNEK
MAJEWSKI
NOWAK
SIEDLAREK
WASZCZUK
LUKASZEWSK
DOMIZA
GROCHALA
KOWARA
WIECZOREK
MUZOLF
LESNIEWSK
FILIPCZAK
PYCIO
PRZYBYLINSKA
SKUBISZEWSKI
KOWALCZYK
FOGEL
TUTAK
BEDNARKIEWICZ
RUTKOWSKI
GRUSZKA
GABRYELCZYK
POLCZYNSK
WYSOCKI

mail: wyniki@inessport.pl
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PLEC Rok ur.

1979
1979
1990
1987
1981
1988
1985
1979
1982
1993
1975
1992
1978
1992
1986
1978
1982
1983
1979
1976
1993
2000
1990
1982
1987
1997
2001
1980
1991
1985
1992
1984
1992
1971
1981
1992
1978
1976
1980
1977
1987
1991

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

MIEJSCOWOSC

TUSZYN
tODZ
OSIEDLE NIEWIADOW
KLONOWA
TYMIANKA
tODZ
tODZ
BUKOWIEC
tODZ
tODZ
tODZ
ORLA
toDZ
tODZ
tODZ
KUTNO
tODZ
toDZ
KOLUSZK
tODZ
RAWA MAZOWIECKA
toDZ
PABIANICE
tODZ
tODZ
tODZ
LASK
KOLUSZK
tODZ
IGNACOW
tODZ
tODZ
tODZ
UNIEJOW
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
LoDz
toDZ
tODZ

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
LSKAPOLSKA
POLSKA

POLSKA

POLSKA

POLSKA

POLSKA

KLUB
TSN RUNNERS

RAZEM TRENUJEMY SPORT

RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT
WATAHA - tACZY NA BIEGANIE

RAZEM TRENUJEMY SPORT

RAZEM TRENUJEMY SPORT

WIDZEW
MUKS WEOKNIARZ PABIANICE

RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

DOMOWY KOSCIOL

WYNIK

00:27:18
00:27:18
00:27:18
00:27:19
00:27:20
00:27:21
00:27:22
00:27:23
00:27:23
00:27:24
00:27:26
00:27:27
00:27:27
00:27:27
00:27:28
00:27:29
00:27:29
00:27:30
00:27:30
00:27:32
00:27:34
00:27:35
00:27:38
00:27:38
00:27:39
00:27:39
00:27:41
00:27:42
00:27:43
00:27:43
00:27:44
00:27:44
00:27:44
00:27:45
00:27:45
00:27:46
00:27:47
00:27:47
00:27:48
00:27:49
00:27:49
00:27:50
00:27:51

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:28
5:28
5:28
5:28
5:28
5:28
5:28
5:29
5:29
5:29
5:29
5:29
5:29
5:29
5:30
5:30
5:30
5:30
5:30
5:30
5:31
5:31
5:32
5:32
5:32
5:32
5:32
5:32
5:33
5588
5:33
5:88
5:33
5:33
5:33
5:88
5:33
5:33
5:34
5:34
5:34
5:34
5:34

KLAS.
PLCI

M/379
M/380
K/53
M/381
M/382
M/383
M/384
M/385
M/386
M/387
M/388
M/389
M/390
M/391
M/392
M/393
M/394
M/395
M/396
M/397
M/398
M/399
M/400
M/401
M/402
M/403
M/404
M/405
M/406
M/407
M/408
M/409
K/54
M/410
M/411
M/412
K/55
K/56
M/413
M/414
K/57
M/415
M/416

KLAS.

WIEKOWA

M30/182
M40/86
K40/14
M20/73

M30/183

M30/184

M30/185

M30/186
M40/87

M30/187
M20/74
M40/88
M20/75
M40/89
M20/76

M30/188
M40/90

M30/189

M30/190
M40/91
M40/92
M20/77
M16/10
M20/78

M30/191

M30/192
M20/79
M16/11

M30/193
M20/80

M30/194
M20/81
K30/22
M20/82
M40/93

M30/195
K20/15
K40/15
M40/94

M30/196
K40/16

M30/197
M20/83

www.inessport.pl



474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516

696
146
743
170
34
182
269
81
628
311
590
203
415
694
207
892
48
338
526
826
559
59
876
67
848
176
505
457
655
724
385
273
593
881
20
18
217
580
257
827
25
193
629

MARCIN
DARIUSZ
PRZEMYStAW
KRYSTIAN
KRZYSZTOF
MARTA
KRYSTIAN
PAULINA
DAWID
PRZEMYStAW
DOMINIK
MICHAL
MATEUSZ
KRZYSZTOF
RAFAL
PATRYK
DARIUSZ
PIOTR
MAGDALENA
KRYSTYNA
PIOTR
GRZEGORZ
MARCEL
MARTIN
KAMILA
JAKUB
AGATA
SZYMON
ANNA
IWONA
JACEK
SEBASTIAN
KRYSTIAN
LUKASZ
MARCIN
KAROLINA
KRZYSZTOF
MICHAL
tUKASZ
ARKADIUSZ
ADAM
PIOTR
EWELINA

NAZWISKO

WIECZOREK
KRAJEWSKI
PILASZEK
BtOCH
LASZCZYK
PAWLIKOWSKA
SOLTYS

TRZEWIKOWSKA

ANTOS
CHUSCINSK
MICHALSKI
SKOREK
SLEDZIK
KANTORSK
WARDENCK|
BROCHON
MATYJEK
GWOZDZ
MADANY
TOMCZYK
SZOPINSKI
MOSZCZYNSK
BOJAR
RUSZKIEWICZ
GACH
SZLENK
GENSIENIEC
GRABOWICZ
RACZYNSKA
MAZURKIEWICZ
KOPROWSK
SZADKOWSK
TOMCZYK
BYCZKOWSK
BIEN
WRONSKA
GUNTHER
LAZUCHIEWICZ
BUJAKOWSKI
PRUSK
WOZNIAK
OWCZAREK
DUDKOWSKA

mail: wyniki@inessport.pl
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PLEC Rok ur.

1986
1986
1976
1991
1972
1985
1996
1983
1991
1993
1987
1981
1991
1987
1978
2000
1989
1980
1983
1974
1984
1969
1990
1988
1991
1981
1970
1977
1961
1991
1985
1974
1978
1984
1977
1985
1983
1979
1983
1978
1991
1992
1988

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

MIEJSCOWOSC

LowiCz
tODZ

GALKOWEK-PARCELA

LoDz
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
POLESIE
tODZ

DABROWKA WIELKA

RZECZYCA
toDZ
tODZ
LODZ

PABIANICE
toDZ
tODZ

SKIERNIEWICE
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ

WARSZAWA
tODZ
tODZ
tODZ

DMOSIN

ALEKSANDROW £ODZKI

tODZ
PRUSZKOW

toDZ

tODZ

KONSTANTYNOW £ODZKI

tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
ZDUNSKA WOLA
POLESIE

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

KRAJ

POLSKA
POLAND
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLAND
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB
RAZEM TRENUJEMY SPORT
LESER SITI

RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

RUNNING OSP POLESIE

WIDZEW
FM BANK PBP RUNNING TEAM
NORDEA RUNNERS

GRC

MBANK SA

RYTM

GRC

WIDZEWEK

RADOGOSZCZ SPORTS

OSP RUNNING POLESIE

WYNIK

00:27:52
00:27:55
00:27:55
00:27:57
00:27:57
00:27:58
00:27:58
00:28:00
00:28:00
00:28:00
00:28:00
00:28:01
00:28:02
00:28:03
00:28:03
00:28:03
00:28:04
00:28:04
00:28:05
00:28:06
00:28:09
00:28:11
00:28:12
00:28:13
00:28:13
00:28:15
00:28:16
00:28:16
00:28:17
00:28:18
00:28:19
00:28:20
00:28:20
00:28:20
00:28:21
00:28:21
00:28:21
00:28:21
00:28:21
00:28:22
00:28:23
00:28:23
00:28:23

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:34
5:35
5:35
5:35
5:35
5:36
5:36
5:36
5:36
5:36
5:36
5:36
5:36
5:37
5:37
5:37
5:37
5:37
5:37
5:37
5:38
5:38
5:38
5:39
5:39
5:39
5:39
5:39
5:39
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:40
5:41
5:41
5:41

KLAS.
PLCI

M/417
M/418
M/419
M/420
M/421
K/58
M/422
K/59
M/423
M/424
M/425
M/426
M/427
M/428
M/429
M/430
M/431
M/432
K160
K/61
M/433
M/434
M/435
M/436
K/62
M/437
K/63
M/438
K/64
K/65
M/439
M/440
M/441
M/442
M/443
K/66
M/444
M/445
M/446
M/447
M/448
M/449
Kie7

KLAS.

WIEKOWA

M30/198
M30/199
M40/95
M20/84
M40/96
K30/23
M20/85
K30/24
M20/86
M20/87
M30/200
M30/201
M20/88
M30/202
M40/97
M16/12
M30/203
M30/204
K30/25
K40/17
M30/205
M50/24
M20/89
M30/206
K20/16
M30/207
K40/18
M40/98
K50/3
K20/17
M30/208
M40/99
M40/100
M30/209
M40/101
K30/26
M30/210
M40/102
M30/211
M40/103
M20/90
M20/91
K30/27

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ inesSport
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

TEMPO KLAS. KLAS.

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB WYNIK [MIN/KM] PLCI WIEKOWA

517 874 KASIA NOWAKOWSKA K 1980 tODZ POLSKA 00:28:24 5:41 K/68 K30/28
518 319 DAMIAN RIKSZAJD M 1989 GOSPODARZ POLSKA BFF POLSKA S.A / RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:28:24 5:41 M/450  M30/212
519 717 tUKASZ ANYSZWSKI M 1986 POLESIE POLSKA OSP RUNNING POLESIE 00:28:24 5:41 M/451  M30/213
520 779 ALEKSANDRA CIACH-FLIGIEL K 1979 tODZ POLSKA VEOLIA 00:28:25 5:41 K/69 K40/19
521 900 PAWEL RADULSKI M 1970 POLSKA 00:28:26 5:41 M/452  M40/104
522 501 TOMASZ WINOGROCKI M 1981 GALKOW MALY POLSKA 00:28:28 5:42 M/453  M30/214
523 88 MARCIN PAWLAK M 1979 tODZ POLSKA 00:28:28 5:42 M/454  M40/105
524 323 ZBIGNIEW CHMURSKI M 1965 GOSPODARZ POLSKA 00:28:30 5:42 M/455  M50/25
525 600 TOMASZ KAPUSCINSKI M 1973 tODZ POLSKA 00:28:30 5:42 M/456  M40/106
526 284 JAROSEAW BANACH M 1977 tODZ POLSKA BODY-LINE £tODZ 00:28:30 5:42 M/457  M40/107
527 142 MARCIN MARKS M 1975 tODZ POLSKA 00:28:32 5:42 M/458  M40/108
528 199  KATARZYNA SZLENK K 1984 toDZ POLSKA 00:28:32 5:42 K/70 K30/29
529 432 FILIP WOZNIAK M 1993 toDZ POLSKA 00:28:35 5:43 M/459  M20/92
530 344 ANNA SZYNDLAR K 1985 tODZ POLSKA 00:28:37 5:43 KI71 K30/30
531 775 ANDRZEJ FASTYN M 2001 JUSTYNOW POLSKA OSP JUSTYNOW 00:28:38 5:44 M/460  M16/13
532 359 LUKASZ SZUBSKI M 1981 OSSE POLSKA 00:28:40 5:44 M/461  M30/215
533 632 LUKAS TARKA M 1982 LODZ POLSKA 00:28:41 5:44 M/462  M30/216
534 252 MAJA MILCZAREK K 1989 toDZ POLSKA BRAK 00:28:43 5:45 K/72 K30/31
535 50 EWA TARNOWSKA K 1992 tODZ POLSKA 00:28:45 5:45 KI73 K20/18
536 521 KUBA DROBIK M 1985 tODZ POLSKA PAJK ORIENT TEAM 00:28:46 5:45 M/463  M30/217
537 541 ANDRZEJ TOBOLA M 1968 toDZ POLSKA 00:28:46 5:45 M/464  M50/26
538 781 MACIEJ KUKUEA M 1981 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:28:47 5:45 M/465  M30/218
539 734 KRYSTIAN PASZKIEWICZ M 1999 PABIANICE POLSKA PABIANICKIE KOKSY 00:28:49 5:46 M/466  M20/93
540 490 MARTA MALSKA K 1985 tODZ POLSKA MAMA 24H 00:28:52 5:46 K/74 K30/32
541 148 KAROLINA GARNYS K 1989 tODZ POLSKA 00:28:53 5:47 K/75 K30/33
542 362 JAKUB PIETRASIAK M 1991 tODZ POLSKA 00:28:55 5:47 M/467  M20/94
543 236 KAMIL CZUPRYN M 1992 LODZ POLSKA 00:28:55 5:47 M/468  M20/95
544 748 OLA LAUK K 1995 tODZ POLSKA GLOBCOLOR 00:28:57 5:47 K/76 K20/19
545 94 DOROTA SADOWSKA-PYRKOSZ K 1971 DABROWKA WLK POLSKA 00:28:57 5:47 K77 K40/20
546 738 MARCIN ZALEWSKI M 1985 tODZ POLSKA 00:28:57 5:47 M/469  M30/219
547 752 BIEGI87 MAJEWSKI M 1987 tODZ POLSKA 00:28:58 5:48 M/470  M30/220
548 440 KAMIL PAJAK M 1995 tODZ POLSKA 00:29:01 5:48 M/471  M20/96
549 463 ANGELIKA GORSKA K 1993 tODZ POLSKA 00:29:02 5:48 K/78 K20/20
550 409 DAMIAN PAJAK M 1995 tODZ POLSKA 00:29:03 5:49 M/472  M20/97
551 885 JACEK KORDIALIK M 1969 tODZ POLSKA 00:29:04 5:49 M/473  M50/27
552 86 KRZYSZTOF MROZOWSKI M 1979 toDZ POLSKA KBZ WPD CZERWONE BERETY 00:29:10 5:50 M/474  M40/109
553 346 PAWEL BRANDT M 1980 tODZ POLSKA 00:29:13 5:51 M/475  M30/221
554 161 ROBERT ZABLOCKI M 1985 tODZ POLSKA DRUZYNA BSS 00:29:14 5:51 M/476  M30/222
555 731 ALEKSANDRA KWAPISZEWSKA K 1989 tODZ POLSKA 00:29:15 5:51 K/79 K30/34
556 577 PIOTR LAUK M 1968 tODZ POLSKA GLOBCOLOR 00:29:16 5:51 M/477  M50/28
557 80 PRZEMYSLAW KOWALSKI M 1987 toDZ POLSKA 00:29:17 5:51 M/478  M30/223
558 89 LUKASZ MERTYN M 1986 toDZ POLSKA ERICSSON RUN++ 00:29:18 5:52 M/479  M30/224
559 357 ILONA KOWALCZYK K 1990 tODZ POLSKA MAMY-BIEGAMY 00:29:20 5:52 K/80 K20/21

mail: wyniki@jinessport.pl www.inessport.pl



560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602

222
551
251
118
259
494
306
527
768
751
644
69
665
425
800
828
349
866
699
785
138
355
475
761
607
626
168
376
407
104
388
278
336
707
686
850
134
531
352
563
307
74
412

mail: wyniki@inessport.pl

PIOTR
MATEUSZ
MACIEJ
MARIUSZ
TOMASZ
MATEUSZ
ALEKSANDRA
MICHAL
JOANNA
MARTYNA
DAMIAN
BARTLOMIEJ
IZABELA
SEBASTIAN
ANNA
AGATA
PIOTR
BARTOSZ
MAGDALENA
TOMEK
ANNA
LUKASZ
MARCIN
JUSTYNA
JAKUB
ARTUR
BARTLOMIEJ
ADAM
MATEUSZ
MATEUSZ
EWA
BARTOSZ
REMIGIUSZ
DAWID
DOMINIKA
MARIUSZ
RAFAL
TOMASZ
ROBERT
PAWEL
SYLWESTER

PRZEMYStLAW

AGATA

NAZWISKO

KULAWCZYK
TWARDOWSKI
SZUBERT
JABRZYK
SZUBERT
WIDZISZEWSKI
MELLER
JEDRZEJCZAK
LUBECKA
TARCZYNSKA
POLAK
KORNAFEL
TREBSKA
STEPNIEWSKI
JARMOLINSKA
SZCZECINSKA
BOROWCZYK
KONKA
BRYL
KONKA
PIETRZAK
ANTOSIK
KOBALCZYK
CZARNECKA
MLONKA
SZYPROWSKI
SRODKOWSKI
BOGACKI
KAFLAK
SOBACZYNSK
PERUGA-PUSZ
PUSZ
BARANSK
REDZYNIA
DOBOSZ
KOSECKI
JASINSKI
LEZANSK
STREBSK
KOZARSK
SWIDEREK
DUDEK
FELCENLOBEN

AZTEZIZZIEZIZZIEZZTXEIEEZIEXREEZIEZZIEXNEEZIXREXREERXNREXNREEXRXREXREEEEECR

PLEC Rok ur.

1991
1985
2001
1978
1972
1989
1988
1985
1977
1993
1990
1992
1983
1980
1979
1981
1978
2002
1987
1972
1972
1983
1972
1983
1995
1989
1991
1977
1997
1985
1985
1985
1984
2000
1999
1983
1988
1986
1980
1985
1989
1994
1994

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

MIEJSCOWOSC

tODZ
tODZ
tODZ
TOMASZOW MAZOWIECKI
STRYKOW
tODZ
INOWROCEAW
toDZ
tODZ
PODDEBICE
RZGOW
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
KUTNO
tODZ
ALEKSANDROW tODZKI
tODZ
tODZ
ROKICINY
tODZ
tODZ
tODZ
LASK
BUCZEK
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
RZGOW
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
KUTNO
tODZ
BABSK
SKIERNIEWICE
PABIANICE

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

RAZEM TRENUJEMY SPORT

RAZEM TRENUJEMY SPORT

SPORTGAS PGNIGO!
NEW PULPET

BASTION £tODZ

KUTNO BIEGA/RTS

EVERRUN

RAJSPORT ACTIVE
RAZEM TRENUJEMY SPORT
TURBO ZAJEBISTE ZIOMY

TURBO ZAJEBISTE ZIOMY
NBP

BIO-SFERA

RAZEM TRENUJEMY SPORT

WYNIK

00:29:22
00:29:23
00:29:23
00:29:23
00:29:23
00:29:28
00:29:34
00:29:36
00:29:37
00:29:39
00:29:40
00:29:40
00:29:40
00:29:41
00:29:41
00:29:41
00:29:43
00:29:46
00:29:50
00:29:52
00:29:55
00:29:57
00:29:57
00:29:58
00:29:58
00:30:00
00:30:00
00:30:03
00:30:03
00:30:05
00:30:06
00:30:07
00:30:08
00:30:08
00:30:08
00:30:09
00:30:12
00:30:16
00:30:18
00:30:21
00:30:21
00:30:21
00:30:23

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

5:52
5:53
65:68
5:53
5:53
5:54
5:55
5:55
5:55
5:56
5:56
5:56
5:56
5:56
5:56
5:56
5:57
5:57
5:58
5:58
5:59
5:59
5:59
6:00
6:00
6:00
6:00
6:01
6:01
6:01
6:01
6:01
6:02
6:02
6:02
6:02
6:02
6:03
6:04
6:04
6:04
6:04
6:05

KLAS.
PLCI

M/480
M/481
M/482
M/483
M/484
M/485
K/81
M/486
K/82
K/83
M/487
M/488
K/84
M/489
K/85
K/86
M/490
M/491
Ki87
M/492
K/88
M/493
M/494
K/89
M/495
M/496
M/497
M/498
M/499
M/500
K/90
M/501
M/502
M/503
K/91
M/504
M/505
M/506
M/507
M/508
M/509
M/510
K/92

KLAS.

WIEKOWA

M20/98
M30/225
M16/14
M40/110
M40/111
M30/226
K30/35
M30/227
K40/21
K20/22
M20/99
M20/100
K30/36
M30/228
K40/22
K30/37
M40/112
M16/15
K30/38
M40/113
K40/23
M30/229
M40/114
K30/39
M20/101
M30/230
M20/102
M40/115
M20/103
M30/231
K30/40
M30/232
M30/233
M16/16
K20/23
M30/234
M30/235
M30/236
M30/237
M30/238
M30/239
M20/104
K20/24

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ inesSport
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

TEMPO KLAS. KLAS.

NAZWISKO PLEC Rokur. MIEJSCOWOSC KRAJ KLUB WYNIK [MIN/KM] PLCI WIEKOWA

603 419 DAMIAN KLOCEK M 1994 WYDRZYN POLSKA 00:30:24 6:05 M/511 M20/105
604 392 MARCIN LEDZION M 1980 toDZ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:30:24 6:05 M/512  M30/240
605 152 MARTA SOBANSKA-LEDZION K 1980 tODZ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:30:26 6:05 K/93 K30/41
606 389 MATEUSZ MICHALAK M 1989 tODZ POLSKA 00:30:27 6:05 M/513  M30/241
607 815 MATEUSZ GAJDA M 1988 tODZ POLSKA 00:30:27 6:05 M/514  M30/242
608 819 MARTYNA ZAPOLSKA K 1982 tODZ POLSKA DROGA WOLNA 00:30:29 6:06 K/94 K30/42
609 782 MACIEJ KOZERSKI M 1985 tODZ POLSKA 00:30:29 6:06 M/515  M30/243
610 512 KAROLINA WILGOCKA K 1994 SZADEK POLSKA 00:30:29 6:06 K/95 K20/25
611 598 ROBERT KLESZCZ M 1976 WISNIOWA GORA POLSKA 00:30:32 6:06 M/516  M40/116
612 749 PAWEL KLITA M 1973 tODZ POLSKA 00:30:34 6:07 M/517  M40/117
613 221 SYLWIA DZIEDZIC K 1976 tODZ POLSKA 00:30:36 6:07 K/96 K40/24
614 820 MATEUSZ SZWARCER M 1980 tODZ POLSKA DROGA WOLNA 00:30:37 6:07 M/518  M30/244
615 728 WOJCIECH LEWANDOWSKI M 1976 tODZ POLSKA 00:30:37 6:07 M/519  M40/118
616 220 ALICJA SOWA K 1980 LODz POLSKA ZADNA REWELACJA 00:30:39 6:08 K97 K30/43
617 137 OLA MOSZCZYNSKA K 1976 tODZ POLSKA MBANK 00:30:39 6:08 K/98 K40/25
618 136 ADAM SOBOLEWSKI M 1999 tODZ POLSKA FORBET WEOKNIARZ CZESTOCHOWA 00:30:41 6:08 M/520  M20/106
619 339 KATARZYNA TWARDOWSKA K 1990 tODZ POLSKA 00:30:42 6:08 K/99 K20/26
620 595 PIOTR MATUSIAK M 1985 tODZ POLSKA SII RUNNING TEAM 00:30:43 6:09 M/521  M30/245
621 643 JAROStAW SCIBOROWSKI M 1982 tODZ POLSKA STRAZ MIEJSKA 00:30:44 6:09 M/522  M30/246
622 571 PIOTR BANASIAK M 1966 OZORKOW POLSKA KRZAL ADVENTURE TEAM 00:30:45 6:09 M/523  M50/29
623 245 PIOTR OWCZAREK M 1982  KONSTANTYNOW tODZKI ~ POLSKA WIDZEW FC KANZAS 00:30:51 6:10 M/524  M30/247
624 682 IWONA PIETRZAK-GMEREK K 1981 KROSNIEWICE POLSKA 00:30:53 6:11 K/100 K30/44
625 458 JAKUB SAWICKI M 1975 tODZ POLSKA 00:30:54 6:11 M/525  M40/119
626 327 ILONA KULINSKA K 1981 TOMASZOW MAZOWIECKI POLSKA 00:30:55 6:11 K/101 K30/45
627 851 PAWEL CHRZASZCz M 1987 BELCHATOW POLSKA 00:31:01 6:12 M/526  M30/248
628 225 INGA SOBCZAK K 1996 PABIANICE POLSKA 00:31:05 6:13 K/102 K20/27
629 333 BARTOSZ JANISZEWSKI M 1985 tODZ POLSKA TURBOZAJEBISTEZIOMY 00:31:07 6:13 M/527  M30/249
630 272 BARTLOMIEJ WOJNOWSKI M 1990 tODZ POLSKA 00:31:09 6:14 M/528  M20/107
631 688 MAREK WOZIWOSINSKI M 1983 POLESIE POLSKA OSP RUNNING POLESIE 00:31:10 6:14 M/529  M30/250
632 637 KAMIL ANYSZEWSKI M 1988 POLESIE POLSKA 00:31:11 6:14 M/530  M30/251
633 671 KATARZYNA JAGIELLO K 1991 ANDRESPOL POLSKA 00:31:11 6:14 K/103 K20/28
634 556 SEBASTIAN FISZER M 1975 tODZ POLSKA 00:31:16 6:15 M/531  M40/120
635 582 MAREK WRZESINSKI M 1969 tODZ POLSKA 00:31:16 6:15 M/532  M50/30
636 794 DAMIAN ABRAMOWICZ M 1971 KALISZ POLSKA REKSIO TEAM 00:31:18 6:16 M/533  M40/121
637 895 ADAM MOKRACKI M 1973 toDZ POLSKA 00:31:18 6:16 M/534  M40/122
638 802 KAROLINA JANIK K 1985 tODZ POLSKA 00:31:19 6:16 K/104 K30/46
639 223 LUKASZ DUDZINSKI M 1993 tODZ POLSKA 00:31:19 6:16 M/535  M20/108
640 455 MARCIN UBYSzZ M 1979 tODZ POLSKA 00:31:19 6:16 M/536  M40/123
641 894 OLIWIA MOKRACKA K 1973 tODZ POLSKA 00:31:27 6:17 K/105 K40/26
642 297 KATARZYNA SOSZYNSKA K 1979 tODZ POLSKA 00:31:30 6:18 K/106 K40/27
643 191 RENATA KOWALCZYK K 1978 OPOLE POLSKA OPOLE 00:31:34 6:19 K107 K40/28
644 247 NATALIA RZADKIEWICZ K 1985 tODZ POLSKA 00:31:34 6:19 K/108 K30/47
645 460 BARTOSZ WDOWIAK M 1981 tODZ POLSKA WIDZEW WSCHOD 00:31:34 6:19 M/537  M30/252
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646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688

196
462
234
96
216
280
113
833
612
212
524
238
36
672
534
289
302
17
281
830
473
897
766
265
741
854
691
279
71
838
38
231
130
739
390
891
765
857
863
64
758
762
456

STANISLAW
SEBASTIAN
NATALIA
MICHAL
KAMIL
ANNA
BARTOSZ
AGNIESZKA
JAKUB
KRYSTIAN
WOJCIECH
ROBERT
PAWEL
PAULINA
KATARZYNA
ALEKSANDRA
ALEKSANDER
JAROSEAW
AGNIESZKA
JOANNA
KATARZYNA
KATARZYNA
MICHAL
StAWOMIR
LAURA
MALGORZATA
MICHAL
IZABELA
MAGDALENA
SZYMON
JERZY
MACIEJ
KRZYSZTOF
BEATA
MONIKA
MAGDALENA
ELZBIETA
ZANETA
DARIUSZ
PIOTR
KAMIL
MAGDALENA
HUBERT

NAZWISKO

DESzCZz
NOWIK
WISNIEWSKA
GRUSZKA
KACPRZAK

WOJTCZAK-LUTER

MILCZAREK
GORTAT
PRZERWA
PADEREWSK
KALUCK
MAKOWSKI
DUDZINSKI
ROKICKA
KROL
BRASZAK
KWIATKOWSKI
BUGALA
FRACHOWICZ
NOWAK
PIETRZENIUK
PSIKT
WALCZAK
SIERON
KISIEL
GEBICKA
GRABARCZYK

GRZELAKOWSKA

ZIEBA
GLOWACKI
STEPNIAK
KACPRZYK
DUSZKIEWICZ
TOMCZAK
CIAMCIAK
WOZNIAK
KAZMIERCZAK
DAMAZ
SAPA
KOWALCZYK
BULANDA
GUTMAN
ANDRZEJEWSKI

mail: wyniki@inessport.pl
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PLEC Rok ur.

1970
1978
2001
1993
1995
1973
1985
1976
1990
1993
1990
1978
1979
1984
1986
1988
1962
1999
1989
1989
1980
1981
1987
1971
1961
1984
1986
1989
1992
1981
1974
1975
1979
1988
1985
1997
1991
1993
1989
1985
1985
1991
1991

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

MIEJSCOWOSC

tODZ
tODZ
tODZ
LoDz
KONSTANTYNOW £ ODZKI
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
ZYRARDOW
LODZ
tODZ
tODZ
rowicz
tODZ
BRZEZINY
tODZ
toDZ
ZGIERZ
ALEKSANDROW tODZKI
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
RAWA MAZOWIECKA
RAWA MAZOWIECKA
tODZ
KUTNO
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
TOMASZOW MAZOWIECKI
PABIANICE

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

METALOWIEC £ODZ

MKS METALOWIEC tODZ

WATAHA - tACZY NAS BIEGANIE

WATAHA - tACZY NAS BIEGANIE

IPA KATOWICE VI
FORBET WEOKNIARZ CZESTOCHOWA

GLOBCOLOR

NAUCZYCIEL

FC RAWA

MIRKOTEAM
LESER SITI

WYNIK

00:31:34
00:31:37
00:31:39
00:31:44
00:31:45
00:31:45
00:31:46
00:31:49
00:31:49
00:31:50
00:31:54
00:31:54
00:31:55
00:31:55
00:31:58
00:32:04
00:32:05
00:32:09
00:32:10
00:32:10
00:32:11
00:32:11
00:32:14
00:32:15
00:32:17
00:32:20
00:32:22
00:32:23
00:32:28
00:32:28
00:32:32
00:32:33
00:32:34
00:32:38
00:32:46
00:32:47
00:32:48
00:32:48
00:32:51
00:32:56
00:32:57
00:32:57
00:33:04

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

6:19
6:19
6:20
6:21
6:21
6:21
6:21
6:22
6:22
6:22
6:23
6:23
6:23
6:23
6:24
6:25
6:25
6:26
6:26
6:26
6:26
6:26
6:27
6:27
6:27
6:28
6:28
6:29
6:30
6:30
6:30
6:31
6:31
6:32
6:33
6:33
6:34
6:34
6:34
6:35
6:35
6:35
6:37

KLAS.
PLCI

M/538
M/539
K/109
M/540
M/541
K/110
M/542
K111
M/543
M/544
M/545
M/546
M/547
K112
K113
K114
M/548
M/549
K115
K116
K117
K/118
M/550
M/551
K/119
K/120
M/552
K121
K122
M/553
M/554
M/555
M/556
K123
K124
K/125
K/126
K127
M/557
M/558
M/559
K/128
M/560

KLAS.

WIEKOWA

M40/124
M40/125
K16/3
M20/109
M20/110
K40/29
M30/253
K40/30
M20/111
M20/112
M20/113
M40/126
M40/127
K30/48
K30/49
K30/50
M50/31
M20/114
K30/51
K30/52
K30/53
K30/54
M30/254
M40/128
K50/4
K30/55
M30/255
K30/56
K20/29
M30/256
M40/129
M40/130
M40/131
K30/57
K30/58
K20/30
K20/31
K20/32
M30/257
M30/258
M30/259
K20/33
M20/115

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ
L 6dz 01.06.2019 .
5 km

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716
77
718
719
720
721
722
723
724
725
726
727
728
729
730
731

300
861
714
413
394
615
569
529
856
183
817
283
229
515
822
845
652
189
664
588
324
657
585
167
720
140
570
555
353
883
54
246
454
448
614
14
825
90
568
732
520
518
276

KATARZYNA
MICHAL
RADOStAW
MONIKA
MICHAL
SEBASTIAN
DAWID
BEATA
ANDRZEJ
MARTA
KRZYSZTOF
JAROSEAW
JUSTYNA
BARTOSZ
JACEK
HANNA
PIOTR
KONRAD
MACIEJ
PRZEMYStAW
ANNA
MARIA
KAROLINA
JOANNA
KAMIL
TOMASZ
PIOTR
MACIEJ
ALEKSANDRA
MALGORZATA
MARCIN
PAWEL
PAULINA
ARKADIUSZ
MAREK
ANDRZEJ
MARTA
MONIKA
WOJCIECH
JOLA
PIOTR
AGNIESZKA
IZABELA

NAZWISKO

ROGULSKA
GUNDLACH
STANCZAK
KACZMAREK
WALINSKI
KOLECK
PAWLAK
CHECINSKA
JASKIEWICZ
JARZEBOWSKA
PIETRZYK
CHYZEWSK
JABLONSKA
BUBAS
KALUZA

KADZIOtKA-SABANTY

WOJTOWICZ
KUSIAK
CZAPLINSK
KICOWSKI
GALKA
ADAMKIEWICZ
STEPIEN
MISKIEWICZ
MOSINSKI
MISKIEWICZ
BORKOWSKI
BIADASIEWICZ
WAWRZENIAK
HAREMZA
MARYNIAK
BARANSK
GOSS
GOSS
OLSZEWSKI
KLEMBA
KURPIEWSKA
KUREK
GASINSKI
WALENCIAK
WALCZAK
LEWANDOWSKA
BRATKOWSKA

mail: wyniki@inessport.pl

AAEZIEXREZIARXARXEZIEIEXEEZEARXRNEEZEEEZIRXRXRXEZIEEZERREEXNREZEZIXREXREEEZEREE™X

PLEC Rok ur.

1987
1980
1981
1990
1982
1991
1989
1971
1967
1994
1992
1975
1996
1994
1974
1969
1976
1995
1988
1992
1971
2001
1991
1985
1994
1985
1978
1985
1974
1984
1989
1983
1985
1985
1971
1978
1985
1987
1984
1963
1973
1977
1995

MIEJSCOWOSC

CZERNIEWICE
LODZ
tODZ
tODZ
tODZ
LODZ
tODZ

NOWE CHRUSTY
KOMOROW
tODZ
tODZ
toDZ
toDZ
tODZ
WARSZAWA
tODZ
WARSZAWA
KUTNO
ZGIERZ
tODZ
toDZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
ZGIERZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
toDZ
PABIANICE

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

WIDZEW

RAZEM TRENUJEMY SPORT

WIDZEW

WIDZEW
BRAK
RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT
BIEGACZE
WIDZEW tODZ

WIDZEW

WYNIK

00:33:08
00:33:13
00:33:14
00:33:14
00:33:15
00:33:16
00:33:16
00:33:17
00:33:21
00:33:22
00:33:23
00:33:23
00:33:24
00:33:25
00:33:27
00:33:34
00:33:35
00:33:35
00:33:50
00:33:56
00:33:57
00:33:58
00:33:59
00:34:00
00:34:00
00:34:00
00:34:01
00:34:04
00:34:08
00:34:14
00:34:17
00:34:18
00:34:21
00:34:22
00:34:24
00:34:27
00:34:30
00:34:31
00:34:33
00:34:43
00:34:51
00:34:51
00:35:01

TEMPO
[MIN/KM]

6:38
6:39
6:39
6:39
6:39
6:39
6:39
6:39
6:40
6:40
6:41
6:41
6:41
6:41
6:41
6:43
6:43
6:43
6:46
6:47
6:47
6:48
6:48
6:48
6:48
6:48
6:48
6:49
6:50
6:51
6:51
6:52
6:52
6:52
6:53
6:53
6:54
6:54
6:55
6:57
6:58
6:58
7:00

KLAS.
PLCI

K/129
M/561
M/562
K/130
M/563
M/564
M/565
K/131
M/566
K/132
M/567
M/568
K/133
M/569
M/570
K/134
M/571
M/572
M/573
M/574
K/135
K/136
K137
K/138
M/575
M/576
M/577
M/578
K/139
K/140
M/579
M/580
K/141
M/581
M/582
M/583
K/142
K/143
M/584
K144
M/585
K/145
K/146

KLAS.

WIEKOWA

K30/59
M30/260
M30/261

K20/34
M30/262
M20/116
M30/263

K40/31

M50/32

K20/35
M20/117
M40/132

K20/36
M20/118
M40/133

K50/5
M40/134
M20/119
M30/264
M20/120

K40/32

K16/4

K20/37

K30/60
M20/121
M30/265
M40/135
M30/266

K40/33

K30/61
M30/267
M30/268

K30/62
M30/269
M40/136
M40/137

K30/63

K30/64
M30/270

K50/6
M40/138
K40/34
K20/38

www.inessport.pl



732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749
750
751
752
753
754
755
756
757
758
759
760
761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774

702
312
706
787
437
466
530
91
533
757
449
770
841
262
224
548
496
109
384
282
764
763
240
795
39
660
101
149
180
153
114
860
49
599
719
268
351
29
623
445
812
316
609

MARIUSZ
ARTUR
AGNIESZKA
KAMILA
MARCIN
DARIA
ZBIGNIEW
MARCIN
JAKUB
MICHAL
PRZEMYStAW
PAULINA
PAULINA
BARTOSZ
SYLWIA
StAWOMIR
MATEUSZ
JAKUB
KRZYSZTOF
MACIEJ
KATARZYNA
DAMIAN
PRZEMYStAW
MONIKA
MACIEJ
MARCIN
LUKASZ
PIOTR
MARCIN
AGATA
EMIL
ANETTA
JULIA
StAWOMIR
TOMASZ
EWELINA
IWONA
ANDRZEJ
MARIUSZ
GRACJAN
KAROLINA
KRZYSZTOF
SANDRA

NAZWISKO

SZEWCZYK
WORM
ZIELINSKA
CHECIELEWSKA
SZATKOWSKI
KRAJEWSKA
POLATOWSKI
FASTYN
LIPCZYNSK
RUDNICKI
KWIECIEN
ZEROMINSKA
LESNIAK
BANASIAK
SEOWINSKA
KOWALCZYK
TOMASZEWSKI
GRAD
TWORUS
NAWROCK
BUREK
BARANSK
KWASNIAK
DOBRZYNSKA
EAWNICZAK
WASZKOWSKI
SKORUPINSK
PILARSKI
SOLTYS
SOLTYS
DZIEDZIC
MYDLAND
KOWALCZYK
GABRYELCZYK
PIEKARZ
GROCHULSKA

OSTROWSKA-LENTAS

DUDZINSKI
DUDZINSKI
PIETRZAK
ADAMCZYK
ZABOROWSKI
OLSZEWSKA

mail: wyniki@inessport.pl

AZTEXRXZIEZEZIEXRXEEZIXRXEXNEZEZIEZIEXRNEZTXREEEEZSZIRERXRNREZEZEEEZEZEEX"XEXRA~REE

PLEC Rok ur.

1982
1995
1970
1977
1996
1989
1976
1983
1994
1982
1988
1988
1994
1996
1974
1980
1997
1996
1976
1993
1992
1992
1996
1969
1976
1984
1992
1989
1980
1980
1982
1967
2003
1972
1975
1990
1977
1963
1988
1987
1983
1976
1990

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ

t6dz 01.06.2019 r.
5 km

MIEJSCOWOSC

TOMASZOW MAZOWIECKI
tODZ
tODZ

SMARDZEW

KONSTANTYNOW £ ODZKI
tODZ
tODZ
toDZ

MAZEW
ZGIERZ
tODZ
toDZ
SZADEK
tODZ
TUSZYN
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
KALISZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
OPOLE
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ
tODZ
tODZ
toDZ
tODZ
tODZ

KRAJ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLAND
POLAND
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

KLUB

RAZEM TRENUJEMY SPORT

RTS WIDZEW £ODZ

METALOWIEC £ODZ

TATE & LYLE ACTIVE TEAM

RTS WIDZEW £ODZ
RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

WIDZEW
RAZEM TRENUJEMY SPORT

NIE ZRZESZONY
WIDZEW £ODZ
FUJITSU RUNNING TEAM £ODZ
RAZEM TRENUJEMY SPORT
RAZEM TRENUJEMY SPORT

OPOLE

RAZEM TRENUJEMY SPORT

SPORTERA RUNNING TEAM
WIDZEW

WYNIK

00:35:01
00:35:01
00:35:05
00:35:06
00:35:07
00:35:15
00:35:17
00:35:18
00:35:26
00:35:28
00:35:29
00:35:35
00:35:35
00:35:38
00:35:48
00:35:51
00:36:07
00:36:08
00:36:13
00:36:15
00:36:16
00:36:16
00:36:19
00:36:36
00:36:40
00:36:49
00:37:10
00:37:18
00:37:21
00:37:21
00:37:22
00:37:46
00:37:48
00:37:53
00:38:07
00:38:10
00:38:56
00:39:04
00:39:04
00:39:22
00:39:45
00:39:46
00:39:47

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

7:00
7:00
7:01
7:01
7:01
7:03
7:03
7:04
7:05
7:06
7:06
7:07
7:07
7:08
7:10
7:10
7:13
7:14
7:15
7:15
7:15
7:15
7:16
719
7:20
7:22
7:26
7:28
7:28
7:28
7:28
7:33
7:34
7:35
7:37
7:38
7:47
7:49
7:49
7:52
7:57
7:57
7:57

KLAS.
PLCI

M/586
M/587
K147
K/148
M/588
K/149
M/589
M/590
M/591
M/592
M/593
K/150
K/151
M/594
K/152
M/595
M/596
M/597
M/598
M/599
K/153
M/600
M/601
K/154
M/602
M/603
M/604
M/605
M/606
K/155
M/607
K/156
K157
M/608
M/609
K/158
K/159
M/610
M/611
M/612
K/160
M/613
K/161

KLAS.

WIEKOWA

M30/271
M20/122
K40/35
K40/36
M20/123
K30/65
M40/139
M30/272
M20/124
M30/273
M30/274
K30/66
K20/39
M20/125
K40/37
M30/275
M20/126
M20/127
M40/140
M20/128
K20/40
M20/129
M20/130
K50/7
M40/141
M30/276
M20/131
M30/277
M30/278
K30/67
M30/279
K50/8
K16/5
M40/142
M40/143
K20/41
K40/38
M50/33
M30/280
M30/281
K30/68
M40/144
K20/42

www.inessport.pl



Il BIEG Z HISTORIA KLUBU - WIDZEW £ODZ
L 6dz 01.06.2019 .

Il BIEG Z HISTORIA KLUBU 5 km
WIDZEW LtODZ

inesSport

Nasza pasja; wasza satysfakcja

NAZWISKO

PLEC Rok ur.

MIEJSCOWOSC

KRAJ

KLUB

WYNIK

TEMPO
[MIN/KM]

KLAS.
PLCI

KLAS.

WIEKOWA

MAGDALENA ZIELINSKA K tODZ POLSKA 00:39:56 K30/69
776 772 DAWID WIECZOREK M 1987 toDZ POLSKA 00:39:56 7:59 M/614  M30/282
777 241 RAFAL WAWRZOS M 1988 tODZ POLSKA OSNOWA RUN 00:40:21 8:04 M/615  M30/283
778 128 MAGDALENA MIRAS K 1981 oDz POLSKA 00:40:22 8:04 K/163 K30/70
779 759 KRYSTYNA BARTOSIK K 1958 ZGIERZ POLSKA 00:40:30 8:06 K/164 K60/1
780 547 PAULINA BEDNARCZYK K 1993 tODZ POLSKA 00:41:22 8:16 K/165 K20/43
781 540 IZABELA JABLONSKA K 1982 LASK POLSKA 00:41:22 8:16 K/166 K30/71
782 884 DANIEL BIALCZYK M 1998 STAROWA GORA POLSKA 00:41:57 8:23 M/616  M20/132
783 476 KLAUDIA RUDNICKA K 1991 PABIANICE POLSKA 00:42:10 8:26 K/167 K20/44
784 799 KAROLINA GASIOREK K 1984 SZCZECINEK POLSKA 00:43:11 8:38 K/168 K30/72
785 421  ALEKSANDRA KOSCIELNIAK K 1986 oDz POLSKA 00:43:36 8:43 K/169 K30/73
786 414 PIOTR ZADROZNY M 1984 toDZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:45:21 9:04 M/617  M30/284
787 506 DOMINIK SZYMCZAK M 1986 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:50:22 10:04 M/618  M30/285
209 TOMASZ OLSZEWSKI M 1977 tODZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT DNF
66 KAI=MIL JARZABEK M 1988 tODZ POLSKA ZARZEWIACY WIDZEWIACY DNF

mail: wyniki@inessport.pl

www.inessport.pl




	5 km

