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MSC NR IMIE NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 5 KM KLAS. PŁCI

1 1 ARTUR KOZŁOWSKI M 1985 SIERADZ POLSKA SANPROBI TEAM 00:14:32 00:32:03 00:32:03 3:12 M/1 M30/1

2 324 PAVLO VERETSKYI M 1985 DONETSK UKRAINA LKB RUDNIK 00:15:16 00:33:46 00:33:46 3:23 M/2 M30/2

3 334 SERGII KROVLAIDIS M 1978 KLAIPEDA LITWA 00:15:16 00:34:01 00:34:01 3:24 M/3 M30/3

4 87 JAN WYCHOWAŁEK M 1990 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:15:48 00:35:12 00:35:12 3:31 M/4 M20/1

5 89 ŁUKASZ KUBIAK M 1988 UNIEJÓW POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:16:59 00:36:34 00:36:34 3:39 M/5 M20/2

6 323 VALENTYNA KILIARSKA K 1990 DONETSK UKRAINE LKB RUDNIK 00:16:59 00:36:37 00:36:37 3:40 K/1 K20/1

7 2 MONIKA KACZMAREK K 1989 ŁÓDŹ POLSKA ASICS FRONTRUNNER POLSKA 00:16:59 00:36:45 00:36:45 3:40 K/2 K20/2

8 201 KRZYSZTOF NOWOSIELSKI M 1976 DĄBIE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 00:16:59 00:36:56 00:36:55 3:42 M/6 M40/1

9 210 MARCIN STOBIECKI M 1992 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA CERI INTERNATIONAL 00:17:00 00:37:00 00:37:00 3:42 M/7 M20/3

10 163 DAMIAN BERCZYŃSKI M 1987 UNIEJÓW POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:16:59 00:37:32 00:37:32 3:45 M/8 M30/4

11 146 KAMIL SKRZYPCZAK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:17:06 00:37:45 00:37:45 3:46 M/9 M20/4

12 158 SEBASTIAN PETRYKOWSKI M 1981 ŁĘCZYCA POLSKA CAUCHY TEAM 00:17:09 00:38:06 00:38:05 3:48 M/10 M30/5

13 96 PIOTR KRUK M 1979 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:17:28 00:38:24 00:38:19 3:50 M/11 M30/6

14 348 KAROLINA GÓRNA K 1979 KALISZ POLSKA GÓRNI GÓRĄ 00:17:17 00:38:27 00:38:26 3:51 K/3 K30/1

15 102 MICHAŁ WITKOWSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:17:27 00:38:45 00:38:45 3:53 M/12 M20/5

16 331 JAKUB SZRAM M 1998 ŁOWICZ POLSKA UKS PIJARSKA 00:17:57 00:38:50 00:38:49 3:53 M/13 M16/1

17 112 MARTYNA BALCERZAK K 1994 ZDUŃSKA WOLA POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:17:58 00:39:29 00:39:28 3:57 K/4 K20/3

18 138 JANUSZ PIETRASIAK M 1966 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:18:01 00:40:15 00:40:13 4:01 M/14 M50/1

19 31 PAWEŁ KIELNIEROWSKI M 1976 PABIANICE POLSKA RUNNINGLAB 00:18:42 00:40:24 00:40:21 4:02 M/15 M40/2

20 155 GRZEGORZ ŁUCZAK M 1992 ŚWINICE WARCKIE POLSKA 00:17:57 00:40:39 00:40:37 4:04 M/16 M20/6

21 316 MICHAŁ WYSOCKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:18:47 00:40:42 00:40:38 4:04 M/17 M30/7

22 39 ADAM OLKUSZ M 1979 PABIANICE POLSKA 00:18:55 00:41:05 00:40:57 4:06 M/18 M30/8

23 293 KAROL MACIASZCZYK M 1981 PODDĘBICE POLSKA PODDEBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:18:23 00:41:13 00:41:10 4:07 M/19 M30/9

24 231 JAKUB GRALAK M 1982 DĄBIE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 00:19:11 00:41:22 00:41:19 4:08 M/20 M30/10

25 260 MICHAŁ LEWANDOWSKI M 1992 ŁÓDŹ POLSKA KONSTANTYNOWSKA AKADEMIA SPORTU 00:19:04 00:41:44 00:41:36 4:10 M/21 M20/7

26 312 MAREK BOCIAN M 1963 MARIANÓW KOLONIA POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:19:04 00:42:26 00:42:25 4:14 M/22 M50/2

27 214 MARIUSZ SIEDLIK M 1974 WARSZAWA POLSKA 00:19:19 00:42:45 00:42:40 4:16 M/23 M40/3

28 128 WITEK TOSIK M 1982 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA MBANK TEAM 00:19:19 00:42:48 00:42:44 4:16 M/24 M30/11

29 29 ŁUKASZ KLATE M 1978 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:19:17 00:43:40 00:43:35 4:22 M/25 M30/12

30 294 ARTUR MARKIEWICZ M 1980 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KB ZDYSZANI.PL 00:19:37 00:43:50 00:43:42 4:22 M/26 M30/13

31 48 AGNIESZKA WYSOCKA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:20:16 00:43:54 00:43:48 4:23 K/5 K30/2

32 226 RYSZARD BRONISZEWSKI M 1957 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PKB ENDORFINA 00:20:16 00:44:06 00:43:59 4:24 M/27 M60/1

33 303 BARTOSZ KORBELA M 1986 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:19:44 00:44:15 00:44:10 4:25 M/28 M30/14

34 206 JANUSZ ROMANOWICZ M 1995 ZDUŃSKA WOLA POLSKA MKS ZDUŃSKA WOLA 00:19:04 00:44:17 00:44:17 4:26 M/29 M20/8
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35 98 WERONIKA MARCINIAK K 1995 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:20:17 00:44:29 00:44:27 4:27 K/6 K20/4

36 137 MATEUSZ BAJAS M 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:20:42 00:44:33 00:44:28 4:27 M/30 M20/9

37 64 KACPER KRAWCZYK M 1998 BEŁCHATÓW POLSKA RAJSPORT ACTIV - LSKK LITYŃSKI BEŁCHATÓW 00:19:06 00:44:34 00:44:33 4:27 M/31 M16/2

38 100 ROBERT BŁASZCZYK M 1978 ALEKSANDRÓW ŁODZKI POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:20:02 00:44:35 00:44:33 4:27 M/32 M30/15

39 5 WOJCIECH SZOTA M 1974 WARSZAWA POLSKA MARATOŃCZYK.PL 00:21:09 00:44:37 00:44:21 4:26 M/33 M40/4

40 327 ZBIGNIEW FRET M 1952 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:20:13 00:44:38 00:44:31 4:27 M/34 M60/2

41 344 RADOSŁAW SŁOWIK M 1977 ŻELECHÓW POLSKA DEAD ON ARRIVAL 00:19:20 00:44:41 00:44:36 4:28 M/35 M40/5

42 169 DOROTA GAPYS K 1984 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:20:22 00:44:44 00:44:41 4:28 K/7 K30/3

43 166 JAN GORZELAŃCZYK M 2001 PRZYKONA POLSKA 00:20:38 00:44:47 00:44:24 4:26 M/36 M16/3

44 333 GRZEGORZ GRALAK M DĄBIE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 00:20:26 00:44:55 00:44:46 4:29 M/37

45 54 WOJCIECH ZALASA M 1968 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:20:15 00:44:56 00:44:49 4:29 M/38 M40/6

46 328 MAŁGORZATA DZIAKOŃSKA K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:20:41 00:44:57 00:44:44 4:28 K/8 K40/1

47 184 GRZEGORZ PODGRODZKI M 1970 ZDUŃSKA WOLA POLSKA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:20:13 00:45:06 00:45:01 4:30 M/39 M40/7

48 147 MARIUSZ SZAFLIK M 1972 ŁASK POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:20:45 00:45:27 00:45:21 4:32 M/40 M40/8

49 276 ANETA OKUŃSKA - WEJDMAN K 1976 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:20:50 00:45:37 00:45:35 4:34 K/9 K40/2

50 315 HENRYK KĘPIŃSKI M 1953 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:20:20 00:45:38 00:45:32 4:33 M/41 M60/3

51 373 KONRAD PIETRUCHA M 1984 WIERZBOWA POLSKA 00:20:53 00:45:38 00:45:27 4:33 M/42 M30/16

52 301 HUBERT WITKOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:20:22 00:45:52 00:45:24 4:32 M/43 M30/17

53 160 STANISŁAW KORCZYŃSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:20:56 00:46:00 00:45:57 4:36 M/44 M60/4

54 261 KACPER WOŁYŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA CYBERRUNNERS 00:21:19 00:46:01 00:45:52 4:35 M/45 M30/18

55 298 ZBIGNIEW SKOLASA M 1977 PODDEBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:20:49 00:46:06 00:45:55 4:36 M/46 M40/9

56 325 JANUSZ GRAUMANN M 1972 CHODECZ POLSKA 00:20:56 00:46:09 00:45:59 4:36 M/47 M40/10

57 130 PIOTR MAŁEK M 1976 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:21:10 00:46:10 00:45:47 4:35 M/48 M40/11

58 183 ANTONI BARANOWSKI M 1959 TUMIDAJ POLSKA 00:21:37 00:46:13 00:45:54 4:35 M/49 M50/3

59 70 MARIUSZ MAJTCZAK M 1975 SZADEK POLSKA SZADKOBIEGACZE 00:20:51 00:46:14 00:45:54 4:35 M/50 M40/12

60 313 CYPRIAN LEWANDOWSKI M 2000 ŚWIDNICE WARCKIE POLSKA 00:21:51 00:46:19 00:45:54 4:35 M/51 M16/4

61 69 MARIUSZ BŁASZCZYK M 1986 ZGIERZ POLSKA AGB TORFY 00:46:26 00:45:39 4:34 M/52 M30/19

62 241 PAWEŁ FRĄTCZAK M 1987 SWORAWA POLSKA - 00:21:42 00:46:33 00:46:06 4:37 M/53 M30/20

63 245 MARIUSZ MARCINIAK M 1987 SIERADZ POLSKA 00:20:39 00:46:35 00:46:30 4:39 M/54 M30/21

64 134 JAROSŁAW DZIECIĄTKOWSKI M 1977 GLIWICE / PODDĘBICE POLSKA OPEL ACTIVE TEAM 00:21:45 00:46:36 00:46:15 4:38 M/55 M40/13

65 124 MARIUSZ CIEŚLIK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:20:09 00:46:38 00:46:33 4:39 M/56 M30/22

66 131 PAULINA SZYMCZAK K 2000 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:20:51 00:46:41 00:46:40 4:40 K/10 K16/1

67 284 DOROTA ZATKE K 1975 ŁÓDŹ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:20:54 00:46:44 00:46:23 4:38 K/11 K40/3

68 308 ADAM TYBURA M 1990 PODDĘBICE POLSKA 00:22:42 00:46:49 00:46:19 4:38 M/57 M20/10
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69 296 PIOTR ROSIAK M 1980 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:21:29 00:46:55 00:46:46 4:41 M/58 M30/23

70 142 PRZEMYSŁAW PIETRZYKOWSKI M 1981 KONIN POLSKA KONIN 00:20:38 00:46:57 00:46:49 4:41 M/59 M30/24

71 104 PRZEMEK STRYCHALSKI M 2000 CHWALBORZYCE POLSKA FHDFHDDJD 00:21:54 00:47:03 00:46:33 4:39 M/60 M16/5

72 105 ADRIAN STRYCHALSKI M 1987 OZORKÓW POLSKA 00:21:54 00:47:03 00:46:33 4:39 M/61 M30/25

73 297 WIKTOR SIEMASZ M 1984 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:21:37 00:47:03 00:46:54 4:41 M/62 M30/26

74 176 ANDRZEJ BŁASZCZYK M 1965 WARTKOWICE POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:21:46 00:47:15 00:47:13 4:43 M/63 M50/4

75 349 SEBASTIAM CZURA M 1987 LODZ POLSKA 00:20:58 00:47:23 00:47:01 4:42 M/64 M30/27

76 175 PIOTR SIEMIŃSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:20:19 00:47:27 00:47:22 4:44 M/65 M20/11

77 275 DARIUSZ WEJDMAN M 1973 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:21:00 00:47:29 00:47:27 4:45 M/66 M40/14

78 249 TOMASZ EWERT M 1978 PRZEDECZ POLSKA 00:22:17 00:47:32 00:47:07 4:43 M/67 M30/28

79 182 TOMASZ FIRAZA M 1982 ŁÓDŹ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM ŁÓDŹ 00:20:23 00:47:34 00:47:24 4:44 M/68 M30/29

80 345 KRZYSZTOF ŁASKI M 1964 ŁÓDŹ POLSKA BIEGIEM PO PIWO 00:21:30 00:47:34 00:47:28 4:45 M/69 M50/5

81 180 TOMASZ ŚLIWKIEWICZ M 1977 BRATOSZEWICE POLSKA 00:21:40 00:47:35 00:47:27 4:45 M/70 M40/15

82 255 ZBIGNIEW KOŁATA M 1986 PODDĘBICE POLSKA 00:21:51 00:47:36 00:47:10 4:43 M/71 M30/30

83 267 MATEUSZ JANECKA M 1992 ŁASK POLSKA 00:21:35 00:47:39 00:47:31 4:45 M/72 M20/12

84 145 ŁUKASZ SKOWROŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:21:54 00:47:39 00:47:24 4:44 M/73 M30/31

85 97 DAMIAN MODRANKA M 1992 SIERADZ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:21:35 00:47:44 00:47:36 4:46 M/74 M20/13

86 150 MARIUSZ KLAPENDA M 1974 ŁĘCZYCA POLSKA 00:20:17 00:47:47 00:47:42 4:46 M/75 M40/16

87 217 EWA PATROWICZ K 1975 ŁÓDŹ POLSKA ŚLĘZAK TEAM / MOCNI W DUCHU - ZABIEGANI 00:22:04 00:47:48 00:47:42 4:46 K/12 K40/4

88 123 TADEUSZ PRZYGODZKI M 1949 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PKB ENDORFINA 00:21:49 00:47:57 00:47:47 4:47 M/76 M60/5

89 22 RADOSŁAW SAŁADAJCZYK M 1977 PABIANICE POLSKA 00:21:53 00:47:58 00:47:44 4:46 M/77 M40/17

90 234 MARCIN WIĘCKOWSKI M 1985 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA DEUTSCHE BANK MARATHON TEAM 00:20:42 00:48:00 00:47:40 4:46 M/78 M30/32

91 43 PRZEMEK KOZŁOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:21:44 00:48:07 00:47:41 4:46 M/79 M30/33

92 75 MICHAŁ TRYBULSKI M 1992 OPORÓW POLSKA 00:21:22 00:48:08 00:48:03 4:48 M/80 M20/14

93 26 ROBERT GALOCH M 1972 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA 00:21:31 00:48:09 00:47:47 4:47 M/81 M40/18

94 38 PRZEMYSŁAW WIRA M 1983 TUSZYN POLSKA DRUŻYNA BSS 00:21:43 00:48:11 00:48:01 4:48 M/82 M30/34

95 186 JANUSZ REDZYNIA M 1953 ŁÓDZ POLSKA RYSIOTEAM 00:21:11 00:48:11 00:48:08 4:49 M/83 M60/6

96 24 PIOTR CHRUŚCIEL M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:21:15 00:48:12 00:48:04 4:48 M/84 M30/35

97 85 MARCIN ŁANDWIJT M 1973 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA EVERRUN 00:21:38 00:48:16 00:48:14 4:49 M/85 M40/19

98 336 JAN PRZYBYSZ M 2000 INOWROCŁAW POLSKA TO TU KARNICE 00:21:52 00:48:25 00:48:21 4:50 M/86 M16/6

99 157 SYLWEK ZIELIŃSKI M 1983 ŁÓDZ POLSKA 00:21:28 00:48:29 00:48:17 4:50 M/87 M30/36

100 95 PAWEŁ RAKOWSKI M 1975 ŁÓDZ POLSKA 00:22:35 00:48:38 00:48:01 4:48 M/88 M40/20

101 34 MARCIN WYMYSŁOWSKI M 1981 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA MBANK 00:22:12 00:48:39 00:48:32 4:51 M/89 M30/37

102 151 PAWEŁ DIOWKSZ M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:21:28 00:48:40 00:48:32 4:51 M/90 M40/21

GMINA 
PODDĘBICE/7

GMINA 
PODDĘBICE/8

GMINA 
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103 259 KRZYSZTOF RAKOWICZ M 1971 KOŁO POLSKA ANDRE KOŁO 00:21:41 00:48:49 00:48:41 4:52 M/91 M40/22

104 264 MICHAŁ NIEWIADOMSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:21:11 00:48:49 00:48:39 4:52 M/92 M30/38

105 281 WIESŁAW SIEKIERSKI M 1963 BEŁCHÓW POLSKA 00:21:28 00:48:56 00:48:53 4:53 M/93 M50/6

106 337 DOMINIK SZKUDLAREK M 2000 OSINA MAŁA POLSKA TO TU KARNICE 00:22:10 00:48:58 00:48:54 4:53 M/94 M16/7

107 117 MICHAŁ PAWLIKOWSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA GUYS AND ROSES 00:23:05 00:49:00 00:48:40 4:52 M/95 M30/39

108 272 TOMASZ SZYMCZAK M 1972 KALISZ POLSKA 00:21:48 00:49:02 00:48:50 4:53 M/96 M40/23

109 41 LESZEK FORYŚ M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:22:50 00:49:06 00:48:47 4:53 M/97 M40/24

110 50 TOMASZ BŁASZCZYK M 1977 WARTA POLSKA ZBIEGLI Z WARTY 00:22:02 00:49:15 00:49:09 4:55 M/98 M40/25

111 253 ZBIGNIEW ANGULSKI M 1969 WARTA POLSKA ZBIEGLI Z WARTY 00:22:29 00:49:19 00:49:09 4:55 M/99 M40/26

112 339 OSKAR PASTUSZKA M 1999 BIELAWA POLSKA TO TU KARNICE 00:21:14 00:49:19 00:49:16 4:56 M/100 M16/8

113 168 KRZYSZTOF BRZEZIŃSKI M 1974 ŁASK POLSKA 00:22:32 00:49:21 00:49:01 4:54 M/101 M40/27

114 257 ROBERT FELCENLOBEN M 1979 ŁÓDŹ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:21:35 00:49:25 00:49:18 4:56 M/102 M30/40

115 317 MARCIN BUCZKOWSKI M 1975 ZDUŃSKA WOLA POLSKA SZYSZKA KOLUMNA 00:23:30 00:49:25 00:48:58 4:54 M/103 M40/28

116 116 TOMASZ PIPIA M 1970 SIERADZ POLSKA 00:22:16 00:49:46 00:49:31 4:57 M/104 M40/29

117 258 RAFAŁ WIŚNIEWSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:22:33 00:49:50 00:49:33 4:57 M/105 M20/15

118 290 JACEK BIENIAS M 1971 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:22:05 00:49:51 00:49:27 4:57 M/106 M40/30

119 156 MAREK SZAFONI M 1972 TUREK POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:23:24 00:49:54 00:49:54 4:59 M/107 M40/31

120 159 JAROSŁAW MAZURKIEWICZ M 1984 OZORKÓW POLSKA 00:23:02 00:49:57 00:49:40 4:58 M/108 M30/41

121 86 DANIEL FAGAS M 1984 OZORKÓW POLSKA 00:23:02 00:49:57 00:49:40 4:58 M/109 M30/42

122 188 BARTOSZ PĘKOWSKI M 1983 ŁĘCZYCA POLSKA 00:49:59 00:49:50 4:59 M/110 M30/43

123 243 KAROL SULEJA M 1979 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:23:30 00:50:05 00:49:35 4:57 M/111 M30/44

124 242 MARIUSZ ROSTEK M 1976 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:23:29 00:50:05 00:49:36 4:58 M/112 M40/32

125 237 PAWEL CIECIURA M 1981 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:23:30 00:50:05 00:49:35 4:57 M/113 M30/45

126 178 DAMIAN PIETRUCHA M 1998 PODDĘBICE POLSKA 00:21:43 00:50:07 00:49:55 4:59 M/114 M16/9

127 251 JUSTYNA PASTWIŃSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:23:28 00:50:10 00:49:58 4:60 K/13 K20/5

128 174 LESZEK FIGZAŁ M 1967 WRZOSOWA POLSKA 00:23:10 00:50:11 00:49:49 4:59 M/115 M50/7

129 285 JULIA SZYMKOWICZ K 1998 ŁOWICZ POLSKA UKS PIJARSKA 00:23:31 00:50:11 00:50:01 5:00 K/14 K16/2

130 51 ŁUKASZ PRZYBYLSKI M 1990 SZADEK POLSKA DUCH POSTEPU 00:21:35 00:50:14 00:50:11 5:01 M/116 M20/16

131 202 TOMASZ ANDRZEJEWSKI M 1962 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 00:22:35 00:50:14 00:49:58 4:60 M/117 M50/8

132 235 ROBERT KACZMARSKI M 1973 WARSZAWA POLSKA MORT! 00:23:01 00:50:17 00:49:54 4:59 M/118 M40/33

133 91 MICHAL JAROSZ M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:23:31 00:50:21 00:49:55 4:59 M/119 M40/34

134 135 MICHAŁ KRZEMIŃSKI M 1977 KOLONIA BRUŻYCA POLSKA 00:23:06 00:50:23 00:50:07 5:01 M/120 M40/35

135 106 DARIUSZ STRZECHOWSKI M 1981 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA 00:22:14 00:50:23 00:50:04 5:00 M/121 M30/46

136 346 DAMIAN FOGIEL M KŁODAWA POLSKA 00:22:12 00:50:36 00:50:30 5:03 M/122

GMINA 
PODDĘBICE/10

GMINA 
PODDĘBICE/11

GMINA 
PODDĘBICE/12
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137 291 ŁUKASZ KULAK M 1983 PODDĘBICE POLSKA 00:23:16 00:50:37 00:50:02 5:00 M/123 M30/47

138 265 MACIEK SMIT M 1973 KONSTANTYNÓW POLSKA 00:22:36 00:50:46 00:50:34 5:03 M/124 M40/36

139 319 BARTŁOMIEJ SZACHTA M KOLONIA BYCZYNA POLSKA KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:22:22 00:50:49 00:50:30 5:03 M/125

140 347 MICHAŁ NAPIÓRA M 1990 OKUP MAŁY POLSKA 00:22:18 00:50:51 00:50:44 5:04 M/126 M20/17

141 307 JACEK KLAUZE M 1984 ŁÓDŹ POLSKA KLAUZE.COM 00:22:37 00:50:53 00:50:41 5:04 M/127 M30/48

142 65 ANNA BŁAŻAŁEK K 1977 ŁÓDŹ POLSKA SUPER TEAM 00:23:04 00:50:55 00:50:41 5:04 K/15 K40/5

143 107 TOMASZ SMARZEK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:22:05 00:50:59 00:50:45 5:05 M/128 M30/49

144 71 ADAM CIECHAŃSKI M 1996 BUKOWIEC POLSKA TRUCHT.COM 00:23:04 00:51:00 00:50:47 5:05 M/129 M20/18

145 280 MAREK SOCHA M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 00:23:05 00:51:01 00:50:48 5:05 M/130 M40/37

146 288 ADAM CIECHAŃSKI M 1968 BUKOWIEC POLSKA 00:23:05 00:51:01 00:50:47 5:05 M/131 M40/38

147 286 PAWEŁ CHASIKOWSKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:22:58 00:51:16 00:50:50 5:05 M/132 M30/50

148 101 SZYMON LEWANDOWSKI M 1985 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA BIEGACZA GEOTERMIA UNIEJÓW 00:22:32 00:51:21 00:51:19 5:08 M/133 M30/51

149 229 JAKUB OCHOTA M 1990 OZORKÓW POLSKA 00:23:40 00:51:26 00:51:12 5:07 M/134 M20/19

150 35 PAWEŁ MEJSNER M 1972 TUREK POLSKA MORSY TUREK 00:23:40 00:51:36 00:51:05 5:07 M/135 M40/39

151 215 KAROLINA PATORA K 1993 BRATOSZEWICE POLSKA 00:22:47 00:51:37 00:51:30 5:09 K/16 K20/6

152 114 HENRYK REJZA M 1951 OZORKÓW POLSKA KS MARATON OSTRÓW WLKP 00:23:37 00:51:41 00:51:33 5:09 M/136 M60/7

153 37 MARCIN MAŚLAK M 1976 SIERADZ POLSKA SIERADZBIEGA.PL 00:23:06 00:51:43 00:51:19 5:08 M/137 M40/40

154 254 WALDEMAR RATAJCZYK M 1986 PODDEBICE POLSKA 00:22:02 00:51:45 00:51:20 5:08 M/138 M30/52

155 340 DAWID OZIEMKIEWICZ M 2001 PŁOCK POLSKA TO TU KARNICE 00:22:11 00:51:48 00:51:45 5:10 M/139 M16/10

156 57 AGNIESZKA RAJCA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:22:46 00:51:54 00:51:45 5:10 K/17 K40/6

157 263 ARKADIUSZ CISZEWSKI M 1967 SIERADZ POLSKA 00:22:15 00:51:59 00:51:41 5:10 M/140 M50/9

158 40 ŁUKASZ SUJKA M 1983 BUDY DŁUTOWSKIE POLSKA 00:23:03 00:52:04 00:51:51 5:11 M/141 M30/53

159 165 ARKADIUSZ GORZELAŃCZYK M 2000 PRZYKONA POLSKA 00:24:30 00:52:06 00:51:43 5:10 M/142 M16/11

160 92 WITOLD MOTYLSKI M 1965 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:23:54 00:52:11 00:51:58 5:12 M/143 M50/10

161 322 MATEUSZ ZATORSKI M 1989 WARTA POLSKA 00:22:28 00:52:16 00:52:13 5:13 M/144 M20/20

162 53 MICHAŁ ŻYŁKOWSKI M 1977 LEŹNICA WIELKA POLSKA 00:23:46 00:52:19 00:51:48 5:11 M/145 M40/41

163 68 MICHAL WOŹNICKI M 1977 ZDUNSKA WOLA POLSKA 00:23:49 00:52:24 00:51:52 5:11 M/146 M40/42

164 279 PAWEŁ WALICKI M 1998 ŁÓDŹ POLSKA ONLY YOU 00:22:26 00:52:30 00:52:14 5:13 M/147 M16/12

165 266 KRZYSZTOF KRYSIK M 1972 SIERADZ POLSKA INSPEKTORAT UZBROJENIA 00:24:31 00:52:33 00:52:05 5:12 M/148 M40/43

166 83 MARIUSZ PATORA M 1978 ŁÓDŹ POLSKA BIEGAMPOLODZI.PL 00:24:18 00:52:36 00:52:03 5:12 M/149 M30/54

167 335 JAN ZADWORSKI M 1979 PODDĘBICE POLSKA 00:24:11 00:52:37 00:52:12 5:13 M/150 M30/55

168 302 MARIUSZ MURAWIAK M 1971 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:24:12 00:52:37 00:52:12 5:13 M/151 M40/44

169 81 JAKUB SZYMCZYK M 1973 PODDĘBICE POLSKA 00:23:18 00:52:40 00:52:37 5:16 M/152 M40/45

170 350 KAMIL WALIGÓRSKI M PODDĘBICE POLSKA PODDEBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:23:17 00:52:40 00:52:29 5:15 M/153

GMINA 
PODDĘBICE/13

GMINA 
PODDĘBICE/14

GMINA 
PODDĘBICE/15

GMINA 
PODDĘBICE/16
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171 295 ELIZA PIETRZAK K 1998 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:23:23 00:52:52 00:52:40 5:16 K/18 K16/3

172 12 MARCIN STANECKI M 1976 SKIERNIEWICE POLSKA 00:23:53 00:52:55 00:52:34 5:15 M/154 M40/46

173 164 TERESA STEFAŃCZYK K 1969 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA MBANK 00:23:32 00:52:59 00:52:44 5:16 K/19 K40/7

174 320 MARLENA ZAJĄC K 1991 IGNACÓW POLSKA 00:23:46 00:53:00 00:52:45 5:17 K/20 K20/7

175 196 RYSZARD MATUSIAK M 1950 OZORKÓW POLSKA OZO OZORKÓW 00:23:57 00:53:01 00:52:53 5:17 M/155 M60/8

176 289 MARIUSZ KRAWCZYK M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:22:30 00:53:09 00:52:51 5:17 M/156 M40/47

177 63 DOMINIKA FOGIEL K 1984 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:23:03 00:53:09 00:53:03 5:18 K/21 K30/4

178 219 JACEK BARTOSIK M 1979 PODDĘBICE POLSKA 00:25:26 00:53:15 00:52:46 5:17 M/157 M30/56

179 177 MAGDALENA MIŁOSZ K 1977 SIERADZ POLSKA POLPHARMA RUN TEAM 00:22:28 00:53:19 00:53:07 5:19 K/22 K40/8

180 84 PAWEŁ PALUSZEK M 1980 BEŁCHATÓW POLSKA 00:24:24 00:53:46 00:53:20 5:20 M/158 M30/57

181 314 MARIUSZ MAJER M 1989 PODDĘBICE POLSKA 00:24:50 00:53:54 00:53:28 5:21 M/159 M20/21

182 326 JAN IGNASIAK M 1956 SIERADZ POLSKA 00:24:13 00:53:56 00:53:39 5:22 M/160 M60/9

183 140 MARCIN RERYCH M 1982 PODDĘBICE POLSKA DEUTSCHE BANK MARATHON TEAM 00:24:19 00:53:58 00:53:38 5:22 M/161 M30/58

184 171 KAMIL KUCHARSKI M 1995 REDHILL 00:23:47 00:54:00 00:53:22 5:20 M/162 M20/22

185 76 DAWID GRZYBIŃSKI M 1992 ZAPOLICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:24:33 00:54:07 00:53:35 5:22 M/163 M20/23

186 211 MICHAL STANOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:56 00:54:10 00:53:55 5:23 M/164 M30/59

187 228 MAJCHRZAK M 1991 LODZ POLSKA 00:23:23 00:54:18 00:54:05 5:24 M/165 M20/24

188 262 TADEUSZ SZEWCZYK M 1946 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:13 00:54:20 00:54:07 5:25 M/166 M70/1

189 238 DAMIAN SPINEK M 1992 POŚWIĘTNE POLSKA CYBERRUNNERS 00:24:19 00:54:20 00:54:01 5:24 M/167 M20/25

190 321 KINGA ZAJĄC K 1999 IGNACÓW POLSKA 00:23:56 00:54:33 00:54:17 5:26 K/23 K16/4

191 129 ROBERT STASIAK M 1974 TUREK POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:23:48 00:54:36 00:54:34 5:27 M/168 M40/48

192 252 SYLWERIUSZ JANISZEWSKI M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:25:02 00:54:38 00:54:13 5:25 M/169 M40/49

193 304 MAREK KOMZA M 1966 ŁÓDŹ POLSKA POLESIE 00:23:54 00:54:43 00:54:22 5:26 M/170 M50/11

194 338 JACEK AUGUSTYNIAK M 1999 BRZEG POLSKA TO TU KARNICE 00:23:48 00:54:52 00:54:48 5:29 M/171 M16/13

195 44 POŚPIESZYŃSKI M 1971 SZADEK POLSKA SZADKOBIEGACZE 00:24:23 00:54:52 00:54:31 5:27 M/172 M40/50

196 11 SEBASTIAN ZAMOJSKI M 1976 PODDĘBICE POLSKA AMATOR 00:24:01 00:54:59 00:54:41 5:28 M/173 M40/51

197 256 JAROSŁAW DĘBSKI M 1985 LUTOMIERSK POLSKA 00:25:06 00:55:00 00:54:35 5:27 M/174 M30/60

198 179 DARIUSZ KUBIAK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 00:24:47 00:55:05 00:54:37 5:28 M/175 M30/61

199 28 DARIUSZ STRZAŁKOWSKI M 1977 WARTKOWICE POLSKA 00:23:10 00:55:07 00:54:36 5:28 M/176 M40/52

200 133 KRZYSZTOF NOWAKOWSKI M 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:23:42 00:55:08 00:54:59 5:30 M/177 M40/53

GMINA 
PODDĘBICE/1

GMINA 
PODDĘBICE/17

GMINA 
PODDĘBICE/18

GMINA 
PODDĘBICE/19

GMINA 
PODDĘBICE/20

UNITED 
KINGDOM

LUKASZMAJCH
RZAK

JACEK 
POŚPIESZYŃSKI

GMINA 
PODDĘBICE/21
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201 292 MAGDA MACIASZCZYK K 1983 PODDĘBICE POLSKA PODDEBICKI KLUB BIEGACZY ZDYSZANI.PL 00:23:59 00:55:10 00:54:59 5:30 K/24 K30/5

202 305 ARTUR PRASAL M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:53 00:55:16 00:54:53 5:29 M/178 M40/54

203 199 IZABELA AUGUSTOWSKA K 1976 WARTKOWICE POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:24:15 00:55:19 00:55:07 5:31 K/25 K40/9

204 200 MAREK DŁUGOSZ M 1966 WARTKOWICE POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:23:44 00:55:22 00:55:05 5:31 M/179 M50/12

205 103 RADOSŁAW BORKOWSKI M 1974 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:24:03 00:55:26 00:55:14 5:31 M/180 M40/55

206 208 JAKUB KLIMCZAK M 1991 ŁOWICZ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:25:17 00:55:36 00:55:01 5:30 M/181 M20/26

207 27 MARCIN MARKS M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:13 00:55:39 00:55:16 5:32 M/182 M40/56

208 246 CEZARY PIĘGOT M 1970 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:55 00:55:41 00:55:20 5:32 M/183 M40/57

209 7 MARIUSZ KOSTRZEWA M 1984 ŁÓDŹ POLSKA KLUB SPORTOWY ALASKA 00:25:18 00:55:52 00:55:13 5:31 M/184 M30/62

210 185 SYLWIA DYRKACZ K 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:56 00:55:54 00:55:39 5:34 K/26 K30/6

211 132 ŁUKASZ GRODZKI M 1983 ŁĘCZYCA POLSKA 00:25:26 00:56:03 00:55:33 5:33 M/185 M30/63

212 62 JACEK GRUSZKA M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:25:46 00:56:05 00:55:36 5:34 M/186 M30/64

213 67 ANNA KALINOWSKA K 1978 ŁÓDŹ POLSKA SUPER TEAM 00:25:00 00:56:11 00:55:57 5:36 K/27 K30/7

214 139 WIOLETA JASZCZURA K 1985 PODDĘBICE POLSKA 00:24:56 00:56:29 00:56:10 5:37 K/28 K30/8

215 82 JAN DEWICKI M 1958 LUTOMIERSK POLSKA 00:26:27 00:56:38 00:56:06 5:37 M/187 M50/13

216 74 JAN SZCZEPANEK M 1963 PODDĘBICE POLSKA 00:25:56 00:56:41 00:56:17 5:38 M/188 M50/14

217 343 JULIUSZ TUBACKI M 1999 DĄBROWICA KOLONIA POLSKA TO TU KARNICE 00:23:37 00:56:52 00:56:48 5:41 M/189 M16/14

218 23 DAGMARA DUDKOWIAK K 1977 KONIN POLSKA 00:25:59 00:56:57 00:56:21 5:38 K/29 K40/10

219 120 MATEUSZ PAWLIKOWSKI M 1990 WARSZAWA POLSKA GUYS AND ROSES 00:25:16 00:57:08 00:56:48 5:41 M/190 M20/27

220 148 KAZIMIERZ MAKOWSKI M 1952 KSAWERÓW POLSKA 00:25:29 00:57:11 00:57:07 5:43 M/191 M60/10

221 310 AGATA WALIGÓRSKA K 1983 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:25:30 00:57:11 00:57:00 5:42 K/30 K30/9

222 88 RAFAŁ PRZYBYSZ M 1950 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:18 00:57:19 00:57:15 5:43 M/192 M60/11

223 268 ANETA BANDEL K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:24:47 00:57:24 00:56:55 5:41 K/31 K20/8

224 99 WALDEMAR GALANT M 1977 ŁĘCZYCA POLSKA 1BKPOW 00:25:25 00:57:24 00:57:05 5:42 M/193 M40/58

225 93 ROBERT WAWRZENIAK M 1974 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:25:43 00:57:30 00:57:06 5:43 M/194 M40/59

226 197 DARIUSZ PECYNA M 1968 ŁÓDŹ POLSKA 00:23:41 00:57:34 00:57:10 5:43 M/195 M40/60

227 271 AGNIESZKA KRUK-KAMIŃSKA K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:25:02 00:57:52 00:57:34 5:45 K/32 K30/10

228 173 TOMASZ BANASZCZYK M 1977 ŁASK POLSKA 00:25:55 00:57:58 00:57:31 5:45 M/196 M40/61

229 207 RAFAL WAWRZYNIAK M 1995 SZADEK POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:25:03 00:58:03 00:58:00 5:48 M/197 M20/28

230 144 ARKADIUSZ FALKOWSKI M 1984 WIELUŃ POLSKA 00:25:28 00:58:08 00:57:38 5:46 M/198 M30/65

231 109 DOROTA LISKE K 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:25:43 00:58:12 00:58:02 5:48 K/33 K40/11

232 274 KASIA SZYMCZAK K 1968 KALISZ POLSKA 00:25:50 00:58:12 00:58:00 5:48 K/34 K40/12

233 269 ROBERT ZDUNIAK M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:25:54 00:58:16 00:57:45 5:47 M/199 M40/62

GMINA 
PODDĘBICE/2

GMINA 
PODDĘBICE/3

GMINA 
PODDĘBICE/22

GMINA 
PODDĘBICE/4

GMINA 
PODDĘBICE/23
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234 332 ALEKSANDRA KARAŚ K 1962 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:25:59 00:58:34 00:58:20 5:50 K/35 K50/1

235 342 PIOTR FRASZCZYŃSKI M 1990 ŁÓDŹ POLSKA TO TU KARNICE 00:24:25 00:58:42 00:58:38 5:52 M/200 M20/29

236 230 ŁUKASZ OCHOTA M 1990 OZORKÓW POLSKA 00:26:26 00:58:48 00:58:33 5:51 M/201 M20/30

237 283 JAKUB KRAWCZYK M 1977 CZĘSTOCHOWA POLSKA 00:27:42 00:58:59 00:58:32 5:51 M/202 M40/63

238 113 PATRYCJA BEDNAREK K 1987 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 00:26:10 00:59:01 00:58:24 5:50 K/36 K30/11

239 79 DARIUSZ KĘPIŃSKI M 1975 ZGIERZ POLSKA 00:26:08 00:59:07 00:58:53 5:53 M/203 M40/64

240 78 DAWID ZACHAROW M 1984 ZGIERZ POLSKA 00:26:01 00:59:08 00:58:54 5:53 M/204 M30/66

241 299 MARTA SZYMAŃSKA K 1976 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:25:49 00:59:08 00:58:59 5:54 K/37 K40/13

242 212 PIOTR SUWALSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:26:20 00:59:10 00:58:52 5:53 M/205 M40/65

243 329 GRZEGORZ PIETRUCHA M 1965 SIERADZ POLSKA 00:26:30 00:59:16 00:58:48 5:53 M/206 M50/15

244 13 AGATA TRESENBERG K 1977 KONIN POLSKA 00:26:22 00:59:17 00:58:44 5:52 K/38 K40/14

245 225 KRZYSZTOF TYBURA M 1988 PODDĘBICE POLSKA 00:26:24 00:59:18 00:58:48 5:53 M/207 M20/31

246 218 PAWEŁ SOBCZYŃSKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 00:26:32 00:59:23 00:58:53 5:53 M/208 M40/66

247 61 WOJCIECH KOZAK M 1994 WARTKOWICE POLSKA 00:24:45 00:59:34 00:59:26 5:57 M/209 M20/32

248 30 MAŁGORZATA WOJNO K 1984 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:26:46 00:59:49 00:59:36 5:58 K/39 K30/12

249 59 ARKADIUSZ WOJNO M 1985 LODZ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:26:47 00:59:49 00:59:47 5:59 M/210 M30/67

250 227 SŁAWOMIR SOBCZYŃSKI M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:26:08 00:59:51 00:59:22 5:56 M/211 M40/67

251 167 DARIUSZ DANIŁOWICZ M 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 00:27:40 00:59:59 00:59:33 5:57 M/212 M40/68

252 220 EDYTA MARKIEWICZ K 1995 DĄBIE POLSKA 00:25:16 01:00:12 01:00:08 6:01 K/40 K20/9

253 52 ROBERT KUBIAK M 1985 WARTKOWICE POLSKA 00:25:05 01:00:18 00:59:45 5:58 M/213 M30/68

254 240 ŁUKASZ SZEWCZYK M 1984 POLESIE POLSKA 00:27:40 01:00:26 00:59:59 5:60 M/214 M30/69

255 15 AGNIESZKA MIKULSKA K 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:27:57 01:00:39 01:00:15 6:02 K/41 K40/15

256 250 AGNIESZKA FORZPAŃCZYK K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:26:52 01:00:39 01:00:23 6:02 K/42 K40/16

257 111 SEWERYN PASIKOWSKI M 1969 ŁASK POLSKA 00:24:26 01:00:46 01:00:36 6:04 M/215 M40/69

258 149 DARIUSZ ADRJAN M 1960 OPRZĘŻÓW POLSKA BIEGNĄCE WIEPRZE 00:27:01 01:01:01 01:00:50 6:05 M/216 M50/16

259 194 NATALIA ŁAWNICZAK K 2001 UNIEJÓW POLSKA 00:26:03 01:01:31 01:01:08 6:07 K/43 K16/5

260 193 MAŁGORZATA NOWAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:27:25 01:01:41 01:01:06 6:07 K/44 K20/10

261 55 MARCIN WOLSKI M 1980 PODDĘBICE POLSKA KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:28:25 01:01:43 01:01:22 6:08 M/217 M30/70

262 18 TOMASZ WOJTANOWSKI M 1982 ŚWIDWIN POLSKA K.B SPRINT 00:27:15 01:01:58 01:01:22 6:08 M/218 M30/71

263 233 PAULINA LESIEWICZ K 1997 PODDĘBICE POLSKA 00:26:36 01:02:00 01:01:49 6:11 K/45 K20/11

264 14 MAŁGORZATA STANECKA K 1976 SKIERNIEWICE POLSKA 00:28:15 01:02:02 01:01:38 6:10 K/46 K40/17

265 21 BARTOSZ WITORZEŃĆ M 1985 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:27:55 01:02:10 01:01:48 6:11 M/219 M30/72

266 216 RYSZARD GOSZCZYŃSKI M 1947 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:28:10 01:02:12 01:01:44 6:10 M/220 M70/2

GMINA 
PODDĘBICE/5

GMINA 
PODDĘBICE/24

GMINA 
PODDĘBICE/25

GMINA 
PODDĘBICE/6

GMINA 
PODDĘBICE/26

GMINA 
PODDĘBICE/7
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MSC NR IMIE NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 5 KM KLAS. PŁCI

III Poddębicki Bieg bez Barier
Poddębice 04.06.2017 

BIEG – 10 km

WYNIK 
KOŃCOWY

CZAS 
NETTO

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
WIEKOWA

KLAS. 
DODATKOWA

267 181 MONIKA KUBIAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:28:00 01:02:18 01:01:49 6:11 K/47 K20/12

268 154 MACIEJ ZAREMBA M 1981 KSAWERÓW POLSKA 00:26:29 01:02:22 01:02:04 6:12 M/221 M30/73

269 311 JULIAN BATTELLI M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:27:19 01:02:55 01:02:24 6:14 M/222 M30/74

270 309 ROBERT WALCZAK M 1978 ŁÓDŹ POLSKA JAGODA I PRZYJACIELE 00:28:52 01:03:19 01:02:51 6:17 M/223 M30/75

271 16 JAKUB RÓŻAŃSKI M 2000 KRĄGOLA PIERWSZA POLSKA 00:28:17 01:03:20 01:02:47 6:17 M/224 M16/15

272 143 KINGA SĘCZKOWSKA K 1996 ŁÓDŹ POLSKA 00:30:11 01:03:39 01:03:24 6:20 K/48 K20/13

273 351 KAROLINA MARSZAŁEK K 2001 PODDĘBICE POLSKA 00:24:57 01:03:41 01:03:26 6:21 K/49 K16/6

274 287 MICHAŁ LASOCKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:27:19 01:04:12 01:03:41 6:22 M/225 M30/76

275 223 WALDEMAR PIATEK M 1973 SIERADZ POLSKA 00:27:16 01:04:20 01:04:09 6:25 M/226 M40/70

276 126 AGNIESZKA URBANIAK K 1974 SARNÓW POLSKA SARNOWIANKI 00:25:30 01:04:20 01:03:59 6:24 K/50 K40/18

277 221 PAWEŁ WOŁKANIN M 1959 ŁÓDŹ POLSKA POLPHARMA RUN TEAM 00:28:27 01:04:31 01:04:00 6:24 M/227 M50/17

278 247 TOMASZ WITMAN M 1964 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:28:12 01:04:41 01:04:23 6:26 M/228 M50/18

279 273 IWONA PALUSZEK K 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 00:28:35 01:04:48 01:04:22 6:26 K/51 K40/19

280 222 MACIEJ STEGLIŃSKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA MOCNI W DUCHU - ZABIEGANI 00:28:45 01:04:49 01:04:32 6:27 M/229 M20/33

281 205 TOMASZ MIZIOŁEK M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 00:28:36 01:05:15 01:04:38 6:28 M/230 M40/71

282 306 MARTA UŁAŃSKA K 1985 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:28:20 01:05:21 01:04:55 6:29 K/52 K30/13

283 244 MAREK KAŁAJAK M 1969 KALISZ POLSKA 00:30:21 01:05:40 01:05:03 6:30 M/231 M40/72

284 36 STANISŁAW MATERA M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:28:46 01:05:55 01:05:23 6:32 M/232 M30/77

285 110 KONRAD PRASAL M 2001 ŁÓDŹ POLSKA 00:29:04 01:06:38 01:06:15 6:38 M/233 M16/16

286 42 MARTA PAJOR K 1991 WARTKOWICE POLSKA 00:27:31 01:06:46 01:06:23 6:38 K/53 K20/14

287 19 BEATA ZAWADZKA K 1971 ZGIERZ POLSKA AMATORKA 00:29:55 01:06:54 01:06:28 6:39 K/54 K40/20

288 203 WERONIKA JEWCZAK K 1991 PODDĘBICE POLSKA 00:26:20 01:07:00 01:06:41 6:40 K/55 K20/15

289 191 JACEK KOZIEŁ M 1964 ŁÓDŹ POLSKA RUN-LOG.COM 00:28:11 01:07:12 01:06:41 6:40 M/234 M50/19

290 236 PIOTR GRZEGORCZYK M 1944 ŁÓDŹ POLSKA 00:29:43 01:07:16 01:06:54 6:41 M/235 M70/3

291 318 KAMIL BURZYŃSKI M 1996 SWORAWA POLSKA 00:29:13 01:07:31 01:07:02 6:42 M/236 M20/34

292 118 PAWEŁ CHLEBICZ M 1969 SIERADZ POLSKA 00:28:02 01:07:34 01:07:07 6:43 M/237 M40/73

293 45 DARIA IGLIKOWSKA K 1987 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:29:11 01:07:34 01:07:01 6:42 K/56 K30/14

294 239 KRZYSZTOF KAŹMIERCZAK M 1993 PŁOCK POLSKA CYBERRUNNERS 00:30:51 01:08:11 01:07:51 6:47 M/238 M20/35

295 195 PIOTR KRAWCZYK M 1974 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 00:29:31 01:09:09 01:08:53 6:53 M/239 M40/74

296 282 PAWEŁ FIKTUS M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:28:42 01:09:09 01:08:40 6:52 M/240 M30/78

297 270 GABRIELA KUNICKA K 1998 ŁÓDŹ POLSKA 00:30:31 01:09:19 01:09:01 6:54 K/57 K16/7

298 122 ANETA KRZEMIŃSKA K 1980 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA SARNOWIANKI 00:29:34 01:09:24 01:09:02 6:54 K/58 K30/15

299 47 AGNIESZKA DEREWENDA K 1984 ŁÓDŹ POLSKA MULTIGPS.PL 00:28:41 01:09:38 01:09:09 6:55 K/59 K30/16

300 20 RADOSŁAW KUROPATWA M 1975 MIANÓW POLSKA 00:31:39 01:09:45 01:09:13 6:55 M/241 M40/75

301 56 PAULINA STEFAŃSKA K 1998 WARTKOWICE POLSKA 00:30:55 01:10:19 01:09:44 6:58 K/60 K16/8

302 170 BARTŁOMIEJ URBAŃSKI M 1998 ŁÓDŹ POLSKA 00:29:38 01:10:27 01:09:50 6:59 M/242 M16/17

GMINA 
PODDĘBICE/8

GMINA 
PODDĘBICE/27
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MSC NR IMIE NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 5 KM KLAS. PŁCI
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Poddębice 04.06.2017 

BIEG – 10 km
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KOŃCOWY
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KLAS. 
WIEKOWA

KLAS. 
DODATKOWA

303 213 ALEKSANDRA STANOWSKA K 1983 PABIANICE POLSKA 00:32:12 01:10:51 01:10:35 7:04 K/61 K30/17

304 189 MAGDALENA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA BIO-SFERA 00:30:33 01:11:23 01:11:02 7:06 K/62 K20/16

305 190 RAFAŁ JASIŃSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA BIO-SFERA 00:30:33 01:11:23 01:11:02 7:06 M/243 M20/36

306 94 ALEKSANDRA WAWRZENIAK K 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:32:38 01:13:48 01:13:23 7:20 K/63 K40/21

307 77 TADEUSZ JASTRZĘBSKI M 1976 ZGIERZ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM ŁÓDŹ 00:31:04 01:14:15 01:13:39 7:22 M/244 M40/76

308 66 MARCIN URBAN M 1979 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA FUNDACJI KRWINKA 00:31:51 01:14:29 01:13:56 7:24 M/245 M30/79

309 127 KAROLINA GLEŃ K 1983 SARNÓW POLSKA SARNOWIANKI 00:31:39 01:14:30 01:14:08 7:25 K/64 K30/18

310 46 JOANNA WOŹNIAK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA SZPIKU 00:32:32 01:15:07 01:14:48 7:29 K/65 K30/19

311 198 MAŁGORZATA JAROSZ K 1994 PABIANICE POLSKA 01:15:20 01:15:20 7:32 K/66 K20/17

312 32 ANNA ZDANOWSKA K 1983 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:34:10 01:16:04 01:15:37 7:34 K/67 K30/20

313 192 ELŻBIETA KOPKA K 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:33:30 01:16:27 01:15:54 7:35 K/68 K30/21

314 224 AGATA DANEL K 1989 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:35:08 01:16:32 01:16:17 7:38 K/69 K20/18

315 248 IWONA WITMAN K 1965 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:33:21 01:16:44 01:16:26 7:39 K/70 K50/2

316 108 MATEUSZ GAJEWSKI M 1987 PODDĘBICE POLSKA 01:21:35 01:21:35 8:09 M/246 M30/80

317 204 MONIKA SZYMCZYK K 1980 PABIANICE POLSKA 00:38:23 01:24:59 01:24:26 8:27 K/71 K30/22

318 72 SZYMON SOBCZAK M 1996 BRZEZINY POLSKA LKS KOLUSZKI 00:17:17 DNF DNF

DZIERŻAWSKA-
JASIŃSKA

GMINA 
PODDĘBICE/28
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB WYNIK

1

AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 02:31:13

87 JAN WYCHOWAŁEK M 1990 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:35:12

146 KAMIL SKRZYPCZAK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:37:45

102 MICHAŁ WITKOWSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:38:45

112 MARTYNA BALCERZAK K 1994 ZDUŃSKA WOLA POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:39:29

2

ŁÓDŹ KOCHA SPORT 02:46:43

96 PIOTR KRUK M 1979 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:38:24

316 MICHAŁ WYSOCKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:40:42

29 ŁUKASZ KLATE M 1978 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:43:40

48 AGNIESZKA WYSOCKA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:43:54

3

KB GEOTERMIA UNIEJÓW 02:51:52

89 ŁUKASZ KUBIAK M 1988 UNIEJÓW POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:36:34

163 DAMIAN BERCZYŃSKI M 1987 UNIEJÓW POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:37:32

312 MAREK BOCIAN M 1963 MARIANÓW KOLONIA POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:42:26

199 IZABELA AUGUSTOWSKA K 1976 WARTKOWICE POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:55:19

4

RYSIOTEAM 02:55:52

138 JANUSZ PIETRASIAK M 1966 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:40:15

327 ZBIGNIEW FRET M 1952 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:44:38

328 MAŁGORZATA DZIAKOŃSKA K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:44:57

160 STANISŁAW KORCZYŃSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:46:00

5

PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 03:11:46

301 HUBERT WITKOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:45:52

298 ZBIGNIEW SKOLASA M 1977 PODDEBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:46:06

296 PIOTR ROSIAK M 1980 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:46:55

295 ELIZA PIETRZAK K 1998 PODDĘBICE POLSKA PODDĘBICKI KLUB BIEGACZA ZDYSZANI.PL 00:52:52

6

MBANK 03:16:53

303 BARTOSZ KORBELA M 1986 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:44:15

34 MARCIN WYMYSŁOWSKI M 1981 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA MBANK 00:48:39

III Poddębicki Bieg bez Barier
Poddębice 04.06.2017 

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA – 10 km
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB WYNIK

III Poddębicki Bieg bez Barier
Poddębice 04.06.2017 

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA – 10 km

6

107 TOMASZ SMARZEK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:50:59

164 TERESA STEFAŃCZYK K 1969 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA MBANK 00:52:59

7

KB MARATON TUREK 03:33:56

130 PIOTR MAŁEK M 1976 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:46:10

243 KAROL SULEJA M 1979 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:50:05

242 MARIUSZ ROSTEK M 1976 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 00:50:05

45 DARIA IGLIKOWSKA K 1987 TUREK POLSKA KB MARATON TUREK 01:07:34
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